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Torna Diákolimpia® „A” kategória 

Fiú gyakorlatanyag és követelmény 

 

 

I. korcsoport csapatverseny (a csapatversenyen elért eredmény 
egyben az egyéni verseny eredménye is!). 

 (A korosztály versenyszámait 4 helyett 3 szeren kell bemutatni a MATSZ versenykiíráshoz képest. 
A gyakorlatok tartalma megegyezik a MATSZ gyermek kezdő korosztály egyszerűsített és bónusz 
nélküli változatával, a szőnyegezés és a versenyszerek esetenként igazodnak az iskolai 
körülményekhez) 
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Értékelés: 
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II. korcsoport csapatverseny (a csapatversenyen elért eredmény 
egyben az egyéni verseny eredménye is!). 

(A korosztály versenyszámait 4 szeren kell bemutatni a MATSZ versenykiírásával megegyezően. A 
gyakorlatok tartalma megegyezik a MATSZ gyermek kezdő korosztály bónusz nélküli változatával. 
A szőnyegezés és a versenyszerek esetenként igazodnak az iskolai körülményekhez.) 
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Értékelés: 
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III - IV. korcsoport csapatverseny egy mezőny (a csapatversenyen elért 
eredmény egyben az egyéni verseny eredménye is, ugyanakkor külön 
egyéni versenyben a két korosztály bontásában „Gyermek Haladó” 
szabadon választott gyakorlat alapján) is rendezünk, lásd az egyéni 
verseny kiírásánál!). 
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V-VI. korcsoport csapatverseny  

 

 

 

 

 



  

10 

 

 

 

  

 



  

11 

 

 

 

              

      



  

12 

 

Egyéni verseny 

I. korcsoport 

II. korcsoport 

III-IV. korcsoport  
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V-VI. korcsoport

 


