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Kedves Testnevelok, Felkészitok!

Bar kihivasokbodl nem volt hidanyunk az el6z6 években sem, idén
talan még a korabbiaknal is nagyobb 6rom szamomra, hogy
osszeallt az el6ttunk alld tanév Diakolimpia® versenykiirasa.

A 2023/2024. tanévben ismét a teljes sportagi palettankkal varjuk a
nevezéseket, jovébeni torekvéseink pedig arra iranyulnak, hogy
eseményrendszerunk még szinesebb, tartalmasabb legyen, illetve
még tdébb sportolni vagyé diaknak biztositson részvételi
lehetbséget.

Hiszem, hogy talan soha nem volt még olyan fontos a sport, a
mozgas, mint napjainkban. A rendszeres sport nem csupan a
lelkUnket és a testlUnket tartja karban, hanem megtanit kitlzni
sokszor elérhetetlennek tdiné célokat, amely lehet persze egy
eredmeény elérése is, de akar az is, ha elhatarozzuk: minden nap
mozgunk. Barmelyikrél is legyen szo, a kitartd munka elvégzéséhez, elhatarozasunk
fenntartasahoz bizony példaképekre is szukségunk van, iskoldainkban pedig 6k a
Diakolimpikonok!

A magunk részérdl azt szeretnénk, ha a didksportolék az iskolaikban az olimpikonokhoz
hasonld figyelmet és erkodlcsi elismerést kapnanak, mert hisszuk, hogy amit tesznek, amire
vallalkoznak, az a sajat kézdsségukben tarsaik szamara is példaértékd. Ezdton is kdszondm, ha
az intézmeényvezetdk, illetve a pedagogusok a korabbiakhoz hasonldéan a kovetkezd tanévben
is kiemelt figyelmet forditanak rajuk!

Idén szeptemberben egy, az elmudlt 10 év stratégiai és modszertani fejlesztéseit és
tapasztalatait atfogo, komplex iskolai programot is Utnak inditunk az egész orszagban tobb
mint 300 iskola részvételével. Aktiv Iskola programunk a testmozgas, a kdzdsségépités, illetve
a tanuldk bevonasanak egy Uj szintjét célozza meg. Az MDSZ kulénbdzé mutatdok alapjan -
melyekbe sok egyéb kozott a Diakolimpian vald indulds is beleszamit — kdveti majd nyomon az
iskolakban az egészségnevelés és sport terén elvégzett munka mindségét. Az iskolak pedig
pontokat gyUjthetnek, amelyeket a tanév végén a sajat céljaikat leginkabb szolgald, helyi
adottsagaikhoz leginkabb illeszkedd motivacios elemekre (pl. eszkdzdkre) valthatnak be.
Munkatarsaimmal tehat minden eddiginél eltokéltebben dolgozunk azon, hogy kozvetlenul
vagy kdzvetve, de a lehetd legtdébb gyermek és tanuld szamara olyan kinalatot tudjunk
biztositani, ahol napi szinten talalnak maguknak programokat azokban a mozgasformakban,
spotagakban, amelyeket a legszivesebben végeznek, amelyekben 6romuket lelik, és amelyek
arra 0sztonzik Sket, hogy a fizikai aktivitas mindennapjaik részéveé valjon.

Mindenkinek, akinek hozzank hasonléan szivigye a diaksport, koszdbndm a munkajat, és
biztosithatom rola, hogy szamithat rank!

Balogh Gabor
MDSZ elndk
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Tisztelt Vendégeink, kedves
Versenyzok!

Koszdntom az Uszo Diakolimpia orszagos dontéjére
Egerbe érkezd versenyzéket, edzdket, valamint a
rendezvény sikeres lebonyolitasaért dolgozé valamennyi
kdzremUkoddt. Megtiszteltetés, hogy varosunk, mely
tébb, a sport kuldénbdzd teruletén jeleskedd csapatot,
versenyz&6t  tudhat magaénak, adhat otthont a
2023/2024-es tanév zard megmérettetésének.

Nagy orom szamomra, hogy az iskolai keretek kdzotti sportolas lehetdségét évrdl-évre szép
szamu tanuld valasztja szabadidejében. Hiszek abban, hogy a sport olyan alapértékeket
kdzvetit szamunkra, melyek az iskolabdl kikerulve a felnétt életben is mindenkinek hasznara
valik.

A Diakolimpia j6 lehet&ség arra, hogy megmutassak tudasukat, bizonyitsak felkészultséguket
és arra is, hogy a kulonbozé iskolabdl érkezd tanuldk Uj, talan életre sz6ld baratsagokat

kossenek egymassal.

Minden résztvevének sikeres versenyt, kiemelked6 eredményeket, a szurkoldknak izgalmas
perceket kivanok a Bitskey Aladar Uszodaban!

Erezzék jol magukat Egerben!

Mirkoczki Adam
Eger MJV polgarmestere
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Eger (latinul: Agria, németul: Erlau, szlovakul:
Jager, térokUl: Egri), megyei jogu varos az Eszak-
Magyarorszag-régidban, Heves megye és az
Egri jaras székhelye. A 2011-es népszamlalas
adatai szerint Eszak-Magyarorszag masodik
legnépesebb varosa. Eger jelentds oktatasi és
kulturalis kozpont. Itt talalhaté Magyarorszag
egyik legnagyobb bazilikaja, az  egri
fészékesegyhaz. Szamos mas hires muiemlékkel
€s muzeummal is rendelkezik, melyek k&zul
kiemelkedd az egri var. Eger nevld varos volt a
mai Csehorszag nyugati teruletén, mai neve
Cheb, valészinlleg vidékérdl telepultek at
Egercsehi lakéi Nagy Karoly frank uralkodd hoditasa eldl.

A dinamikusan fejl6d6 magyar varosok kozé tartozik. Az elmult évtizedekben utak épultek, és
veluk parhuzamosan az ipari park jelentésége is nott, szamos bevasarlokdzpont [étesult. Az egri
borvidék kozpontjaként a legjelentésebb magyar borvarosok koézé tartozik, az egri bikavér
kulféldon is ismert és elismert borfajta.

A varos a BuUkk-vidék délnyugati szélén, az Eger-patak volgyében fekszik. Utdbbi a telepulés
kdzigazgatasi teruletén, Almarnal fogadja magaba az Almar-patakot, Felnémetnél pedig a
Tarkanyi-patakot. Eger északkeleti részén emelkedik az 532 m magas Nagy-Eged és az 569 m
magas Bukk-bérc, Bervatdl északra pedig az 590 m magas Hosszu-galya.

A varos nevének eredete ismeretlen; tobbek szerint az ,éger(fa)” elnevezésbdl szarmazik (a
kdrnyezd tertleteken még ma is valdéban sok égeres talalhatd). Ezen elmélet kritikusai szerint
az Eger kifejezés szerepel telepulések neveiben is kozvetlenul (példaul Zalaegerszeg) vagy
formaban (mint Grad, Gydér). Eger neve a 670 korul a Karpat-medence északkeleti teruletére
bekoltozott bolgar (onogur) népességtél eredhet.
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A VERSENY VEDNOKEI

DR. PINTER SANDOR
belUgyminiszter

DR. MARUZSA ZOLTAN
BelUgyminisztérium
kdznevelési allamtitkar

DR. HANKO BALAZS
innovacioért és
felsboktataseért

felel&s allamtitkar

MIRKOCZK|I ADAM
Eger Megyei Jogu Varos
polgarmester

SZALAY-BOBROVNICZKY
KRISTOF
honvédelmi miniszter

DR. SCHMIDT ADAM
Honvédelmi Minisztérium
sportért felelds allamtitkar

VLADAR SANDOR
Magyar Uszd Szdvetség
elnok

KATAI ZSOLT
aves Megyei Didk- és Szabadiddsg
Egyesulet
elnok
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Az orszagos dontd a Magyar Didksport Szovetség megbizasabdl a Heves Megyei Diak-
és Szabadidésport Egyesiilet szervezésében kerll megrendezésre.

Szervez6 Bizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon

Katai Zsolt EInok kataizs@yahoo.com +36 (20) 5611269

dr.Varga MDSZ delegalt varga.peter@mdsz.hu +36 (30) 963

Péter 8223

Balazs Erné Sportszakmai egriuszoklub@gmail.com +36 (70) 640
felel6s 0287

Toth Balazs Szallas, étkezés diakhev@gmail.com +36 (30) 708
felel&s 0415

Katai Zsolt Kommunikacio kataizs@yahoo.com +36 (20) 5611269
felel&s

Bir6 Csaba VIP felel&s biro.csaba.mdsz@gmail.com | +36 (20) 281 3573

Nagy Gerzson | Onkéntességért gerzson.eger@gmail.com +36 (30) 440-
felel&s 0177

Toth Balazs Programfelel&s diakhev@gmail.com +36 (30) 708

0415
Versenybizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon

Kozma Péter EInok pekodeb@gmail.com +36 (30) 920 5394

Torok Zoltan Tag egriuszoklub@gmail.com | +36 (70) 620 1134

Igazolé Bizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon
Fodor-Fejes EInok egeradsb@freemail.hu +36 (70) 366 9440
Adrian Adél

Fejes Péter Tag fejespeterO5@gmail.com | +36 (20) 9717078
Kocsisné Nagy Tag jozsoka@freemail.hu +36 (30) 382-1990
Erzsébet

DIAKOLIMPIA
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2. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

Bitskey Aladar Uszoda

Helyszin: 3300 Eger, Frank Tivadar u. 5.
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Idépont: 2024. marcius 23-24. (szombat-vasarnap)

2024. mdrcius 23. (szombat)

Programok:

V-VI. korcsoport ,,B” kategoéria
8:00-9:30 Jelentkeztetés
Bemelegités 9:30-t8l folyamatos
10:30 K6szontd, megnyito
10:45 -12:15 Verseny
Eredményhirdetés a versenyszamokat kévetéen folyamatosan

I, Il. korcsoport
11:15 - 12:45 Jelentkeztetés
Bemelegités 12:45-t6l folyamatos
13:45 K6sz6ntd, megnyité
14:00 -15:30 Verseny
Eredményhirdetés a versenyszamokat kévetéen folyamatosan

2024. mdrcius 24. (vasdrnap)

lll. korcsoport ,,B” kategédria

9:00 - 10:45 Jelentkeztetés
Bemelegités 10:45-tél folyamatos
11:45-t6l K6szontd, megnyité
12:00 -13:30 Verseny
Eredményhirdetés a versenyszamokat kovetéen folyamatosan
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IV. korcsoport ,,B"” kategoéria

12:30 — 14:00 Jelentkeztetés
Bemelegités 14:00-tol folyamatos
14:45-t61 K6sz6ntd, megnyito
15:00 - 16:30 Verseny
Eredményhirdetés a versenyszamokat kévetéen folyamatosan

Kotelezé jelenlét: az orszagos dontdbe jutott csapatok kotelesek a versenyszamuk
zarasaig jelen lenni. Indokolt esetben a Versenybizottsag elndke adhat engedélyt a
tavolmaradasra.

Ennek hidnyaban az orszagos dontérdél korabbi eltdvozas esetén a csapat eredménye
megsemmisitésre kerul, valamint a Diakolimpiai Bizottsag az érintett iskolat kizarhatja az
adott sportag kovetkezé tanévi Diakolimpia versenyeibdl.

3. SZALLAS, ETKEZES

Az MDSZ kizardlag a tobbnapos versenyek esetében biztosit szallaslehetdséget a
Didakolimpia® résztvevdk szamara.

Az esélyegyenléség biztositdsa érdekében azon Ill. és V-VI. korcsoportos egyéni
versenyzok és valtécsapatok részére, akik iskolajanak székhelye 200 km-nél tavolabb
helyezkedik el Egertél, irdsos kérelem alapjan a verseny elétti éjszakdra a Magyar
Diaksport Szdvetség biztosit szallast. (Google térkép alapjan az iskola pontos cime,
valamint a sportcsarnok/versenyhelyszin pontos cime kozotti legréovidebb Gt kerdl
figyelembevételre)

Egyéni versenyzék: versenyzé +1 felnétt kisérd, 1 éjszakai szallasa
Valtoécsapat: versenyzék +1 felnoétt kisérd, +1 6 gépkocsivezetd 1 éjszakai szallasa

Ezen egyéni versenyzok és valto csapatok szallasigényeiket, a mellékelt szallasmegrendeld
(1. szamu melléklet) részletes kitoltésével 2024. marcius 8-ig (péntek) az alabbi e-mail
cimre visszakuldeni sziveskedjenek: diakhev@gmail.com

Etkezés

A csapatok, egyéni versenyzdk étkezési igényét a mellékelt étkezési megrendeld (1. szamua
melléklet) kitoltésével és visszaklldésével 2024. marcius 8-ig (péntek) az aldbbi e-mail
cimre visszakuldeni sziveskedjenek: diakhev@gmail.com

Szallas, étkezés helyszin:

Wigner Jené MUszaki, Informatikai Technikum, Szakképzd Iskola, Gimnazium és Kollégium
3300 Eger, Il. Rakoéczi Ferenc utca 2.

A szdllashelyre belépni csak az érvényes személyi igazolvany bemutatasat kévetéen
lehet!

DIAKOLIMPIA
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Erkezéskor a vendégszobdkat 14:00 — 22:00 kézétt lehet elfoglalni, és a tdvozds napjdn
09:00-ig kell elhagyni!

Parkolagsi lehetdséget csak sajat felelésségre tudunk biztositani.

Az uszodaban bufé, a kdzelben élelmiszerboltok taldlhatdak.

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivalék

A Didkolimpia® versenyeken valo részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai rendelkezzenek -
a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal,

- és a nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint

- a nevezés alapjan kinyomtatott csapat nevezési lappal.

Digkigazolvany hianydaban a részvétel feltétele az intézményvezetd altal kidllitott és
lepecsételt, fényképpel ellatott iskolaldtogatasi (a tanuldi jogviszony szUnetelése esetén az
iskola nyilvantartasaban valo szereplésrél kidllitott) igazolds bemutatdasa (amennyiben az
igazolason nem szerepel fénykép, vagy a fényképen nem szerepel az iskola hitelesitd
pecsétje, Ugy arcképes igazolvany bemutatasa is szUkséges).

Az iskola atszervezése, illetve az iskola nevének vadltozdsa esetén a kisérd a versenyen az
iskola igazgatdja altal hitelesitett dokumentumot koteles bemutatni, amellyel bizonyitja az
intézmeény atszervezését, illetve az intézmeény nevében tértént valtozasokat.

Tovabbi részletek a 2023/2024. tanévi Didkolimpia® versenykiirds Versenyszabalyzat XlI.
Igazolasok pontjaban.

A fent el6irt dokumentumok hidnyaban a versenyzé(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos déntén.

Kiséré

A Diadkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy felnétt
csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kiserd) kotelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja a
nevezési lapon, vagy kilén megbizélevélben irdasban megbizott. A kiséré az adott

versenyen versenyzéként nem szerepelhet. A fenti feltételeknek megfeleld kisérd
hianyaban a csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni.

Amennyiben az orszagos dontdre az iskola tobb csapattal érkezik, akkor legalabb 2 kisérd
jelenléte szukséges. (Az éppen nem jatszo csapat jatékosaira, az & viselkedésukre a masik
kiserének kell figyelnie!)

lgazolas menete

Az orszagos dontdn vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kiséré a verseny
helyszinén bemutassa az Igazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a
Versenyszabalyzat XIl. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat.

A fent el6irt dokumentumok bemutatasanak hianyaban a csapat tagja nem vehet részt a
versenyen.

A kiséré koteles az Igazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazold
nevezési lapot vagy megbizdlevelet.

A csapat tagjai igazolasainak ellenérzése a verseny megkezdése elbtt az Igazold Bizottsag

feladata és kotelessége. Megfeleld igazolas(ok) hianyaban a Versenybizottsag az lgazold
Bizottsag jelentése alapjan dént a részvétel jogosulatlansagarol, és dontését kozli az
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érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ részére.

A csapatok jelentkeztetése az arra kijeldlt helyen torténik (az eligazodast kihelyezett
tajékoztato tablak segitik).

5. RESZVEVOK

l.korcsoport

A varmegyei donték 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzdi.

l1l. korcsoport

A varmegyei dontdk 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzdi. A varmegyei dontdék 1.
és Budapest 1-3. helyezett valtocsapatai.

ll., IV., V-VI. korcsoport ,,B” kategéria

A varmegyei dontdk 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzdi. A varmegyei dontdk 1.
és Budapest 1-3. helyezett valtdcsapatai.

Az Orszagos Donté résztvevdi kizardlag azok az egyéni versenyzdk és iskolai valtocsapatok,
akik és amelyek eredményuket a varmegyei/budapesti dontén érték el.

Avarmegyei 1, budapesti 1, 2, illetve 3. helyezettek visszalépése esetén — melyrél az MDSZ-
t irasban kell tajékoztatni — az érintett varmegyei 2., budapesti 4. helyezett egyéni
versenyzok és valtok kerulnek meghivasra.

A fentieken kivil tovabbi meghivasra nincs lehetéség!

A Rajtlista jelen programfiizet 2. szamu melléklete.

6. TECHNIKAI INFORMACIOK
Dijazas
Az 1-3. helyezett egyéni versenyzok és valtdcsapatok éremdijazasban részesulnek.
Az 1-6. helyezett egyéni versenyzd&k és valtdécsapatok oklevelet vehetnek at.

Koltségek
Lasd az ,Versenyszabalyzat” XI. pontja szerint.
Az orszagos donté rendezési és dijazasi koltségeit Magyar Diaksport Szovetség biztositja.

Az utazasi, étkezési és az egyéb felmeriilé kéltségeket a résztvevék maguk viselik.

Sportagi rendelkezések

Az orszagos déntén minden korcsoportban az egy rajtszabaly kerul alkalmazasra.
Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiiras nem tér ki, a Diakolimpia
,vVersenyszabalyzata” , a FINA (Word Aquatics) és a Magyar Uszé Szdvetség hatalyos
szabalyai érvényesek.

A versenyen a Versenybizottsaggal kizarélag a csapatvezeté/kiséré tarthat
kapcsolatot.

Ovas

Lasd a versenyszabalyzat XVI. pontja szerint.
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A versenyben érintett versenyzd kisérdje vagy az érintett csapat kisérdje évasi szandékat
a versenyszam eredmények hivatalos kozzététele elbtt, a mérkdzés vége, vagy az ovasra
okot ado korulmény méltanyolhatd tudomasara jutasat kovetéen haladéktalanul koteles
szoban jelezni a Versenybizottsag elnoke (tavollétében a verseny szervezdjének
képvisel§je) felé az ovasi dij (10 000 Ft) egyideju befizetése mellett. Az dvas részletes
indoklasanak irasbeli el&terjesztésére a helyszinen legkésébb a versenyszam
eredményének hivatalos kdzzétételét, a mérkdzés végét vagy az ovasra okot adod
koérulmeény méltanyolhatd tudomasara jutasat kovetd fél 6ran belll a Versenybizottsag
felé van lehet6ség.

Az ovasban fel kell tdntetni az ovast benyujtd kiséré nevét, e-mail cimét és
bankszamlaszamat, az érintett iskola, versenyzé és/vagy csapat nevét, valamint az érintett
verseny és versenyszam (illetve mérkézés vagy futam) megjelolését, tovabba az oévast
alatdmaszto részletes indokolast.

Az &vasokat az orszagos dontén kdzremiUkodd Versenybizottsag biralja el, az ovas
kézhezvételét kovetd két oran belul. A Versenybizottsag az ovas elbiralasarol
jegyzdkonyvet készit, és dontésrdl irasban a jegyzékdnyv helyszini atadasaval vagy e-
mailben torténdé megkuldésével értesiti az ovast benyujtd kiserdt, illetve az ovassal
érintett tovabbi versenyzd(k), csapat(ok) kiserdit.

Felszerelés

A Diakolimpia® versenyein az adott sportagnak megfelelé sportdltozékben jelenhetnek
meg a tanuldk. Sportfelszerelésukdn reklamfelirat viselése megengedett.

Visszalépés

Legkésébb 2024.03.10. napjdig (vasarnap) indokolt esetben - az érintett csapat vagy
egyéni versenyzd az MDSZ Orszagos Kdzponthoz bejelentheti visszalépési szandékat, e-
mail: uszasdiakolimpia2024@mdsz.hu cimre.

7. ORVOSI UGYELET

A verseny helyszinén folyamatos egészségugyi ellatast biztositunk

8. KOMMUNIKACIO

Fotédokumentacio

A Magyar Diaksport Szévetség valamennyi orszagos dontére hivatalos fotost kuld. A
dontékon készult fotok elérheték a Diakolimpia® hivatalos facebook oldalan
(https://www.facebook.com/diakolimpia).

Eredmények

Az orszagos dontd online eredményei a Diakolimpia® hivatalos honlapjan talalhato
eredménykovetd feluleten érheté el (http//www.doeredmenyek.hu).

Az orszagos dontét kovetdéen a hivatalos eredmények megtalalhatok a Diakolimpia®
honlapjan (https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek-2023-2024/ ).

Visszajelzések, vélemények

DIAKOLIMPIA


mailto:uszasdiakolimpia2024@mdsz.hu
https://www.facebook.com/diakolimpia
http://www.doeredmenyek.hu/
https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek-2023-2024/

USZAS LL,II. - IIL.,IV.,V-VI. “B”

Szamit a vélemeénye! Az orszagos dontdt kdvetden a versenyen résztvevd iskolak, kiserék
részére a verseny rendezésével és a sportagi versenykiirassal kapcsolatban kérddivet kuld

a Magyar Didksport Szévetség. Kérjuk észrevételeivel, visszajelzésével segitse az MDSZ
munkajat.

10. PARTNEREINK
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Hen

SPORTS

GET MOVIN

HERVIS
UTALVANYOK

A Hervis jovoltabol a 2023/2024. tanévi Diakolimpian
eredményesen szereplo diakok es felkészité tanaraik
Hervis ajandékutalvany jutalomban részeslilnek:

A 2023/2024. tanévi Didkolimpia®
valamennyi orszagos dontose és

A 2023/2024. tanévi Didakolimpia®
valamennyi korzeti-, megyei- valamint orszagos

felkészité tanaraik : elédonté dobogosa és felkészité tanaraik
5.000 Ft | 3.000 Ft
értékii vasarlasi utalvanyt kapnak, : érték vasarlasi utalvanyt kapnak,
amelyek minden 15.000 Ft feletti vasarlds amelyek minden 15.000 Ft feletti vasarlas
esetén egyenként valthatdk be aruhazi vagy g esetén egyenkent valthatok be aruhazi vagy
online vasarlas alkalmaval. ’ online vasdrlas alkalmaval.

Az utalvanyok a versenyeken keriilnek ataddsra, és 2024. szeptember 30-ig valthatok be barmely hazai Hervis
druhazban, vagy a Hervis webshopjaban. Az utalvanyok 6sszevonhatok mds akciokkal is, tehat a vasadrlasi végosz-
szegbdl kerlilnek levondsra. Minden tovabbi informdcié megtaldlhaté az ajandékkartyak hatuljan szereplé részletes

leirasban.
SOK SIKERT KIVAN
o A HERVIS MINDEN DIAKOLIMPIA® E

0 RESZTVEVONEK ES FELKESZITO TANARNAK!




KGVESS MINKET

ﬁ facebook.hu/diakolimpia

((8)) Instagram.com/diakolimpia_official

@) tikiokcom/diakolimpia
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