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KIS ISKOLAK SPORTVERSENYE

Kis Iskolak Sportversenye

KOVATS TIBOR EMLEKVERSENY

m A verseny célja:

= Verseny- és jatéklehetdség biztositdsa a sportdgak versenyszamait megismerd, ku-
I6nds tekintettel a hatranyos helyzetl telepllések kdznevelési intézményeiben ta-
nuld fiatalok részére.

m Az atlétika, lanykézilabda, fidlabdarugas sportagak utanpoétldsbazisdanak szélesité-
se, minél tobb iskoldskoru versenyzé bevondasaval.

m Atlétika sportagban a korcsoportok legtehetségesebb egyéni versenyzdinek, tovab-
b3a olyan kis létszamu iskoldk tanuldinak, amelyek nem tudnak csapatot kidllitani,
orszagos versenyen vald részvétel biztositasa.

= Az iskoldk kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozétti sportbaratsagok kialaki-
tasa, elmélyitése.

= A sportagi képzés sordn az egylttmukodés, a fair play szellemiségének elmélyitése.

= A legjobbak szamara orszagos versenyen valé részvétel biztositasa, hogy sikeresen
képviseljék iskoldjukat didkversenyen.

(o¥2 Az orszagos donté szervezdje:

Az orszagos donté a Magyar Didksport Szévetség megbizasabdl a Hajda-Bihar
Megyei Didksport és Szabadidé Egyesilet szervezésében kerlUl megrendezésre.

(6§ A versenyek idépontjai, helyszinei:

= Alapszintii és varmegyei/budapesti versenyek: a szervezé didksport szervezetek
kiirasa szerint.
A varmegyei/budapesti versenyeket 2025. majus 25-ig kell megrendezni.

= Orszagos donté: 2025. junius 22-25. (vasarnap-szerda), Debrecen.

A versenyek résztvevoi:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” VII. pontja és a Korcsoportok melléklete szerint.
Korcsoportok:
= Csapatversenyben kézilabda, illetve labdarugas esetén a llI-1V,, az atlétika csapat-
versenyben az I-IV. korcsoportba tartozoknak kozds mezény.
= Egyéni verseny:
Nemenként az I-1l. korcsoportba tartozé 2014-ben vagy késébb szuletett tanuldk.
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(i

Nemenkeént a lll. korcsoportba tartozd, 2012-2013-ban szlletett tanuldk.
Nemenként a IV. korcsoportba tartozd, 2010-2011-ben szlletett tanuldk.

Felversenyzés:

= Egyéni verseny (atlétika 600 m-es és 800 m-es sikfutds): minden versenyzé a
sajat korcsoportjadban indulhat, ,felversenyzés” nem lehetséges.

= Csapatverseny:
Atlétika - csapatverseny: minden versenyzé a sajat korcsoportjdban indulhat, ,fel-
versenyzés” nem lehetséges.
Atlétika - svédvalté: ,felversenyzés” kizardlag egy szuletési évszammal feljebb, egy
tavnal engedélyezett.
Kézilabda lanyok részére: alacsonyabb, Il. korcsoportos (2014-2015-ben szlletett)
lanytanuldk felversenyezhetnek.
Labdarugas fiuk részére: alacsonyabb, II. korcsoportos (2014-2015-ben szUletett) fid-
tanulok felversenyezhetnek.

Korlatozasok:
A versenyre a 200 f6t meg nem haladé tanuloélétszam alatti iskoldk, tagiskolak,
tovabba ,,a pedagégusok uj életpalyajarél szolé torvény szerinti felzarkézé és
kedvezményezett telepulések listajarol, valamint egyes kézneveléssel 6sszeflig-
g6 kormanyrendeletek médositasardl” szé6l6 402/2023. (VIIl. 30.) Korm. rendelet
alapjan kedvezményezett telepiilésen 1évé iskolak nevezhetnek.

Résztvevék:

= Alapszintii és varmegyei/budapesti versenyek: a varmegyei/budapesti didksport
szervezetek kiirdsa szerint.

= Orszagos donté:
Csapatverseny: a varmegyei/budapesti versenyek 1. helyezett csapatai.
Egyéni verseny: 600 m-es és 800 m-es sikfutas a varmegyei/budapesti versenyek 1,,
2. helyezett versenyzéi.
Tobbproba: a varmegyei/budapesti versenyek 1. helyezett versenyzéi.

E Meghivas:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” VIIl. pontja szerint.

= Alapszintii és varmegyei/budapesti versenyek: a szervez$ didksport szervezetek
kiirdsa szerint.

= Orszagos donté:

— Az orszagos dontdrdl visszalépd varmegyei/budapesti 1. helyezett csapat helyén
meghivéasra kerUlhet az érintett varmegye/Budapest 2. helyezett csapata (labdaja-
tékok, tobbproba és svédvaltd csapatok).

— Atlétika egyéni futdészadmok esetében az orszagos dontérél visszalépd varme-
gyei/budapesti 1, vagy 2. helyezett egyéni versenyzd helyén meghivasra kerUl-
het az érintett varmegye/Budapest 3. vagy 4. helyezett egyéni versenyzdje.

— Atlétika tébbpréba egyéni versenyre meghivast nem eszkozlUnk.
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m Versenyszamok:

I. ATLETIKA
= TObbprdba csapatverseny (haromprdba): dsszevont I-IV. korcsoportban (fid- és lany-
csapatok részére), 6 f6s csapatok nevezhetdk.
Csapatdsszetétel: 2 f6 I-1l. korcsoportos
2f6 lll.  korcsoportos
2f6 IV. korcsoportos
Tébbpréba csapatverseny (harompréba) versenyszamai nemenként:

I-1l. korcsoport lll. korcsoport IV. korcsoport

60 m-es sikfutas 60 m-es sikfutas 100 m-es sikfutas
tavolugras tavolugras tavolugras
(60 cm széles elugrésav) (60 cm széles elugrésav) (60 cm széles elugrésav)
kislabdahajitas kislabdahajitas kislabdahajitas

= Egyéni versenyszamok:

Egyéni tobbpréba (harompréba) nemenként I-11, IIl. és IV. korcsoportban az alabbi
versenyszamokkal:
60 m-es sikfutas 60 m-es sikfutas 100 m-es sikfutas
tavolugras tavolugras tavolugras
(60 cm széles elugrésav) (60 cm széles elugrésav) (60 cm széles elugrésav)
kislabdahajitas kislabdahajitas kislabdahajitas

Egyéni futészamok:
I1l. korcsoport fiuk, [anyok: 600 m-es sikfutas
IV. korcsoport fiuk, lanyok: 800 m-es sikfutas
= Svédvalto (fiu- és lanyvaltok részére): 100-200-300-400 m.
Valtécsapat:
100 m: 2014-ben szuletett vagy fiatalabb tanuldk,
200 m: 2012-2013-ban szuletett tanuldk,
300 m: 2011-ben szUletett tanulok,
400 m: 2010-ben szuletett tanuldk
Il. KEZILABDA - LANYOK
I11-1V. korcsoportba tartozd 12 fés lanycsapatok.
lll. LABDARUGAS - FIUK
I11-1V. korcsoportba tartozdé 10 fés fidcsapatok.
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A versenyek lebonyolitasa:

= Alapszintl és varmegyei/budapesti versenyek: a szervezé didksport szervezetek
kiirdsa szerint.
Avarmegyei/budapesti versenyeket 2025. majus 25-ig kell lebonyolitani.

= Orszagos donté: az idérendrdl, valamint a jaték- és lebonyolitasi rendrdl a beérke-
zett nevezések alapjan az MDSZ és az MDSZ Diakolimpiai Bizottsag érintett sport-
agi albizottsdgai dontenek.

m Nevezés:

Lasd a ,,Versenyszabalyzat” X. pontja szerint.

= Alapszintl és varmegyei/budapesti versenyek: a nevezési hataridét a szervezd didk-
sport szervezetek hatarozzak meg.

= Orszagos versenyek:
A varmegyei/budapesti dénték jogosultsdga alapjan a csapatokat és egyéni ver-
senyzéket a varmegyei/budapesti didksport szervezet juttatja tovabb.

m Koltségek:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” XI. pontja szerint.
Az orszagos donté koltségei a programflzetben meghatarozottak szerint.

m Igazolas:

Lasd a ,Versenyszabdalyzat” Xll. pontja szerint, az alabbi kiegészitéssel:

Az elektronikus nevezési rendszerbdl generalt nevezési lapon fel kell tlintetni az is-
kola (tagiskola) 2024. szeptember 01-jei dllapot szerinti — a kdznevelési informacios
rendszerbe (KIR) feltoltott - tanuloi létszamat. Az iskola igazgatdja vagy a tagintéz-
mény vezetéje a nevezési lap aldirasaval hitelesiti a |étszamadatot. Az iskola igazgatdja
vagy a tagintézmény vezetdje az elektronikus rendszerbdél generdlt nevezési lap aldira-
saval igazolja, hogy a tagiskola megfelel a 4. A versenyek résztvevdi” bekezdés ,Korlato-
zasok" pontjaban roégzitett legalabb egy feltételnek.

Dijazas:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” XV. pontja szerint, az alabbi kiegészitéssel:
Az orszagos donté egyéb kuldondijait a verseny programflzete tartalmazza.
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P8 Sportagi rendelkezések:

ATLETIKA:

m Szogescipd hasznalata az orszagos dontén engedélyezett, a varmegyei, alapszintd
versenyeken szdgescipd haszndlata nem engedélyezett.

m A révidtavfutdsoknal a varmegyei/budapesti és orszagos déntén az indulds térde-
|6rajttal torténik.

m TObbpréba versenyen a hibas rajtot elkdvetd versenyzét vagy versenyzéket figyelmeztet-
ni kell. Futamonként csak egy hibas rajtra van lehetéség a felelés versenyzd(k) kizarasa
nélkul. Ezt kdvetben barmelyik versenyzé(k) hajt(anak) végre hibas rajtot abban a futam-
ban, ki kell zarni 8(ke)t abbdl a versenyszambal.

= Az egyéni versenyeken is a tdbbprdba rajtszabalyat alkalmazzuk.

m 7avolugrasnal minden korosztaly 60 cm széles elugrésavbdl ugrik.

m A kislabdahajitas plastoball (12 dkg) kislabdaval, a gerelyhajitas altaldnos szabalyai
szerint torténik.

= Csapatversenynél a csapat 6sszpontszamat a 6 fé pontjainak dsszege adja.

m Csapatversenynél a holtverseny elddntése: a IV. korcsoportos versenyzék dsszpont-
szama alapjan, a magasabb &sszpontszammal rendelkezé csapat kerdl elébbre.
Ha ez is azonos, akkor a magasabb pontszammal rendelkezd ,masodik helyezett”
IV. korcsoportos versenyzd csapata kerul elébbre.

= Egyéni tobbpréba versenynél a holtverseny eldontése: az a gydztes, aki tdbb ver-
senyszamban ért el magasabb pontszamot. Ha ez nem donti el a holtversenyt, akkor
az a gydztes, aki a versenyszamok kozul valamelyikben a legmagasabb pontszamot
érte el. Ha ez sem dont, akkor meg kell nézni a masodik legmagasabb pontszadmot,
és igy tovabb.

= Pontozas: pontértéktablazat alapjan.

m Az orszagos donté programflzete a Didkolimpia® honlapjan megtekinthetd, letolt-
heté (www.diakolimpia.hu).

= Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiirdas nem tér ki, a Didkolimpia® ,Ver-
senyszabalyzata” és a MASZ hatalyos versenyszabalyai érvényesek.

KEZILABDA:

m Jatékidd:

Alapszintili és varmegyei/budapesti versenyek: a szervezé didksport szervezetek
kiirdsa szerint.

Orszagos dontén: 2 x 15 perc, 3 perc szuUnettel.

Id6kérés: Félidénként 1 perc

= A labda kerilete, sulya: 50-52 cm, 290-330 g (1-es méret).

s Palyaméret: a mérk&zéseket csak 40 x 20 m-es jatékterd, az illetékes kézilabda
szOvetség altal hitelesitett teremben lehet jatszani.

m Csapatlétszam: 12 f6 jatékos + 2 f6 felnétt kisérd (tanar, edzd).
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» Jatékosok szerepeltetése:

Alapszintii és varmegyei/budapesti versenyek: a rendez¢ diaksport szervezetek ki-
frédsa szerint.

Orszagos dontén: csapatonként 12 f& jatékos szerepeltethetd, az a 12 6, akiket a
verseny elsé mérkdzése elbtt a technikai értekezleten leigazoltak és nevuk szerepel
a jegyzékdnyvben.

= Kidllitas ideje: 1 perc

» Kizards: az orszagos donté mérkdzésein kizart jatékos vagy hivatalos személy (test-
neveld, edzd), olyan szabalytalansag miatt, amely azonnali kizarassal és jelentési
kotelezettséggel jar, a soron kovetkezé mérkdzésen nem szerepelhet. A kizaras és
minden egyéb hatarozat csak a didakolimpiai mérk&ézésekre vonatkozik.

m Felszerelés: A mérk&zést csak szamozott mezben lehet jatszani. Az orszagos donté-
re legalabb két kulonbo6zé szinl, szamozott garniturat és 2 db, a kiirdsnak megfeleld
méretl labdat kell a csapatoknak magukkal vinni.

Vaksz hasznalata nem engedélyezett!

= Eredményszamitas:

Varmegyei/budapesti versenyen: a rendezé didksport szervezetek kiirdsa szerint.

Orszagos dontén:

A csoportmérkdzések soran, holtverseny esetén a kovetkezd szempontok alap-

jan dél el a tovabbjutas:

2 csapat holtversenye esetén:
1. Az azonos pontszamot elért csapatok egymas elleni eredménye.
2. Ha ez dontetlen volt, az dsszes mérkézésen elért jobb gdlkuldonbség.
3. Ha ez azonos, akkor az 6sszes mérkdzésen 16tt tdbb gdél rangsorol.
3 csapat holtversenye esetén:
1. A holtversenyen kivuli csapat elleni eredményeket figyelmen kivul kell hagyni.
2. A holtversenyben [évé csapatok egymas ellen elért eredményei alapjan a
jobb gdlkulénbség dont.
3. Egyenléség esetén a tobb golt elért csapat kerul elébbre.
4. Abban az esetben, ha ez is azonos, akkor a teljes tabellat figyelembe véve dél
el a tovabbjutas.

Az orszagos dontén, a keresztjatékoknal, az 6tddik és a hetedik helyezést el-

donté mérkézéseken, ha dontetlen az eredmény, 5-5 buntetéddobas kovetkezik, ha

ez sem dont, akkor blUnteték az elsé hibaig.

Az orszagos dontdn az elsé és harmadik helyezést eldonté mérkézéseken don-

tetlen esetén 2 x 5 perces hosszabbitas kovetkezik, ha ez nem hoz eredményt, dgy

5-5 bUntetét dobnak a jatékosok, ha ez sem dont, buntetédobasokkal folytatjak az

elsé hibaig.

Az orszagos dontd programflzete a Diakolimpia® honlapjan megtekinthetd, letolt-

heté (www.diakolimpia.hu).
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= Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiiras nem tér ki, a Diakolimpia® ,Ver-
senyszabalyzata” és a Kézilabdazas hatdlyos verseny- és jatékszabalyai érvényesek.

LABDARUGAS:

m Palyaméret: 40 x 20 m-es. Az orszagos dontén a buntetbterllet az alapvonaltél 6

méterre, az alapvonalon a kapu kdzéppontjatol 7-7 méterre felfestett, (6 x 14 m-es)

téglalap alakd terdlet.

A palya talaja: a felUletnek simanak, egyenletesnek kell lennie. Anyaga lehet: mu-

anyag, salak, fold, bitumen, beton, fU vagy mufd. Az orszagos donté fuves vagy mu-

flves palyan kerul megrendezésre.

Kapumeéret: 3 x 2 m-es (kézilabda kapu).

Jatékidé: 2 x 15 perc, 3 perc szUnettel.

= Labdameéret: 5-6s.

Csapatlétszam: 10 f6 jatékos + 2 f6 felndtt kisérd (tanar, edzd).

Jatékosok szerepeltetése:

Varmegyei/budapesti versenyen: a rendezd didksport szervezetek kiirasa szerint.

Orszagos dontoén: csapatonként 10 f6 jatékos szerepeltethetd, az a 10 6, akiket a

verseny elsé mérkdzése elbtt a technikai értekezleten leigazoltak és nevuk szerepel

a jegyz6konyvben.

Csapatlétszam mérkoézésen: a palyan egy idében 1 kapus és 4 mezényjatékos tar-

tézkodhat.

m Cserék: tovabbi 5 jatékos allando jelleggel cserélhetd (oda-vissza csere megenge-

dett). A csere a palyan kivul, a sajat cserepadhoz legkdzelebb 1évé oldalvonalnal.

Felszerelés: A mérkdzést jol [athatdan szamozott, egységes mezben kell jatszani.

Az orszagos dontére legaldbb két kuldnbdzé szind, szamozott garniturat, és leg-

alabb 1 db szabalyos méretu labdat kell a csapatoknak magukkal vinni.

Cipé: Tornacipd és gumistoplis labdarigo cipé hasznalata egyarant engedélyezett,

a fémstoplis cipd hasznalata tilos.

Sipcsontvédé: hasznalata ajanlott, az orszagos dontén kotelezd.

» Jatékszabalyok: a labdarugas jatékszabalyai szerint (hazaadas, szoglet is).

— Kdzépkezdésbdl kdzvetlenll gél nem érhetd el.

— A jatékteret az alapvonalon elhagyo labdat a kapus a buntetéteruleten belulrdl
(Iépéskorlatozas nélkul) labbal vagy kézzel is jatékba hozhatja, a labdat az ellen-
fél térfelére kozvetlenll nem juttathatja at, igy golt sem érhet el ebbdl. A labda
labbal torténéd jatékba hozatala csak foldrél torténhet, kézbdl vald kirigas nem
lehetséges, Az ellenfél jatékosai a labda jatékba hozatalakor a buntet&teruleten
belUl nem tartézkodhatnak. A szabaly megszegése esetén, a félpalyardl kozve-
tett szabadrugas jar a vétlen csapatnak.

— Ha jatékban van a labda, akkor a kapus mar atdobhatja, atrughatja a félpalyat,
akar golt is szerezhet ezekbdl.

— A kapus a hazaadast kézzel nem foghatja meg.

— A kapusrdl, illetve a védekezé jatékosrdl az alapvonalon tdlra juté labda szoglet-
rdgast eredményez.



— A jatékteret az oldalvonalon elhagyd labdat kézzel (bedobas) és labbal (lapos,
folddn guruld labda) egyarant jatékba lehet hozni, az oldalvonalon kivulrél, vagy
az oldalvonalrdl.

- Szabalytalanul elvégzett partbedobdasnal/partrigasnal a partbedobas/partra-
gas joga atszall az ellenfélre.

— Partbedobéasbdl/partriugasbdl kozvetlenul (érintés nélkil) nem lehet golt elérni.

- Az ellenfél koteles legalabb 5 méter tavolsagra elhelyezkedni a pontragas/part-
bedobas/partriagas helyétdl.

— Lesallas nincs.

- A bUntetérugast a 7 méteres pontrélivonalrdl kell elvégezni.

Sarga és piros lap:

Sarga lap: Ha egy jatékos ugyanazon a mérkézésen kettd (2) sarga lapot kap a ja-

tékvezetétdl, akkor ki kell 6t allitani 2 percre a masodik sarga lap utan. A kidllitas

idejének letelte utan csapata mas jatékossal kiegészulhet, a kidllitott jatékos a ko-

vetkezd mérk&zésen jatszhat. A kidllitott jatékosnak el kell hagynia a jatékteret, és a

cserepadon sem foglalhat helyet.

A sargalapos figyelmeztetés mindig csak az adott mérkézésre vonatkozik, a jatékos

azt nem viszi tovabb.

Piros lap: Durva szabdlytalansag esetén a jatékost azonnali piros lappal kell bun-

tetni, ami 2 perces kiallitast von maga utan. A kidllitas idejének letelte utan csapa-

ta mas jatékossal kiegészUlhet. A kiallitott jatékosnak el kell hagynia a jatékteret,
és a cserepadon sem foglalhat helyet.

A kidllitott jatékos a soron kovetkezé legalabb egy (1) mérkézésen nem rendelke-

zik jatékjogosultsaggal.

A szabalytalansag sulyossdagdnak, mértékének figyelembevételével a jatékvezetd

javaslata alapjan a Versenybizottsdg elndke hatarozza meg, hogy a jatékos hany

meccses eltiltast kap.

= A mérkézésért adhaté pontok: gyézelem 3 pont, dontetlen 1 pont, vereség 0 pont.

A csoporton beliili sorrend meghatarozasa:
1. legtdbb pont
2. egymas ellen elért eredmény
3. tobb gydzelem
4. jobb golkulonbség
5. tobb rugott gal
A csoportmérkozések soran, holtverseny esetén a kovetkezd szempontok alap-
jan dél el a tovabbjutas:
3 vagy tébb csapat holtversenye esetén:
a) A holtversenyen kivuli csapatok elleni eredményeket figyelmen kivul kell
hagyni (mini tabella készitése)
b) legtdbb pont
c) tobb gybzelem
d) gdlkuléonbség
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e) tébb rugott gol
f) ha ezek utan is abszolut holtverseny all fenn, akkor a teljes tabellat kell
figyelembe venni és a csoporton bellli sorrend meghatarozasanak elvei
az iranyaddak
g) ha ezek alapjan sem hatdrozhaté meg a sorrend (minden egyforma), akkor
sorsolassal kerul eldontésre
m Az orszagos doéntén a helyosztéknal, ha ddntetlen az eredmény, ugy 3-3 buntetd-
rigas kovetkezik. Amennyiben ez sem doént, akkor tovabbi bUnteték kdvetkeznek
a labdarugas szabalyainak megfeleléen, melyet azok a jatékosok végezhetnek el,
akik az elsé harom buntetérdgasnal nem szerepeltek, addig, amig a csapat teljes
(korrigalt) létszama nem I6tt bUntetét. Ha mar a csapat minden tagja végzett bun-
tetérugast, de még a buntetdparbaj nem ddlt el, akkor a folytatasban a jatékosok
barmilyen sorrendben I6hetnek, de ismét mindenki csak egyszer.
m Az orszdgos donté programflizete a Didkolimpia® honlapjan megtekinthetd, letolt-
heté (www.diakolimpia.hu).
= Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Didkolimpia®
Versenyszabalyzata” és az MLSZ altal kiadott hatdlyos jaték- és versenyszabdlyzat
érvényes.

DIAKOLIMPIA



