
...a sport és testmozgás megszeret tetésére törekszik, a szabályok
betartása mentén;1
a mérkőzésre, versenyre és az edzésre is tanulási lehetőségként
tekint,  a sikert és a kudarcot a tanulási folyamat részeként kezeli;2
az értékteremtésre, a tanulásra és a fejlődésre helyezi a hangsúly t,
a sikerességet nem csak a versenyeken és mérkőzéseken elért
eredmények alapján határozza meg;

3
minden körülmények közöt t tiszteletben tartja tanít ványai emberi 
méltóságát,  és figyelembe veszi egyéni sajátosságaik at;4
az edzéseken, versenyeken és mérkőzéseken magatartásával példát mutat
a szülőknek, sportolóknak, edzőknek és a többi részt vevőnek;5
sem tanít ványaival, sem a játékvezetővel, sem az edzőkkel
nem beszél lekezelően vagy becsmérlően;6
pozitív motivációs eszközöket használ,  nem alk almaz sem testi,
 sem lelki erőszakot, nem büntet mozgással;7
minden tanít ványának egyenlő esély t biztosít a bevonódásra,
gyakorlásra, önmaga kipróbálására;8
a gyakorlás és versenyeztetés során figyelembe veszi az egyéni 
különbségeket, és törekszik minden tanít ványa számára kihívást 
jelentő, de teljesíthető feladatot adni;

9
egész tevékenységével az egészséges versenyszellemet képviseli.10
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