
 

 

 

 

Zalaegerszeg Lány kosárlabda diákolimpia 2025. 03. 28.–2025. 03. 30. 
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Gyümölcstea 
Sajtszelet 
Gépsonka 
Margarin 
Zsemle 
Paprika 

Gyümölcstea 
Főtt sertés virsli 

Kenyér 
Ketchup 
Mustár 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:   EN:   EN:   EN:   EN:   EN:   EN:   

ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: 

EB
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Zöldségleves 
Rántott sajt 
Párolt rizs 

Tartármártás 

Paradicsomleves 
Rántott sertésszelet 

Párolt rizs 
Uborkasaláta 

Zöldborsóleves 
Sertéspörkölt 

Tarhonya 
Cékla savanyúság 

Vagy hidegcsomag: Grillezett 
csirkemelles szendvics salátával 

Ásványvíz Banán 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:   EN:   EN:   EN:   EN:   EN:   EN:   

ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

V
A

C
SO

R
A

 

    

Sült csirkecomb 
Petrezselymes burgonya 

Csemegeuborka 
Kakaós sütemény 

Bolognai spagetti 
Sajt szórat 

Körte 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
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