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Kedves Testnevelők, Felkészítők! 
 
 
Amikor munkatársaimtól megkaptam az elmúlt tanévi 
Diákolimpia® nevezési számait, örömmel nyugtáztam a 
jelentős, 33%-os növekedést. A nevezési számok mellett a 
Diákolimpiában részt vevő tanulók száma is 20%-kal 
növekedett az azt megelőző év adataihoz képest, így első 
gondolatom az volt, hogy nem dolgozunk hiába, az elmúlt 
több mint 10 év munkája szabad szemmel is jól látható 
eredményeket hozott. Számomra az is egyértelmű, hogy 
mennyire fontos mindazon kollégák odaadó munkája, akik 
ezeket a gyerekeket folyamatosan motiválják, felkészítik, 
benevezik, versenyekre viszik, és mindezt legtöbbször 
szabadidejükben, ahelyett, hogy azt a családjukra vagy 
magukra fordítanák.  
Ezért szeretném kifejezni hálás köszönetemet Önnek és kollégáinak. Nagyon sokat jelent 
számunkra, hogy partnereink abban, hogy minél több gyermeket vonjunk be a 
Diákolimpiába.  
Abba a Diákolimpiába, amely, mint kiderült, nagyon sok olimpikonunk számára jelentette az 
első megmérettetések lehetőségét, ahonnan évek múltán az ötkarikás játékokig jutottak. 
Szép számmal voltak jelen közülük az tavalyi párizsi olimpián is.  
A versenyeket elnézve nekem feltűnt, hogy mintha  még több olyan momentumot láthattunk 
volna a korábbiakhoz képest, ami igazán az Olimpia eszméjére utal: az amerikai tornászok 
tisztelgése a brazil tornászlány teljesítménye előtt a talaj éremátadóján, vagy több sportoló 
győzelmét követően az ikonikus mozdulat a török sportlövő teljesítményére utalva, illetve a 
Gulyás Michelle olimpiai bajnoki győzelmét megelőző közös befutás a női öttusa verseny 
selejtezőben, amely példátlan az eddigi játékok történetében.  
Ezek a jelenetek is arra inspirálnak bennünket, hogy idén mi is nagyobb hangsúlyt fektessünk 
erre.  
Legyünk türelmes, szolgálatkész szervezők! Legyünk lelkes, de higgadt edzők, felkészítők! 
Legyünk szenvedélyes, de békés szurkolók! Mert a gyermekeknek mi vagyunk a példa! A fair 
play legyen az új Diákolimpia-szezon legfőbb üzenete!  
Tehát idén arra kérem Önt is, hogy legyen sportszerű, és erre tanítsa a diákjait is! 
Szeretném, ha a Diákolimpia® eredményességi díjátadó ünnepségünkön a Fair Play-díj 
kiemelt szerepet kapna, mert úgy hiszem, hogy erről szól közös szenvedélyünk, a sport.  
A következő szezonhoz ennek fényében kívánok jó munkát, számos szívmelengető pillanatot 
és sok sikert! 
 
Szívélyes üdvözlettel: 
 
 Balogh Gábor 
     MDSZ elnök 
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Tisztelt Vendégeink, Kedves Versenyzők! 

 

A sport a tehetség mellett a szorgalomról, a kitartásról és 
a kemény munkáról szól. De azt javaslom mindenkinek, 
hogy ne feledkezzetek el arról sem, hogy a sport olyan 
versengés, ahol a résztvevők jól érezhetik magukat, 
közös élményeket szerezhetnek. 
 
Ez alól a Diákolimpia sem kivétel. Mert természetes, 
hogy a megmérettetések izgalommal, sokszor nagy 
nyomással járnak, a felkészülés rengeteg áldozatot 
követel, de mindezek a nap végén termőre fordulnak. 
 
Minden siker, minden kudarc, minden verseny fontos lépés. Talán egy még nagyobb 
verseny, egy fontosabb elismerés a cél, de egy bizonyos, sportolóként magukkal is 
megküzdenek, és minden lépéssel jobbá válnak, minden edzéssel és versennyel tovább 
fejlődnek. 
 
A Diákolimpián megmutathatják tudásukat, felkészültséget, de azt javaslom a 
résztvevőknek, hogy bátran tekintsenek az eseményre olyan lehetőségként, amikor 
találkozhatnak, együtt lehetnek és barátságot köthetnek 
 
Azt kívánom a résztvevőknek, hogy érezzék nagyon jól magukat a Gyarmati Dezső 
Uszodában, és legyen sikeres, kiemelkedő eredményekben gazdag versenyük! 
 
 
 

Tisztelettel, 
 

Őrsi Gergely 
II. kerület polgármestere 
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BUDAPEST II. kerület           

Egyre inkább elterjedőben van, hogy Budapest kerületei valamely történelmi múltú 
városrész nevét használják. A  kerület még mindig II. kerület, mert összesen 
harminchárom kis városrészből áll, majd mindegyiknek évszázados – sőt jó 
néhánynak évezredes – múltja van, rendkívül színes, kicsit olyan, mint Magyarország 
kicsiben: egyrészt van egy nagy folyója, vannak hegyei, erdei, vannak falusias és 
világvárosias részei, másrészt számos történelmi emlékkel rendelkezik, akár a 
Neander-völgyi ember idejéből, a római korból, de találtak itt honfoglalás kori sírokat, 
majd idetelepült az egyetlen magyarországi alapítású szerzetesrend, és idejárt 
vadászni Mátyás király, de hagytak itt emléket a törökök is. 
 
A II. kerületet Budapest 1873-as egységesítésekor Buda egyes külvárosaiból: a 
Vízivárosból, az Országútból és Újlak egy részéből, illetve a hozzájuk tartozó, akkor 
még lakatlan külterületeikből hozták létre, majd 1950-ben Pesthidegkút községet és 
a III. kerülettől a Törökvész út, a Szépvölgyi út és a Gückler Károly út közötti, a XII. 
kerülettől pedig az Ördögárok és a Budakeszi út közötti sávot is idekapcsolták. A 
Csalogány utcától délre eső részét azonban ugyanekkor az I. kerülethez csatolták. 
 
A kerület városrészei 
Adyliget, Budakeszi-erdő (egy része), Budaliget, Csatárka, Erzsébetliget, 
Erzsébettelek, Felhévíz, Gercse, Hársakalja, Hárshegy, Hűvösvölgy, Kővár, Kurucles, 
Lipótmező, Máriaremete, Nyék, Országút, Pálvölgy, Pasarét, Pesthidegkút-Ófalu, 
Petneházy-rét, Remetekertváros, Rézmál, Rózsadomb, Szemlőhegy, Széphalom, 
Szépilona, Szépvölgy, Törökvész, Újlak (egy része),Vérhalom, Víziváros (egy része), 
Zöldmál. 
 
A kerület címere 
Kerület szerves része a fővárosnak, mégis fontos, hogy legyen tudatosan kialakított 
saját arculata, identitása, saját jelképe. A címer a polgári társadalomban az 
összetartozást hitelesíti, és ezen túl díszítő funkciót is ellát. A kerület címere Péri József 
iparművész alkotása. A heraldika eszközeivel figurálisan ábrázolja azt, hogy a II. kerület 
sok részből álló területi egység. A hármas szám (a három kereszt és a három ezüst 
törzsű arany bükkfa) nem a kerület részeinek számszerűségét, hanem sokaságát 
jelképezi. A pajzs zöld mezeje és a fa a kerület közös jellegzetességére, a zöldövezeti 
jellegre, a fa gyökerei a hagyománytiszteletre, a kereszt a régi egyházi és bírói 
pecsétre, a kerület régészeti leleteire és jelentős egyházi intézményeire utal. A 
pajzstartók és a Szent Korona a fővároshoz tartozást jelképezik, az oroszlánok pedig 
Buda szimbólumai. 
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DR. MARUZSA ZOLTÁN 
Belügyminisztérium 

köznevelési államtitkár 

DR. VARGA-BAJUSZ VERONIKA 
Kulturális és Innovációs 

Minisztérium 
felsőoktatásért, szak- és 

felnőttképzésért, fiatalokért 
felelős államtitkár 

ŐRSI GERGELY 
II. kerület polgármesetre 

 

WLADÁR SÁNDOR 
Magyar Úszó Szövetség 

elnök  
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 1. RENDEZŐ   

Az országos döntő a Magyar Diáksport Szövetség megbízásából a Budapesti Diáksport 
Szövetség szervezésében kerül megrendezésre. 

Szervező Bizottság: 

Név Beosztás e-mail cím telefon 
Pinnyey 
Richárd 

Elnök uszasdiakolimpia@mdsz.hu  

Balogh János Versenyigazgató baloghjames@gmail.com  
Kövy Bence MDSZ delegált  kovy.bence@mdsz.hu +36309638316 
 Sportszakmai 

felelős  
  

Szilágyi 
Andrea 

Kommunikáció 
felelős 

szilagyi.andrea@mdsz.hu +36703949596 

Kövy Bence VIP felelős  kovy.bence@mdsz.hu +36309638316 

 

Versenybizottság: 

Név Beosztás e-mail cím telefon 
Mokos László Elnök „A” kategória mokoslaszlo8@gmail.com  
Csókay Miklós Elnök „B” kategória csokaym@gmail.com  

 

2. HELYSZÍN, IDŐPONT, PROGRAMOK   

Helyszín: 
Gyarmati Dezső Uszoda 

1029 Budapest, Máriaremetei út 224. 

Időpont: 2024. március 28-30. (péntek-vasárnap) 

Programok, időrend (tájékoztató jellegű) 

2025. március 28. (péntek) 

III. és IV. korcsoport „A” kategória 
8.00-10.00 Igazoltatás (versenyszámok előtt 1 óráig, folyamatosan) 

Bemelegítés a versenymedencében: 
fiú versenyzők részére 9:45-10:15 óra között, 
lány versenyzők részére 10:15-10:45 óra között. 

10.45 Köszöntő 
11.00 – Verseny 

Eredményhirdetés a versenyt követően 
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2025. március 29. (szombat) 

III. és IV. korcsoport „B” kategória  
8.00 – 9.20 Igazoltatás (versenyszámok előtt 1 órával, folyamatosan) 

9.20 – 10.00 Bemelegítés a versenymedencében 
10.00-től Köszöntő 

10.15 – 13.45 Verseny  
Eredményhirdetés a versenyt követően 

 

I. és II. korcsoport  
12.30 – 14.00 Igazoltatás (versenyszámok előtt 1 órával, folyamatosan) 

14.00 – 14.45 Bemelegítés a versenymedencében 
14.45-től Köszöntő 
15.00-17.00 Verseny 

Eredményhirdetés a versenyt követően 

2025. március 30. (vasárnap) 

V-VI. korcsoport „B” kategória 
8.00 – 9.20 Igazoltatás (versenyszámok előtt 1 órával, folyamatosan) 

9.20 – 10.00 Bemelegítés a versenymedencében 
10.00-től Köszöntő 

10.15 – 12.00 Verseny  
Eredményhirdetés a versenyt követően 

V-VI. korcsoport „A” kategória 
11.00 – 12.30 Igazoltatás (versenyszámok előtt 1 órával, folyamatosan) 

12.30 – 13.15 Bemelegítés a versenymedencében 
13.15 Köszöntő 

13.30 – 15.45 Verseny  
Eredményhirdetés a versenyt követően 

 
A programok időrendje tájékoztató jellegű, a változás jogát fenntartjuk! 
Bemelegítésre a verseny ideje alatt egész nap van lehetőség a 33 méteres medencében.  

Kötelező jelenlét: az országos döntőbe jutott egyéni versenyzők és csapatok kötelesek a 
versenyszámuk zárásáig jelen lenni. Indokolt esetben a Versenybizottság elnöke adhat 
engedélyt a távolmaradásra.  

Ennek hiányában az országos döntőről korábbi eltávozás esetén az egyéni versenyző/ 
csapat eredménye megsemmisítésre kerül, valamint a Diákolimpiai Bizottság az érintett 
iskolát kizárhatja az adott sportág következő tanévi Diákolimpia versenyeiből. 
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4. AKKREDITÁCIÓ, IGAZOLÁS   

Általános tudnivalók 

A Diákolimpia® versenyeken való részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai rendelkezzenek 
- a hatályos jogszabályok alapján kiadott diákigazolvánnyal,  
- és a nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint 
- a nevezés alapján kinyomtatott nevezési lappal. 

Diákigazolvány hiányában a részvétel feltétele az intézményvezető által kiállított és 
lepecsételt, fényképpel ellátott iskolalátogatási (a tanulói jogviszony szünetelése esetén 
az iskola nyilvántartásában való szereplésről kiállított) igazolás bemutatása (amennyiben 
az igazoláson nem szerepel fénykép, vagy a fényképen nem szerepel az iskola hitelesítő 
pecsétje, úgy arcképes igazolvány bemutatása is szükséges). 

Az iskola átszervezése, illetve az iskola nevének változása esetén a kísérő a versenyen az 
iskola igazgatója által hitelesített dokumentumot köteles bemutatni, amellyel bizonyítja 
az intézmény átszervezését, illetve az intézmény nevében történt változásokat. 

További részletek a 2024/2025. tanévi Diákolimpia® versenykiírás Versenyszabályzat XII. 
Igazolások pontjában. 

A fent előírt dokumentumok hiányában a versenyző(k) nem vehet(nek) részt a 
Diákolimpia® országos döntőn. 

Kísérő 

A Diákolimpia® versenyein az egyéni versenyzők, csapatok olyan felkészítő pedagógussal 
vagy felnőtt vezetővel (a továbbiakban: kísérő) kötelesek megjelenni, akit az iskola 
igazgatója a nevezési lapon, vagy külön megbízólevélben írásban megbízott. A kísérő 
az adott versenyen versenyzőként nem szerepelhet. A fenti feltételeknek megfelelő kísérő 
hiányában a versenyző/csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni. 

Az egyéni versenyzővel és/vagy a váltócsapattal érkező kísérő személy nevét a 
nevezési rendszerben kérjük feltüntetni legkésőbb 2025. március 25-ig. 

A nevezési rendszerben kijelölt hivatalos kísérő (1 személy) díjtalanul léphet be az 
eseményre az igazoltatásnál erre jogosító kísérői karszalagot fog kapni, további 
kísérői  (néző, szurkolói) karszalag költsége 1000 Ft/fő, mely kizárólag a vásárlás 
napján érvényes. 

Bemelegítés 

A szabadtéri 33 m-es medencében van lehetőség bemelegíteni, azonban a 
medencetérben kizárólag hivatalos kísérői karszalaggal rendelkező kísérők  
tartózkodhatnak. 

Igazolás menete 

Az országos döntőn való részvétel feltétele, hogy a tanuló, vagy a kísérő a verseny 
helyszínén bemutassa az Igazoló Bizottság, illetve a verseny szervezője részére a 
Versenyszabályzat XII. 1-2. pont szerinti igazolási dokumentumokat.  
A fent előírt dokumentumok bemutatásának hiányában a csapat tagja nem vehet részt a 
versenyen.  
A kísérő köteles az Igazoló Bizottság részére bemutatni a megbízásának tényét igazoló 
nevezési lapot vagy megbízólevelet. 
 
Az igazolások ellenőrzése a verseny megkezdése előtt az Igazoló Bizottság feladata és 
kötelessége. Megfelelő igazolás(ok) hiányában a Versenybizottság az Igazoló Bizottság 
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jelentése alapján dönt a részvétel jogosulatlanságáról, és döntését közli az érintette(kke)l, 
valamint megküldi az MDSZ részére. 

5. RÉSZVEVŐK   
I. korcsoport 

A vármegyei döntők 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzői. 

II. korcsoport 

A vármegyei döntők 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzői. A vármegyei döntők 
1. és Budapest 1-3. helyezett váltócsapatai.  

III., IV., V-VI. korcsoport „B” kategória 

A vármegyei döntők 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzői. A vármegyei döntők 
1. és Budapest 1-3. helyezett váltócsapatai. 
Az Országos Döntő résztvevői kizárólag azok az egyéni versenyzők és iskolai 
váltócsapatok, akik és amelyek eredményüket a vármegyei/budapesti döntőn érték el. 

A vármegyei 1., budapesti 1., 2., illetve 3. helyezettek visszalépése esetén – melyről az MDSZ-
t írásban kell tájékoztatni – az érintett vármegyei 2., budapesti 4. helyezett egyéni 
versenyzők és váltók kerülnek meghívásra. 

A fentieken kívül további meghívásra nincs lehetőség! 

III., IV., V-VI. korcsoport „A” kategória 

A köznevelési intézmények azon tanulói, akik a megadott nevezési határidőig érvényes 
elektronikus nevezéssel rendelkezdtek. 

A közzétett nevezési listában esetlegesen felmerülő hibával vagy hiányossággal 
kapcsolatban 2025. március 26. szerda 20 óráig van lehetőség észrevételt tenni, a 
hullam91@gmail.com email címen, Sárdi Ákos versenytitkárnál. 

A nevezési lista az alábbi linken érhető el:  

https://hullam91.hu/diakolimpia-orszagos-dontok-2025/ 

Ugyanezen a linken lesz lesz elérhető a rajtlista is, 2025. március 27-én, csütörtöktől.  

6. TECHNIKAI INFORMÁCIÓK   
Versenyszámok és azok sorrendje: 

I. korcsoport  

1. 50 m-es fiú gyors 
2. 50 m-es lány gyors 
3. 50 m-es fiú mell 
4. 50 m-es lány mell 
5. 50 m-es fiú hát 
6. 50 m-es lány hát 

II. korcsoport 

1. 50 m-es fiú gyors 
2. 50 m-es lány gyors 
3. 50 m-es fiú mell 
4. 50 m-es lány mell 
5. 50 m-es fiú hát 

https://hullam91.hu/diakolimpia-orszagos-dontok-2025/
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6. 50 m-es lány hát 
7. 4 x 50 m-es fiú gyorsváltó 
8. 4 x 50 m-es lány gyorsváltó 
9. 4 x 50 m-es MIX gyorsváltó 

III., IV., V-VI. korcsoport „B” kategória 

1. 100 m-es fiú gyors 
2. 100 m-es lány gyors 
3. 100 m-es fiú mell 
4. 100 m-es lány mell 
5. 100 m-es fiú hát 
6. 100 m-es lány hát 
7. 4 x50 m-es fiú gyors váltó 
8. 4 x50 m-es lány gyors váltó 
9. 4 x50 m-es MIX gyors váltó 

III., IV., V-VI. korcsoport „A” kategória 

1. 100 m-es fiú gyors 
2. 100 m-es lány gyors 
3. 100 m-es fiú mell 
4. 100 m-es lány mell 
5. 100 m-es fiú hát 
6. 100 m-es lány hát 
7. 100 m-es fiú pillangó 
8. 100 m-es lány pillangó 
9. 200 m-es fiú vegyes 
10. 200 m-es lány vegyes 
11. 4 x50 m-es MIX gyors váltó 

Díjazás 

Az 1-3. helyezett egyéni versenyzők és váltócsapatok éremdíjazásban részesülnek.  
Az 1-6. helyezett egyéni versenyzők és váltócsapatok oklevelet vehetnek át. 

Költségek 

Lásd az „Versenyszabályzat” XI. pontja szerint. 

Az országos döntő rendezési és díjazási költségeit Magyar Diáksport Szövetség biztosítja.  

Az utazási, étkezési és az egyéb felmerülő költségeket a résztvevők maguk viselik.  

Sportági rendelkezések 

Az országos döntőn minden korcsoportban az egy rajtszabály kerül alkalmazásra. 
Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiírás nem tér ki, a Diákolimpia 
„Versenyszabályzata” , a FINA (World Aquatics) és a Magyar Úszó Szövetség hatályos 
szabályai érvényesek. 
A versenyen a Versenybizottsággal kizárólag a hivatalos kísérő tarthat kapcsolatot. 
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Óvás 

Lásd a versenyszabályzat XVI. pontja szerint. 

A versenyben érintett versenyző hivatalos kísérője vagy az érintett csapat kísérője óvási 
szándékát a versenyszám eredmények hivatalos közzététele előtt , vagy az óvásra okot 
adó körülmény méltányolható tudomására jutását követően haladéktalanul köteles 
szóban jelezni a Versenybizottság elnöke (távollétében a verseny szervezőjének 
képviselője) felé az óvási díj (10 000 Ft) egyidejű befizetése mellett.  

Az óvás részletes indoklásának írásbeli előterjesztésére a helyszínen legkésőbb a 
versenyszám eredményének hivatalos közzétételétvagy az óvásra okot adó körülmény 
méltányolható tudomására jutását követő fél órán belül a Versenybizottság felé van 
lehetőség. 

Az óvásban fel kell tűntetni az óvást benyújtó kísérő nevét, e-mail címét és 
bankszámlaszámát, az érintett iskola, versenyző és/vagy csapat nevét, valamint az 
érintett verseny és versenyszám (futam) megjelölését, továbbá az óvást alátámasztó 
részletes indokolást. 

Az óvásokat az országos döntőn közreműködő Versenybizottság bírálja el, az óvás 
kézhezvételét követő két órán belül. A Versenybizottság az óvás elbírálásáról 
jegyzőkönyvet készít, és döntésről írásban a jegyzőkönyv helyszíni átadásával vagy e-
mailben történő megküldésével értesíti az óvást benyújtó kiserőt, illetve az óvással 
érintett további versenyző(k), csapat(ok) kiserőit. 

Felszerelés 
A Diákolimpia® versenyein az adott sportágnak megfelelő sportöltözékben jelenhetnek 
meg a tanulók. Sportfelszerelésükön reklámfelirat viselése megengedett. 

Visszalépés 
Legkésőbb 2025. március 26. napjáig (szerda) 12 óráig indokolt esetben - az érintett 
csapat vagy egyéni versenyző az MDSZ Országos Központhoz bejelentheti visszalépési 
szándékát, e-mail: uszasdiakolimpia@mdsz.hu címre. 

Parkolás 
Lásd 1. számú melléklet 

7. ORVOSI ÜGYELET   

A verseny helyszínén folyamatos egészségügyi ellátást biztosítunk. 

8. KOMMUNIKÁCIÓ   

Fotódokumentáció 

A Magyar Diáksport Szövetség valamennyi országos döntőre hivatalos fotóst küld. A 
döntőkön készült fotók elérhetők a Diákolimpia® hivatalos facebook oldalán 
(https://www.facebook.com/diakolimpia). 
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Eredmények 

Az országos döntő online eredményei a Diákolimpia® hivatalos honlapján található 
eredménykövető felületeken érhető el (http://www.doeredmenyek.hu és a diákolimpia 
országos döntők 2025 - Hullám 91).  

Az országos döntőt követően a hivatalos eredmények megtalálhatók a Diákolimpia® 
honlapján (https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek-2024-2025/). 

Visszajelzések, vélemények 

Számít a véleménye! Az országos döntőt követően a versenyen résztvevő iskolák, kísérők 
részére a verseny rendezésével és a sportági versenykiírással kapcsolatban kérdőívet küld 
a Magyar Diáksport Szövetség. Kérjük észrevételeivel, visszajelzésével segítse az MDSZ 
munkáját.  

 
10. PARTNEREINK  

http://www.doeredmenyek.hu/
https://hullam91.hu/diakolimpia-orszagos-dontok-2025/
https://hullam91.hu/diakolimpia-orszagos-dontok-2025/
https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek-2024-2025/
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kövess minket! 
 

facebook.hu/diakolimpia 

Instagram.com/diakolimpia_official 

tiktok.com/diakolimpia 
 

https://www.facebook.com/diakolimpia
https://www.instagram.com/diakolimpia_official/
https://www.tiktok.com/@diakolimpia

