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Kedves Testneveldk, Felkészitok!
Amikor munkatarsaimtdél megkaptam az elmudlt tanévi T
Diakolimpia® nevezési szamait, drommel nyugtaztam a jelentds, b -
33%-0s ndvekedést. A nevezési szamok mellett a Didkolimpidban '
részt vevo tanulok szama is 20%-kal ndvekedett az azt megel6z6
év adataihoz képest, igy elsé gondolatom az volt, hogy nem
dolgozunk hiaba, az elmult tébb mint 10 év munkdja szabad
szemmel is jOl lathatd eredményeket hozott. Szamomra az is
egyértelmu, hogy mennyire fontos mindazon kollégak odaado
munkaja, akik ezeket a gyerekeket folyamatosan motivaljak,
felkészitik, benevezik, versenyekre viszik, €s mindezt legtoblbszor
szabadidejukben, ahelyett, hogy azt a csaladjukra vagy magukra
forditanak.

Ezért szeretném kifejezni haldas kdszonetemet Onnek és
kollégainak. Nagyon sokat jelent szamunkra, hogy partnereink abban, hogy minél tébb
gyermeket vonjunk be a Diakolimpiaba.

Abba a Diakolimpiaba, amely, mint kiderult, nagyon sok olimpikonunk szamara jelentette az
elsé megmeérettetések lehetdségét, ahonnan évek multan az otkarikas jatékokig jutottak. Szép
szammal voltak jelen kozuluk a tavalyi parizsi olimpian is.

A versenyeket elnézve nekem feltlUnt, hogy mintha most még tdbb olyan momentumot
lathattunk volna a korabbiakhoz képest, ami igazan az Olimpia eszméjére utal: az amerikai
tornaszok tisztelgése a brazil tornaszlany teljesitménye elétt a talaj éremataddjan, vagy tobb
sportold gydzelmeét kovetden az ikonikus mozdulat a torok sportldvé teljesitményére utalva,
illetve a Gulyas Michelle olimpiai bajnoki gyézelmét megel6zé kdzos befutas a ndi dttusa
verseny selejtezében, amely példatlan az eddigi jatékok torténetében.

Ezek a jelenetek is arra inspirdlnak bennunket, hogy idén mi is nagyobb hangsulyt fektessunk
erre.

Legyunk turelmes, szolgalatkész szervez&k! Legyunk lelkes, de higgadt edzék, felkészitdk!
Legyunk szenvedélyes, de békés szurkolok! Mert a gyermekeknek mi vagyunk a példa! A fair
play legyen az Uj Diakolimpia-szezon legfébb Uzenete!

Tehat idén arra kérem Ont is, hogy legyen sportszer(, és erre tanitsa a didkjait is!

Szeretném, ha a Diakolimpia® eredményességi dijatadd uUnnepségunkdn a Fair Play-dij
kiemelt szerepet kapna, mert Ugy hiszem, hogy errél szol kbzds szenvedélyunk, a sport.

A kovetkezd szezonhoz ennek fényében kivanok jo munkat, szamos szivmelengetd pillanatot
és sok sikert!

Szivélyes Udvozlettel:

Balogh Gabor
MDSZ elndk
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ATLETIKA=TOBBPROBA

Kedves Testnevelok, Felkészitok!
Kedves Versenyzdok!

Idén majusban rendhagyd moédon kerul megrendezésre a IV.
korcsoportos Atlétika — Egyéni és Valtofutd Palyabajnoksag
Diakolimpia® Orszagos Dontdje, hiszen ezuttal a Pest Varmegyei
Didksport Egyesulet szervezésében, Fejér varmegye ad otthont az
esemeénynek.

Orémunkre szolgal, hogy elsé alkalornmal vallalhattuk el e rangos verseny megrendezését,

amely Kkivaldé lehetéség arra, hogy megmutassuk: a diaksport ereje tulnyulik a
varmegyehatarokon.

Ez az esemény kulonleges jelentéséggel bir szamunkra, hiszen az atlétika — mint az alapvetd
sportmozgasokra épulé sportag - kiemelt szerepet jatszik a didksportban, és szamos
tehetséges fiatal szamara kinal lehetdséget a kibontakozasra.

Az orszag legjobb altalanos iskolas atlétai érkeznek ide, hogy méltdé maodon képviseljék
iskolajukat és felkészité tanaraikat. A verseny nem csupan egy sportesemény, hanem
kozosségi élmény is, amely megerdsiti a sport irdnti elkdtelezettséget és tamogatja az
utanpotlasnevelést.

Bizunk benne, hogy a dontd hozzdjarul az atlétika hazai népszerUsitéséhez és a jovo sikeres
sportoldinak fejlédéséhez. Kivanom, hogy a verseny minden résztvevéje - sportoldk,
testneveldk, iskolai vezetdk és segiték — értékes tapasztalatokkal, éiményekkel gazdagodjon.

Eredményes versenyzést, j6 hangulatot és sportszerl kUzdelmet kivanok mindenkinek!

Egri Gyula

Pest Varmegyei Diaksport Egyesulet




SZEKESFEHERVAR

Székesfehérvar, Fejér varmegye székhelye a Dunantul kdzépsd részén, gazdag
toérténelmi multtal és élénk kulturalis élettel buszkélkedhet. A varost Szent Istvan Kiraly
alapitotta, és évszazadokon at Magyarorszag koronazé- és temetkezéhelye volt. A
belvarosban taldlhatd Romkert, a székesegyhaz, az Orszagalma szobor és a barokk
Varoshaza mind a varos dicsé multjat idézik.

A természet kedvelbit a kdzeli SOstd Természetvédelmi Terulet varja, mig a torténelmi
belvaros hangulata, a Bory-var és a szamos kiallitohely felejthetetlen élményeket kinal.
Székesfehérvar méltan viseli a ,kiralyok varosa” nevet, és mélté hazigazdaja e jeles
sporteseménynek.

A pezsgb kulturalis élet mellett Székesfehérvar a sport terén is kiemelkedd. A varos
egyik legjelentésebb sportlétesitménye, a Bregyé Koézi Sportcentrum ad otthont a
2025. évi IV. korcsoportos Atlétika — Egyéni és Valtofutd Palyabajnoksag Diakolimpia®
Orszagos Déntéjének.

A sportkomplexum modern atlétikai palyaval, kivalé infrastruktdrajaval és tagas
zéldfelUleteivel évek 6ta rangos versenyek helyszine. Toébb éven keresztul itt rendezték
meg a Gyulai Istvan Atlétikai Magyar Nagydijat, amely a nemzetkodzi atlétika
élvonalat is Fehérvarra vonzotta.

DIAKDLIMPIA



ATLETIKA=TOBBPROBA

A VERSENY FOVEDNOKE

Sulyok Tamas
Magyarorszag koztarsasagi elndke

A VERSENY VEDNOKEI

DR. PINTER SANDOR

beligyminiszter

DR. MARUZSA ZOLTAN
BelUgyminisztérium

koznevelési allamtitkar

DR. VARGA-BAJUSZ VERONIKA

Kulturalis és Innovacids
Minisztérium

fels6oktatasért, szak- és
feln&ttképzésert, fiatalokért
felelés allamtitkar

CSER-PALKOVICS ANDRAS

Székesfehérvar Megyei Jogu
Varos

polgarmester

SZALAY-BOBROVNICZKY KRISTOF

honvédelmi miniszter

DR. SCHMIDT ADAM
Honvédelmi Minisztérium

sportért felelds allamtitkar

GYULAI MIKLOS
Magyar Atlétikai Szévetség

elnok

EGRI GYULA

Pest Varmegyei Diaksport
Egyesulet

elnok




Az orszagos donté a Magyar Diaksport Szovetség megbizasabdl a Pest Varmegyei
Didksport Egyesiilet szervezésében kerlUl megrendezésre.

Szervez6 Bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
Oroszi EInok, - .
ZeUzSanna Rendezvényfelelds pestmegyeidiaksport@gmail.com | 309669263
Kovy Bence MDSZ delegalt kovy.bence@mdsz.hu 309638316
. S Sportszakmai felelds, . .
Toélgyesi Eléd Versenyiroda vezetd tolgyesi.elod@arakatletika.hu 209574831
Medgyesi Eszter | Szallas medgyesieszter@god.hu 309000819
VIP, Kommunikacio-,
Babos Rita meédia- és babos.rita@arakatletika.hu 303304014
marketingfelel6s
Tolgyesi Eléd ]%Teﬁ(ejgtessegert tolgyesi.elod@arakatletika.hu 209574831
Versenybizottsag
Név Beosztas e-mail cim telefon
Medgyesi Eszter | EIndk medagyesieszter@god.hu 309000819
Csaszar Eszter titkar
Igazolé Bizottsag
Név Beosztas e-mail cim telefon
Lengyel Katalin EIndk

. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

IV. korcsoport Tébbpréba

Bregy6 Ko6zi Regionalis Atlétikai Kézpont

11:30 - 18:00 Verseny

HELYSZIN:
(8000 Székesfehérvar, Bregyo koz 1))
2025. majus 29. (csutortok)
9:00 6ratdl Jelentkeztetés a munkacsarnokban (futéfolyoso)
PROGRAM: 1M:00 KOSZONTS

Eredményhirdetés utolsé versenyszamot kévetéen kb. 15 perccel

Kotelezéd jelenlét: az orszagos dontébe jutott egyéni versenyzdék és csapatok kotelesek
a versenyszamuk zardsaig jelen lenni. Indokolt esetben a Versenybizottsag elndke
adhat engedélyt a tavolmaradasra.

Ennek hianyaban az orszagos dontérél korabbi eltavozas esetén a csapatok, egyéni
versenyz6 eredménye megsemmisitésre keril, valamint a Didkolimpiai Bizottsag
az érintett iskolat kizarhatja az adott sportdg kovetkezé tanévi Diakolimpia

versenyeibél.

DIAKDLIMPIA
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. SZALLAS

Szallas
Az MDSZ kizardlag a tobbnapos versenyek esetében biztosit szillaslehetéséget a
Didkolimpia résztvevék szamara.

Az esélyegyenléség biztositdasa érdekében azon egyéni versenyzOk részére, akik a
tobbpréba versenyben is részt vesznek és akik iskoldjanak székhelye 350km-nél
tavolabb helyezkedik el Székesfehérvartél (Google térkép alapjan az iskola pontos
cime, valamint a versenyhelyszin pontos cime kozétti legrovidebb tavolsag kerul
figyelembevételre) a kitoltdétt 3. szamu megrendelé megkuldésével a tdbbprdba
verseny elétti éjszakara szallast (versenyzé(k)+ 1 felndtt kisérd, + 1 f6 gépkocsivezetd 1
éjszakai szallasa) a Magyar Diaksport Szdvetség biztositja.

Egyéni versenyzdk: versenyzd, 1 felnétt kisérd, 16 gépkocsivezetd, 1 éjszakai szallasa.
Ezen versenyzok szallasigényeiket, a mellékelt szallasmegrendeld (3. szamu melléklet)
részletes Kkitoltésével 2025. majus 16. (péntek) 16:00 o6raig Medgyesi Eszter
szallasfelelés részére az alabbi e-mail cimre visszakuldeni sziveskedjenek:
medgyesieszter@god.hu

Szallashely:
Nemes Nagy Agnes Kollégium (8000 Székesfehérvar, Gyimaélcs u. 13.)

Felhivjuk a résztvevok figyelmét, hogy a szallashelyek korlatozottsaga miatt, kizarélag
az arra jogosultaknak tudunk 1 éjszakara szallashelyet biztositani!

Hataridé utani megrendelést nem all médunkban elfogadni!

A versenyhelyszinen bufé Uzemel, a kozelben étterem, szupermarket talalhato.

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivalék

A Didkolimpia® versenyeken valo részvétel feltétele, hogy az egyéni versenyzék és a
csapat tagjai rendelkezzenek - a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott
diakigazolvannyal,

- és a nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint
- a nevezés alapjan kinyomtatott egyéni és/vagy csapat nevezési lappal.

Digkigazolvany hianyaban a részvétel feltétele az intézményvezetd altal kidllitott és
lepecsételt, fényképpel ellatott iskolalatogatdsi (a tanuldi jogviszony szunetelése
esetén az iskola nyilvantartasaban vald szereplésrdl kidllitott) igazolds bemutatasa
(@amennyiben az igazolason nem szerepel fénykép, vagy a fényképen nem szerepel az
iskola hitelesitd pecsétje, Ugy arcképes igazolvany bemutatasa is szUkséges).

Az iskola atszervezése, illetve az iskola nevének vadltozdsa esetén a kisérd a versenyen
az iskola igazgatoja altal hitelesitett dokumentumot kételes bemutatni, amellyel
bizonyitja az intézmény atszervezését, illetve az intézmény nevében tortént
valtozasokat.

Tovabbi részletek a 2024/2025. tanévi Didkolimpia® versenykiirds Versenyszabalyzat 12.
lgazolasok pontjaban.

A fent el6irt dokumentumok hidanyaban a versenyzé(k) nem vehet(nek) részt a
Diakolimpia® orszagos dontén.

DIAKDLIMPIA
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Kiséro

A Diakolimpia® versenyein az egyéni versenyzO6k és csapatok olyan felkészit6
pedagodégussal vagy felnétt csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kisérd) kotelesek
megjelenni, akit az iskola igazgatdja a nevezési lapon, vagy kilon megbizélevélben
irasban megbizott. A kiséré az adott versenyen versenyzéként nem szerepelhet. A
fenti feltételeknek megfelelé kisérd hianyaban a csapat az adott versenyen nem
jogosult részt venni.

Igazolas menete

Az orszagos dontén vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kisérd a verseny
helyszinén bemutassa az lgazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a
.versenyszabalyzat” Xll. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat.

A kiséré koteles az Igazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazold
nevezeési lapot vagy megbizdlevelet.

Az egyéni versenyzdék, illetve a csapat tagjai igazolasainak ellendrzése a verseny
megkezdése elbtt az Igazold Bizottsag feladata és kdtelessége. Megfelelé igazolas(ok)
hianyaban a Versenybizottsag az lgazold Bizottsag jelentése alapjan dént a részvétel
jogosulatlansagardl, és dontését kozli az érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ
részére.

Az egyéni versenyz&k és csapatok jelentkeztetése az arra kijelolt helyen torténik (az
eligazodast kihelyezett tajékoztatd tablak segitik).

5. RESZTVEVOK

A Lasd ,Versenyszabalyzat” VII. pontja és Korcsoportok Melléklete szerint.

Korcsoport:

Egyéni és csapatversenyben nemenként a IV. korcsoportba tartozé tanuldk (2010-2011-
ben szuletettek).

Felversenyzés: Minden versenyzé a sajat korcsoportjaban indulhat, ,felversenyzés”
nem lehetséges!

Tobbpréba csapatverseny: valamennyi varmegyei /budapesti gyéztes csapat, valamint
orszagos szinten a tovabbi harom legmagasabb pontszamot elért csapat.

Tobbpréba egyéni verseny: valamennyi varmegyei /budapesti gy&ztes versenyzd,
valamint orszagos szinten a tovabbi harom legmagasabb pontszamot elért egyéni
versenyzd.

Ha az egyéni versenyzd az orszagos dontdn szerepld csapat tagja, helyette egyéniben
mas nem indulhat.

Indulasi korlatozas: Az a versenyzd, aki Atlétika Tobbproba versenyben indul, az
Atlétika Egyéni és Valtofutd Palyabajnoksag versenyen csak 1 egyéni szamban és a
valtéban indulhat.

Amennyiben a versenyzé(k) a fentiek ellen vét(enek), az Atlétika Tobbproba versenyben
elért eredménye/eredményuk kerll megsemmisitésre.

A Rajtlista jelen programfiizet 1. szamu melléklete.

6. MEGHIVAS

Csapatverseny:

A varmegyei/budapesti 1. helyezett csapat visszalépése esetén az érintett
varmegyei/budapesti 2. helyezett csapat kertl meghivasra.

A pontszam alapjan meghivott csapat(ok) visszalépése esetén a rangsorban kovetkezd
csapat(ok) kerulhet(nek) meghivasra.

Egyéni verseny:

A tobbproba egyéni versenyre meghivast nem eszkdzlunk!

DIAKDLIMPIA



7. TECHNIKAI INFORMACIOK

Lebonyolitas

Az idérend jelen programfiizet 2. szamu melléklete.

Unnepélyes megnyitd

e Valamennyi csapat résztvevéi felvonulnak az Unnepélyes megnyitoéra.

e Az Unnepélyes megnyitdé programja: himnusz, zaszlébehozatal, koszonté,
didkolimpiai eskltétel, a verseny megnyitasa.

e GCyulekezés az Unnepélyes megnyitodra: 10:45-kor a 100 m-es rajt melletti terlleten a
varmegyetablak mogott.

Jelentkeztetés:

e Az igazolasok bemutatasara az igazold bizottsag altal kijelolt jelentkeztetd helyen
keral sor. A jelentkezd6 csapatoknak az eldzetesen megkuldott sablon
jegyzékonyveket, kitéltve (névsor) le kell adni. (4. szamu melléklet -
Jegyzokonyv sablon)

e A jelentkeztetés 9:45-kor lezarul.

Ovas

Lasd a versenyszabalyzat XVI. pontja szerint.

A versenyben érintett versenyzd Kkiséréje vagy az érintett csapat kiséréje ovasi

szandékat a versenyszam eredmeények hivatalos kdzzététele eldtt, a mérkdzés vége,

vagy az ovasra okot addé koérulmeény meéltanyolhatd tudomasara jutasat kdvetdben

haladéktalanul koteles szdéban jelezni a Versenybizottsag elnoke (tavollétében a

verseny szervezdjének képviseldje) felé az ovasi dij (10 000 Ft) egyideju befizetése

mellett. Az 6vas részletes indoklasanak irasbeli eléterjesztésére a helyszinen legkésébb

a versenyszam eredményének hivatalos kdzzétételét, a mérkdzés végét vagy az ovasra

okot addé koérulmény méltanyolhaté tudomasara jutasat kovetd fél éran belul a
Versenybizottsag felé van lehet&ség.

Az o6vasban fel kell tdntetni az o6vast benyujtd kiséré nevét, e-mail cimét és
bankszamlaszamat, az érintett iskola, versenyzé és/vagy csapat nevét, valamint az
érintett verseny és versenyszam (illetve mérkézés vagy futam) megjeldlését, tovabba az
ovast alatamaszto részletes indokolast.

Az oOvasokat az orszagos dontén kdzremUkddd Versenybizottsag birdlja el, az dvas
kézhezvételét kdvetd két oran belul. A Versenybizottsag az d&vas elbiralasarol
jegyzékonyvet készit, és dontésrdl irdasban a jegyzékdényv helyszini atadasaval vagy e-
mailben térténd megkuldésével értesiti az ovast benyujtéd kiserdt, illetve az ovassal
érintett tovabbi versenyz§(k), csapat(ok) kiseroit.

Dijazas

e Az I-lll. helyezett csapat (6 f6 versenyzd + 116 felkészitd) és az I-1ll. helyezett egyéni
versenyz&k érem és oklevél, I-VI. helyezett csapat oklevél-dijazasban részesul,
tovabba minden résztvevd és felkészité 5000 Forint  értékd  Hervis
ajandékutalvanyban részesul.

e Az |. helyezett egyéni és csapatversenyzék elnyerik a ,,Magyarorszag Atlétika
Didkolimpiai Bajnoka” cimet.

Koltségek

Lasd a Versenyszabalyzat Xl. pontja szerint.

Az orszagos dontd rendezési és dijazasi koltségeit Magyar Didksport Szovetség
biztositja.

DIAKDLIMPIA



Az utazasi, étkezési és az egyéb felmerulé koltségeket a résztvevék maguk viselik.

Versenyszamok:
Otproéba: 100 m-es sikfutas, 800 m-es sikfutas, tavolugras, kislabdahajitas, sulylokés

Sportagi rendelkezések:

e Csapatlétszam: 6 f6. A csapateredmény meghatarozdsahoz az 5 legmagasabb
pontszamot elért versenyzd eredménye szamit. A csapateredmény akkor
érvényes, ha 5 csapattagnak értékelheté dsszetett eredmeénye van.

e Az egyéni versenyzdk, akiknek nincs csapata, egy csoportban versenyeznek 24-es
sorszam alatt.

e Versenyszamokra vonatkozo rendelkezések:

- Révidtavfutdsndl a varmegyei/budapesti és az orszagos dontd térdeldrajttal
kerul inditasra. hibas rajtot elkdévetdé versenyz6t vagy versenyzéket
figyelmeztetni kell. Futamonként csak egy hibas rajtra van lehetéség a felel6s
versenyzd(k) kizarasa nélkul. Ezt kdvetéen barmelyik versenyzé(k) hajt(anak)
végre hibas rajtot abban a futamban, ki kell zarni 6(ke)t abbdl a
versenyszambol.

- A tavolugrads IV. korcsoportban a WA szabalyai szerint az elugréogerendarol.

- A sdlylokés V. korcsoportban fiuknak 4 kg-os, lanyoknak 3 kg-os sulygolydval, a
sulyldkés altalanos szabalyai szerint kerlUl megrendezésre.

— A kislabdahajitas plastoball (12 dkg) kislabdaval a gerelyhajitas altalanos
szabalyai szerint térténik.

e A holtversenyeket a varmegyei/budapesti dontd versenyeken a csapatverseny
esetén a tovabbjutas szempontjabdl el kell dénteni.

e A holtverseny eldéntése a varmegyei/budapesti csapatverseny 1. helyezésénél:
Csapateredmény szamitasanal a magasabb pontszammal rendelkezé utolséként
(5., 4., stb.) figyelembe vett csapattag csapata kerul elébbre.

Egyéni versenyen: az a gydztes, aki tobb versenyszamban ért el magasabb

pontszamot. Ha ez nem doénti el a holtversenyt, akkor az a gydztes, aki a

versenyszamok kdzul valamelyikben a legmagasabb pontszamot érte el. Ha ez

sem dént, akkor meg kell nézni a masodik legmagasabb pontszamot, és igy
tovabb.

¢ Felszerelés:

Lasd az ,Versenyszabalyzat” XIV.8. pontja szerint. A Diakolimpia® versenyein az

adott sportagnak megfelelé sportdltozékben jelenhetnek meg a tanuldk

Sportfelszerelésukon reklamfelirat viselése megengedett. Nemzeti valogatott

6ltozék viselése nem engedélyezett!

Szogescipd hasznalata engedélyezett.

e Egyéb:
- A kisérék a palyan kivul tartézkodhatnak!
- A futofolydsot kizarolag bemelegitésre lehet hasznalni.
- Sajat kulacs ajanlott, a vizvételre lesz lehetdség.
- Az 0ltozék csak az atoltozés idejére hasznalhatok, az ott hagyott targyakért a

szervezdk felel6sséget nem vallalnak.
- A versenyhelyszineken okozott karokért, a kart okozé iskola a felelds.

e Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Diakolimpia®
Lversenyszabalyzata” és a MASZ hatalyos versenyszabalyai érvényesek.

DIAKDLIMPIA



ATLETIKA=TOBBPROBA

8. TERKEP, MEGKOZELITHETOSEG

1 BUSZ + SIGK PARKOLO[J 7 CALLROOM + BEVEZETES

2 SIGK PARKOLO [J 8 EREDMENYHIRD. GYULEKEZO
3 Ordzék 9 NEZOTER

4 JELENTKEZES 10 BUFE

5 SZERHITELESITES+ELSOSEGELY 3 BEJARAT A SPORTKOZPONTBA
6 BEMELEGITES

8. ORVOSI UGYELET

Az esemény helyszinén folyamatos egészségugyi ellatast biztositunk.

9. KOMMUNIKACIO

Fotédokumentacié

A Magyar Didksport Szovetség valamennyi orszagos dontdre hivatalos fotdst kuld. A
dontékon készult fotok elérheték a Diakolimpia® hivatalos facebook oldalan
(https://www.facebook.com/diakolimpia).

Eredmények

Az orszagos dontd online eredményei a Didkolimpia® hivatalos honlapjan talalhato élé
eredménykoéveté feltleten érheté el (http://www.doeredmenyek.hu).



https://www.facebook.com/diakolimpia
http://www.doeredmenyek.hu/

ATLETIKA -

Az orszagos dontét kovetdéen a hivatalos eredmények megtalalhaték a Diakolimpia®
honlapjan (https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek-2024-2025/).

Visszajelzések, vélemények

Szamit a véleménye! Az orszagos dontdt kdvetben a versenyen résztvevd iskolak,
kisérék részére a verseny rendezésével és a sportagi versenykiirassal kapcsolatban
kérddivet kuld a Magyar Didksport Szovetség. Kérjuk észrevételeivel, visszajelzésével
segitse az MDSZ munkajat.

PARTNEREINK
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Diaksport Egyesiilet

MELLEKLETEK:
1. szamu melléklet - RAJTLISTA

2. szamu melléklet - IDOREND

3. szamu melléklet: SZALLAS MEGRENDELO visszaklldendd: 2025.05.16. (péntek)
16.00 oraig Medgyesi Eszter medgyesieszter@god.hu email cimre.
4. szamu melléklet — Jegyz6konyv sablon — Igazoltataskor leadando!

DIAKDLIMPIA
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Hervis

SPORTS

kesz, rajt!

GET MOVIN

A Hervis jovoltabodl a 2024/2025. tanévi Diakolimpian
eredményesen szereplo didkok és felkészito tanaraik
Hervis ajandékutalvany jutalomban részesiilnek:

UTALVANYOK

A 2024/2025. tanévi Didkolimpia® | A 2024/2025. tanévi Didkolimpia®
valamennyi orszagos dontése és ' valamennyi korzeti-, megyei- valamint orszagos
felkészito tanaraik G elodonté dobogosa és felkészito tanaraik
5000 Ft 3.000 Ft
értékl vasarlasi utalvanyt kapnak, : ertéki Ya'sérlési utalvanyt kapnak,
amelyek minden 15.000 Ft feletti vasarlds . amelyek minden 15.000 Ft feletti vasarlas
esetén egyenként valthatok be druhazi vagy . esetén egyenkeént valthatok be aruhazi vagy
online vasarlas alkalmaval. : online vasarlas alkalmaval.

Az utalvanyok a versenyeken keriilnek atadasra, és 2025. szeptember 30-ig valthatok be barmely hazai Hervis
aruhazban, vagy a Hervis webshopjaban. Az utalvanyok osszevonhatok mas akciokkal is, tehat a vasarlasi végosszeg-
bél kertilnek levonasra. Minden tovabbi informdcié megtaldlhato az ajandékkartyak hatuljan szereplo részletes
leirasban.

SOK SIKERT KIVAN
A HERVIS MINDEN DIAKOLIMPIA®
RESZTVEVONEK ES FELKESZITO TANARAIKNAK!




DIAK
EDZ0, TESTNEVELO. . 2[Ry /!

...A SPORT ES TESTMOZGAS MEGSZERETTETESERE TOREKSZIK, A SZABALYOK
BETARTASA MENTEN;

A MERKOZESRE, VERSENYRE ES AZ EDZESRE IS TANULASI LEHETOSEGKENT
TEKINT, A SIKERT ES A KUDARCOT A TANULASI FOLYAMAT RESZEKENT KEZELI;

AZ ERTEKTEREMTESRE, A TANULASRA ES A FEJLODESRE HELYEZI A HANGSULYT,
A SIKERESSEGET NEM CSAK A VERSENYEKEN ES MERKOZESEKEN ELERT
EREDMENYEK ALAPJAN HATAROZZA MEG:;

MINDEN KORULMENYEK KOZOTT TISZTELETBEN TARTJA TANITVANYAI EMBERI
MELTOSAGAT, ES FIGYELEMBE VESZI EGYENI SAJATOSSAGAIKAT;

AZ EDZESEKEN, VERSENYEKEN ES MERKOZESEKEN MAGATARTASAVAL PELDAT MUTAT
A SZULOKNEK, SPORTOLOKNAK, EDZOKNEK ES A TOBBI RESZTVEVONEK:

SEM TANITVANYAIVAL, SEM A JATEKVEZETOVEL, SEM AZ EDZOKKEL
NEM BESZEL LEKEZELOEN VAGY BECSMERLOEN:

POZITiV MOTIVACIOS ESZKOZOKET HASZNAL, NEM ALKALMAZ SEM TESTI,
SEM LELKI EROSZAKOT, NEM BUNTET MOZGASSAL;

MINDEN TANITVANYANAK EGYENLO ESELYT BIZTOSIT A BEVONODASRA,
GYAKORLASRA, ONMAGA KIPROBALASARA;

A GYAKORLAS ES VERSENYEZTETES SORAN FIGYELEMBE VESZI AZ EGYENI
KULONBSEGEKET, ES TOREKSZIK MINDEN TANITVANYA SZAMARA KIHIVAST
JELENTO, DE TELJESITHETO FELADATOT ADNI:

EGESZ TEVEKENYSEGEVEL AZ EGESZSEGES VERSENYSZELLEMET KEPVISELI.
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KOVESS MINKET!

ﬁ facebook.com/diakolimpia

(@’ Instagram.com/diakolimpia_official

@ tiktok.com/diakolimpia



