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Atlétika - Tobbproba

A versenyt a Magyar Diaksport Szovetség a Magyar Atlétikai Szdvetséggel (MASZ)
egyuttmukodésben hirdeti meg.

m A verseny célja:

m Az atlétika sportdg megszerettetése az iskolaskorud tanuldk kérében.

m Versenyzési lehetéség biztositdsa az atlétika sportdg versenyszamait megismerd
fiatalok részére.

m Az iskoldk kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti sportbaratsagok kialaki-
tasa, elmélyitése.

= A sportagi képzés sordn az egylttmukodés, a fair play szellemiségének elmélyitése.

= A legjobbak szadmara orszagos versenyen valé részvétel biztositasa, hogy sikeresen
képviseljék iskoldjukat didkversenyen.

(ey8 Az orszagos donté szervezdje:

Az orszagos donték a Magyar Didksport Szovetség megbizasabdl a Il. korcsoport-
ban a Veszprém Megyei Didksport Egyeslilet, Ill. korcsoportban a Bacs-Kiskun
Varmegyei Didk és Szabadidé Egyesiilet, és IV. korcsoportban a Pest Varmegyei
Diaksport Egyesiilet szervezésében kerllnek megrendezésre.

A versenyek idépontjai, helyszinei:

= Alapszintii és varmegyei/budapesti versenyek: a szervezd didksport szervezetek
kiirdasa szerint. A varmegyei/budapesti versenyeket Il. korcsoportban 2026. majus
16-ig, Ill. korcsoportban 2026. majus 21-ig, IV. korcsoportban 2026. majus 14-ig kell
megrendezni.
= Orszagos donté:
1. korcsoport: 2026. junius 06. (szombat), Papa.
1. korcsoport: 2026. junius 11. (csutortok), Kecskemeét.
IV. korcsoport: 2026. junius 04. (csutdrtok), Székesfehérvar.

A versenyek résztvevéi:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” VII. pontja és a Korcsoportok melléklete szerint.

Korcsoport:
s Csapatversenyben nemenként a Il I, IV. korcsoportba tartozo tanuldk.
= Egyéni versenyben nemenként a ll,, Ill,, IV. korcsoportba tartozé tanuldk.

Felversenyzés:
Minden versenyzd a sajat korcsoportjdban indulhat, ,felversenyzés” nem lehetséges.

L DIAKOLIMPIA




TOBBPROBA IL., IIL., IV. KORCSOPORT

Résztvevdk:

= Alapszinti és varmegyei/budapesti versenyek: a varmegyei/budapesti szerveze-
tek kiirasa szerint.

= Orszagos donté:
Csapatverseny: korcsoportonként és nemenként a varmegyei/budapesti gyéztes csa-
pat, valamint orszagos szinten a tovabbi harom legmagasabb pontszamot elért csapat.
Egyéni verseny: korcsoportonként és nemenként a varmegyei/budapesti gydztes
versenyzd, valamint orszagos szinten a tovabbi harom legmagasabb pontszamot
elért egyéni versenyzé.
Ha az egyéni versenyzd az orszagos dontén szerepld csapat tagja, helyette egyéni-
ben mas nem indulhat.

(e} Meghivas:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” VIIl. pontja szerint.

= Alapszintii és varmegyei/budapesti versenyek: a szervezé didksport szervezetek
kiirasa szerint.

= Orszagos donté:
Csapatverseny:
A varmegyei/budapesti 1. helyezett csapat visszalépése esetén az érintett varme-
gyei/budapesti 2. helyezett csapat kerl meghivasra.
A pontszam alapjan meghivott csapat(ok) visszalépése esetén a rangsorban kovet-
kez6 csapat(ok) kerulhet(nek) meghivasra.
Egyéni verseny:
A tébbpréba egyéni versenyre meghivast nem eszkozlink!

m Versenyszamok:

Il. korcsoport I1l. korcsoport IV. korcsoport
haromproéba négyproba otpréba
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A versenyek lebonyolitasa:

= Alapszintli és varmegyei/budapesti versenyek: a szervezé didksport szervezetek
kiirdsa szerint. A varmegyei/budapesti versenyeket Il. korcsoportban 2026. majus
16-ig, Ill. korcsoportban 2026. majus 21-ig, IV. korcsoportban 2026. majus 14-ig kell
lebonyolitani.

= Orszagos donté: a verseny programflzete szerint.

m Nevezés:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” X. pontja szerint.

A csapatversenybe nevezett versenyzéket nem kell kUlon az egyéni dsszetett verseny-

szamba is nevezni, a versenyzd&k értékelésre kerllnek az egyéni versenyszamban is.

= Alapszint(i és varmegyei/budapesti versenyek: a nevezési hataridét a szervezé di-
aksport szervezetek hatarozzak meg.

s Orszagos donté:
A csapat és az egyéni varmegyei/budapesti elsé helyezetteket az elektronikus neve-
zés alapjan a varmegyei/budapesti didksport szervezet juttatja tovabb.
Orszagos szinten a tovabbi harom legmagasabb pontszamot eléré iskolacsapat és
egyéni versenyzé meghivasra kerul, ket az elektronikus nevezés alapjan a varme-
gyei/budapesti didksport szervezet juttatja tovabb.
A meghivasrél a varmegyei/budapesti didksport titkartdl és az orszagos dénté prog-
ramfuzetébdl értestlhetnek (a programflzet elérhetd a Didkolimpia® honlapjardl).

m Koltségek:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” Xl. pontja szerint.
Az adott verseny kéltségei a verseny részletes programflzetében meghatarozottak
szerint.

m Igazolas:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” XIl. pontja szerint.

Dijazas:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” XV. pontja szerint.
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P8 Sportagi rendelkezések:

m Szogescipd hasznalata engedélyezett.

s Csapatlétszam: 6 f6. A csapateredmény meghatarozdsdhoz az 5 legmagasabb
pontszamot elért versenyzd eredménye szamit. A csapateredmény akkor érvényes,
ha 5 csapattagnak értékelhetd dsszetett eredménye van.

= Az egyéni versenyzdék, akiknek nincs csapata, egy csoportban versenyeznek 24-es
sorszam alatt.

= Versenyszamokra vonatkozoé rendelkezések:

— Rovidtavfutdsnal a varmegyei/budapesti és az orszagos dontd térdeldrajttal ke-
ral inditasra.

AL, 1. és IV. korcsoportban hibas rajtot elkdvetd versenyzét vagy versenyzdket
figyelmeztetni kell. Futamonként csak egy hibas rajtra van lehetéség a felelés
versenyzd(k) kizarasa nélkul. Ezt kovetden barmelyik versenyzé(k) hajt(anak) vég-
re hibas rajtot abban a futamban, ki kell zarni 6(ke)t abbdl a versenyszambal.

— A tavolugras 1. és lll. korcsoportban 60 cm széles elugrdsavbol torténik, V. kor-
csoportban a WA szabdlyai szerint az elugrégerendaral.

— A kislabdahajitas plastoball (12 dkg) kislabdaval a gerelyhajitas altaldnos szaba-
lyai szerint torténik.

— A sulylokés IV. korcsoportban fiuknak 4 kg-os, ldanyoknak 3 kg-os sulygolydéval, a
sulylokés altalanos szabdalyai szerint kertul megrendezésre.

— 4 x ]00 m-es valtdfutas a Il. korcsoportban a varmegyei/budapesti, valamint az
orszagos dontén az atlétika valto-futdészamok szabalyai szerint korbefutassal
torténik.

= Az egyéni versenyben a valté eredménye nem szamit bele a végeredménybe.

= A holtversenyeket a varmegyei/budapesti dénté versenyeken a csapatverseny ese-
tén a tovabbjutas szempontjabdl el kell donteni.

= A holtverseny elddntése a varmegyei/budapesti csapatverseny 1. helyezésénél:

Csapateredmény szamitasanal a magasabb pontszadmmal rendelkezé utolsdként
(5., 4., stb.) figyelembe vett csapattag csapata kerul elébbre.
Egyéni versenyen: az a gydztes, aki tobb versenyszadmban ért el magasabb pontsza-
mot. Ha ez nem donti el a holtversenyt, akkor az a gydztes, aki a versenyszamok ko-
zUl valamelyikben a legmagasabb pontszamot érte el. Ha ez sem doént, akkor meg
kell nézni a masodik legmagasabb pontszamot, és igy tovabb.

= Az orszagos dontd programflzete, rajtlistdja megtekinthetd, letdlthetd a Didkolim-
pia® honlapjardl (www.diakolimpia.hu).

Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiirdas nem tér ki, a Didkolimpia®
JVersenyszabdlyzata” és a MASZ hatalyos versenyszabalyai érvényesek.
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