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A 2025/2026. TANÉVI  

GRARPPLING DIÁKOLIMPIA® 

VERSENYKIÍRÁSA 

A Grappling Diákolimpiát az oktatásért felelős miniszter a Magyar Diáksport Szövetséggel 
(a továbbiakban: MDSZ) közösen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kötött 
együttműködési megállapodás alapján a Magyar Grappling Szövetség rendezi meg. 

1. A verseny célja            

• A grappling sport népszerűsítése.  
• A diákok fizikai aktivitásra, rendszeres testmozgásra ösztönzése, az egészségfejlesztő 

testmozgás és az egészséges életmód népszerűsítése.  
• Lehetőséget nyújtani arra, hogy a grappling diákok eredményesen képviseljék 

iskolájukat a Diákolimpia® versenyrendszerében.  

2. A verseny rendezője           

A Magyar Diáksport Szövetséggel kötött védjegyhasználati megállapodás keretében a 
Magyar Grappling Szövetség szervezésében kerül megrendezésre. 

3. A verseny helyszíne, időpontja        

Országos Döntő 

Helyszín:  Sportkastély (1188 Budapest, Kisfaludy u. 33/C.) 

Időpont:   2026. április 11-12. (szombat-vasárnap)  
   Szombat - gyermek 1,2 és ifjúsági 1,2 korosztályok 
   Vasárnap - kadet és junior korosztályok 

Mérlegelés:   8:00-9:45 

4. Az verseny résztvevői          

Korcsoport 

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírások „Versenyszabályzat” VII. 
pontjában meghatározott szerint 

- GR I. gyermek 1 2017 - 2018-ben születettek, 
- GR II. gyermek 2 2015 – 2016-ben születettek, 
- GR III. ifjúsági 1 2013 – 2014-ban születettek, 
- GR IV. ifjúsági 2 2011 – 2012-ben születettek, 
- GR V. kadet  2009 – 2010-ben születettek, 
- GR VI. junior 2006 – 2008-ben születettek. 

 



 

 

grappling 
Felversenyzés 

Alacsonyabb korcsoportú tanuló felversenyezhet egy korcsoporttal feljebb, de ebben az 
esetben saját korcsoportjában az érintett kategóriában nem versenyezhet. 

Korlátozás 

Minden tanuló kategóriánkként csak egy korcsoportban indulhat.  

Az indulás feltétele 6 hónapnál nem régebbi érvényes orvosi igazolás, melyet a verseny 
helyszínén kell bemutatni. 

Résztvevők  

A köznevelési intézmények azon tanulói, akik a nevezési határidőig neveznek, a nevezési 
díjat befizették és rendelkeznek az előírt igazolási dokumentumokkal. 

5. Versenyszámok, kategóriák, súlycsoportok      

A Grappling Diákolimpia® Gi Grappling és NoGi Grappling versenyszámokban kerül 
megrendezésre. 

Lányok Gi és NoGi kategóriában korcsoportonként az alábbi súlycsoportokban: 

• GR I. gyermek 1 súlycsoportok:  21, 24, 27, 30, 34, 38, 42, 55kg 
• GR II. gyermek 2 súlycsoportok: 24, 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 65kg 
• GR III. ifjúsági 1 súlycsoportok:  27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 72kg  
• GR IV. ifjúsági 2 súlycsoportok:  30, 32, 34, 37, 40, 44, 48, 52, 57, 80kg 
• GR V. kadet súlycsoportok:  38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, 90kg 
• GR VI. junior súlycsoportok  49, 53, 58, 64, 71, 90kg 

 

Fiúk Gi és NoGi kategóriában korcsoportonként az alábbi súlycsoportokban: 

• GR I. gyermek 1 súlycsoportok:  24, 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 65kg 
• GR II. gyermek 2 súlycsoportok:  27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 75kg 
• GR III. ifjúsági 1 súlycsoportok:  27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72,90kg 
• GR IV. ifjúsági 2 súlycsoportok:  32, 35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, 100kg 
• GR V. kadet súlycsoportok:  42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, 110kg 
• GR VI. junior  súlycsoportok  58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, 130kg 

6. Lebonyolítás            

A Verseny a Magyar Grappling Szövetség versenyszabályai és a beérkezett nevezések 
szerint kerülnek lebonyolításra. 

Versenyszabályok: https://grapplingszov.hu/diakolimpia 

https://grapplingszov.hu/diakolimpia
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7. Nevezés             

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzat” X. 
pontja szerint.  

Online nevezési felület elérhető a Diákolimpia® honlapjáról 
(https://nevezes.diakolimpia.hu/) vagy mobil applikáción keresztül 
(https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-
applikacioja/). 

A nevezést kizárólag az érintett iskola alkalmazásában álló tanára készítheti el. A nevezés 
véglegesítéséhez szükséges a súlycsoportokat rögzíteni. 

Előnevezés 

A Diákolimpia applikáción keresztül a szülő/törvényes képviselő vagy edző előnevezheti a 
versenyzőt. Előnevezés kizárólag egyéni versenyszámban van lehetőség. Az előnevezés 
során testnevelő(k) megjelölése szükséges, aki(k) elektronikus levél formában értesítést 
kapnak az előnevezés tényéről. Az előnevezést az intézmény testnevelőjének szükséges 
jóváhagynia az Diákolimpia mobil applikációban vagy a webes felületen. 

Szabályos nevezésnek kizárólag a nevezési határidőig jóváhagyott nevezés 
tekinthető. 

A nevezési lapon és a nevezési rendszerben fel kell tüntetni a tervezett súlycsoportot és a 
versenyző egyesületét (amennyiben rendelkezik azzal). 

Nevezési határidő: 2026. április 8. (szerda) 

Amennyiben − akár utólag is – megállapításra kerül, hogy az egyéni vagy a csapatban 
szereplő versenyző a jelen „7. Nevezés” pontban foglaltakat nem tartotta be – 
különösen, ha az Online nevezés rendszerben nem került nevezésre –, az egyéni 
versenyző vagy a csapat eredménye megsemmisítésre kerülhet. 

8. Költségek             

Az országos döntő rendezés és a díjazás költségeit a Magyar Grappling Szövetség 
biztosítja.  

Az utazás, a szállás, az étkezés, valamint az egyéb felmerülő költségeket a résztvevők 
viselik. 

Részvételi díjak és költségek: A sportági szövetségek által rendezett Diákolimpia® 
versenyek esetében a nevezési díjat valamennyi magyarországi állami és nem állami 
fenntartású köznevelési intézmény, valamint szakképző intézmény vonatkozásában a 
Klebelsberg Központ fizeti meg központi költségvetési forrásból a Magyar Diáksport 
Szövetséggel kötött megállapodás alapján. A sportági szövetségek által rendezett 
Diákolimpia® versenyeken a tanulók részvételének feltételeként meghatározott vagy a 
verseny megszervezéséhez kapcsolódó díj bármely egyéb jogcímen nem szedhető. 

https://nevezes.diakolimpia.hu/
https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/
https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/
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9. Igazolások            

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírások „Versenyszabályzat” XII. 
pontja” szerint, az alábbiakkal kiegészítve: - az igazolás során be kell mutatni a 6 hónapnál 
nem régebbi érvényes orvosi igazolást. 

A fent előírt dokumentumok hiányában a versenyzők nem vehetnek részt a Diákolimpia® 
országos döntőjén. 

10. Díjazás             

Versenyszámonként és korcsoportonként az 1-3. helyezettek éremdíjazásban részesülnek, 
míg az 1-4. helyezettek oklevél díjazásban részesülnek. 

11. Sportági rendelkezések          

A versenyen kizárólag szabályos versenyfelszerelésben lehet részt venni. A felszerelésről 
a résztvevőknek kell gondoskodniuk. 

Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiírás nem tér ki a Diákolimpia® 
„Versenyszabályzata”, és a Magyar Grappling Szövetség hatályos szabályzatában 
meghatározottak szerint kell eljárni. 

12. További Információ           

Magyar Grappling Szövetség 

6000 Kecskemét, Sétatér u. 13/A IV/13 
Telefon: (06-30) 206-7078 

E-mail: grapplingszov@grapplingszov.hu 
 

Nevezéssel kapcsolatos információ: 
Magyar Diáksport Szövetség Ügyfélszolgálata 

+36-1/269-2577 (H-P: 8h-14h) 
e-mail: ugyfelszolgalat@mdsz.hu 

 
 

mailto:grapplingszov@grapplingszov.hu


 

 

grappling 
 
 



 

 

grappling 

 


