
A Magyar Diáksport Szövetség (MDSZ) a diáksport megújítása kapcsán  
I. és II. korcsoportban egy új szemléletű, életkorspecifikus versenyzési 

rendszert dolgozott ki, amelynek eseményei „fesztivál” lebonyolítási 

formában kerülnek megszervezésre. Ezen Diákolimpia® Junior diák- 
sportfesztiválok célja, hogy a részt vevő alsó tagozatos gyermekek  

számára kontrollált versenykörülmények között változatos tanulási 
lehetőségeket kínáljunk, és pozitív sporttapasztalatokat nyújtsunk az 

élethosszig tartó rendszeres t estmozgás megalapozása érdekében.

Az alapvető mozgáskészségek fejlesztésére épülő (I. korcsoportos) 

Diákolimpiai® Junior diáksportfesztiválok jellemzői:

• Tervezetten 1,5 órát (90 percet) vesznek igénybe.

• A gyerekek párhuzamosan 8 területen (állomáson) ügyességfejlesztő

feladatokat, játékokat játszanak.

• Minden tanuló számára azonos játékidő, mozgásidő áll rendelkezésre

(nincsenek cserék, kieséses játékok).

• Mellőzzük az eredményszámítást (nincsenek vesztesek).

• Biztosítjuk a lányok és a fiúk közös részvételét (egész osztály tud

részt venni a diáksportfesztiválon).

A fesztiválszervezésről további információk a tesim.hu oldalon érhetők el.

DIÁKSPORTFESZTIVÁLOK

https://www.tesim.hu/fesztivalszervezes/forgatokonyvek/


Hogyan készüljünk a fesztiválra?

• Kérjük, hogy a fesztiválra NE válogatott – mozgásukban kiemelkedő –
gyerekeket hozzanak magukkal. Lehetőség szerint osztályok és/vagy

vegyes mozgásműveltségi szinten lévő tanulók képviseljék iskolájukat!
• A tanulókat a Diákolimpia® nevezési rendszerben kell nevezni a

szervezők által előzetesen kiírt Diákolimpia® Junior Diáksportfesztivál /
Alapvető mozgáskészségek sporteseményre. A nevezést követően a
rendszerből kinyert nevezési lapot a Diáksportfesztiválon szükséges

bemutatni.

• A fesztiválon testnevelés-felszerelésben, váltócipővel szabad részt

venni.

• A gyerekek hozzanak magukkal kulacsot, amit magukkal vihetnek

állomásról állomásra!

• A gyerekeknek öltözőt biztosítunk.

Bízunk benne, hogy a Diákolimpia® Junior diáksportfesztivál megvalósítási 

formája elnyeri az Ön és kisdiákjai tetszését.

Kérjük, hogy az  eseményt követően a Diákolimpia® Junior  diáksport-

fesztivállal kapcsolatos észrevételeiket, tapasztalatiakat osszák meg 

velünk egy rövid kérdőív kitöltésével.

https://nevezes.diakolimpia.hu/
https://mdsz.typeform.com/to/Nziwtr61



