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CheerleaDING 

 

A 2025/2026. TANÉVI 
CHEERLEADING DIÁKOLIMPIA® 

VERSENYKIÍRÁSA 

A Cheerleading Diákolimpiát az oktatásért felelős miniszter a Magyar Diáksport Szövetséggel 
(a továbbiakban: MDSZ) közösen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kötött együttműködési 
megállapodás alapján a Magyar Cheer Szövetség rendezi meg. 

1. A verseny célja            

● A sportág utánpótlás bázisának szélesítése, új sportolók, iskolák bevonása 
● Versenyzési lehetőség biztosítása iskolai diák csapatoknak 
● A cheerleading sport népszerűsítése a tanulók körében 
● A diákok fizikai aktivitásra, rendszeres testmozgásra ösztönzése, az egészségfejlesztő 

testmozgás és az egészséges életmód népszerűsítése 
● A kategóriánként, korcsoportonként a 2025/2026. tanév „Magyarország 

Cheerleading Diákolimpia Bajnoka” címének, valamint a további helyezéseinek 
eldöntése 

● A felsőoktatási felvételi eljárásról szóló 423/2012. (XII.29.) Korm. rendelet (a 
továbbiakban: Fkr.) 2023. IX. 1. napjától hatályba lépő rendelkezései értelmében a 
felvételi eljárás szabályai, így a sporteredmény jogcímén adható többletpontok 
rendszere is gyökeresen megváltozik. Valamennyi felsőoktatási intézmény a felvételi 
szabályzatában határozza meg az általa adható intézményi pontokat. Részletek: 
www.felvi.hu honlapon. 

2. A verseny rendezője                  

A Magyar Diáksport Szövetséggel kötött együttműködés keretében a Magyar Cheer 
Szövetség szervezésében kerül megrendezésre. 

3. A verseny helyszíne, időpontja                

 
Országos döntő 
Helyszín: Eger, Kemény Ferenc Sportcsarnok 
Időpont: 2026.május 16. szombat 
 
 
4. A verseny résztvevői                  

• A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzat 
VII. pontja” szerint. 

• A köznevelési intézmények azon tanulói, akik a megadott nevezési határidőig 
nevezéssel rendelkeznek.  

• Az országos döntő résztvevői azon versenyzők, akik a selejtező versenyeken részt 
vettek. 
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Korcsoportok:  
 

• I-II. korcsoport: 2015-2018 között születettek (1-4. osztályos tanulók) 
• III-IV. korcsoport: 2011-2014 között születettek (5-8. osztályos tanulók)  
• V-VI. korcsoport: 2010-2006 között születettek (gimnazisták) 

Cheerleding individual esetében: 

• I. korcsoport: 2017. évben vagy később születettek 
• II. korcsoport: 2015-2016. évben születettek 
• III. korcsoport: 2013-2014. évben születettek, 
• IV. korcsoport: 2011-2012. évben születettek 
• V. korcsoport: 2009-2010. évben születettek, 
• VI. korcsoport: 2006-2008. évben születettek.  

 
Minden versenyző a saját korcsoportjában indulhat.  
 

5. Versenyszámok                    

A és B kategóriában, a csoportok esetén meghatározott valamennyi korcsoportban, az 
alábbi versenyszámokban:  
 

● Performance cheer:  
 
 

● Cheerleading: 
 

Kategória megnevezése Létszám Nemek 
megengedettsége 

Coed Group Stunt  
3 -5 fő fiú / lány 

(primary, youth, junior) 

All Girl Group Stunt (junior) 4-5 fő lány 

Coed Cheer Team  
minimum 6 fő fiú / lány 

(primary, youth, junior) 

Kategória megnevezése Létszám Nemek megengedettsége 

Pom Duo 2 fő fiú / lány 

Hip Hop Duo 2 fő fiú / lány 

Jazz Duo 2 fő fiú / lány 

Pom Team minimum 4 fő fiú / lány 

Hip/ Hop Team minimum 4 fő fiú / lány 

Jazz Team minimum 4 fő fiú / lány 
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All Girl Cheer Team (junior) minimum 8 fő lány 

Individual  1 fő fiú / lány 

 
 
Koreográfia: 

A versenyre való felkészülés során minden korosztály számára egy, a korosztálynak 
megfelelő ajánlott koreográfiát biztosítunk, amelyet a pedagógusok könnyedén 
betaníthatnak az iskolai csoportoknak.  
A mintavideók a Szövetség YouTube-csatornájára kerülnek feltöltésre, hogy mindenki 
számára elérhetők legyenek. 
Magyar Cheer Szövetség YouTube csatornája: 
https://www.youtube.com/@magyarcheersz%C3%B6vets%C3%A9g 
Természetesen lehetőség van ettől eltérő, saját koreográfia bemutatására is, azonban 
minden produkciónak tartalmaznia kell a korosztályhoz előírt kötelező elemekből 
minimum hármat. 
A performance kötelező elemek listáját a versenykiírás 1. számú melléklete tartalmazza. 
A cheerleading szabályzatát a versenykiírás 1. számú melléklete tartalmazza.  
A cheerleading team kategória koreográfiájának felépítését a versenykiírás 2. számú 
melléklete tartalmazza. 
A mellékletek a Magyar Cheer Szövetség honlapján találhatóak. 
 
A koreográfiák hossza: 

● Duo: 1-1,5 perc 
● Team: max fél perc + 2-3,5 perc 
● Group stunt: 1-1,5 perc 
● Individual: 1 perc 

Zene: A minta gyakorlatokhoz biztosított zenétől el lehet térni; a csoportok saját zenét is 
választhatnak a koreográfiához. A választott zenének illeszkednie kell a korosztályhoz, 
valamint minden esetben családbarát jellegűnek kell lennie. Tilos olyan zenét használni, 
amely trágár, obszcén vagy sértő kifejezéseket tartalmaz. 
Versenytalaj:  

● cheerleading: 12x12 méter (6 csík) szivacs talaj 
● performance cheer: 12x12 méter balettszőnyeg 

 
Ruha:   

A versenyzők öltözéke legyen egységes, korosztályhoz illő és esztétikus megjelenésű. A 
ruházatnak biztonságosnak, mozgást nem akadályozónak kell lennie, és nem 
tartalmazhat kihívó, illetlen vagy sértő 

Korlátozás:  

Az „A” kategóriában csak az MCHSZ által regisztrált versenysportolók indulhatnak, míg a 
„B” kategóriában a nem regisztrált sportolók. 
Csapat esetén indulhatnak igazolt versenysportolók a „B” kategóriában. Amennyiben 
indokolt, és a csapatoknál magas az igazolt sportolók száma, a fair play szellemében a 
kategóriákat különválasztjuk. 

https://www.youtube.com/@magyarcheersz%C3%B6vets%C3%A9g
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Igazolt versenysportoló: az a sportoló, aki a Magyar Cheer Szövetség által kiállított érvényes 
versenyengedéllyel rendelkezik a 2025/2026-os tanévben  
Minden versenyszámban és kategóriában kizárólag azonos köznevelési intézmény tanulói 
indulhatnak. Nincs korlátozva a nevezhető versenyszámok.  
Felversenyzés nincs. 

6. Lebonyolítás                    

- A Magyar Cheer Szövetség által kiadott érvényes szabályzat alapján, amely elérhető 
az alábbi linken: https://hungariancheerfederation.hu/cheerleading-diakolimpia/  

- A pontozási rendszert és az értékelés szempontjait (B csoport)  a pontozólap 
ismerteti: pontozólap 

- Gyakorlatanyagot tartalmazó link: 
https://www.youtube.com/watch?v=RD2MnJdIIjw&list=PL7mpandbsb10Rchjuk3iNSt
WsWJTm-oWr  
 

7. Nevezés                

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzat” X. 
pontja szerint.  

Online nevezési felület elérhető a Diákolimpia® honlapjáról 
(https://nevezes.diakolimpia.hu/) vagy mobil applikáción keresztül 
(https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-
applikacioja/). 

A nevezést kizárólag az érintett iskola alkalmazásában álló tanára készítheti el.  

Előnevezés 

A Diákolimpia applikáción keresztül a szülő/törvényes képviselő vagy edző előnevezheti a 
versenyzőt. Előnevezés kizárólag egyéni versenyszámban van lehetőség. Az előnevezés 
során testnevelő(k) megjelölése szükséges, aki(k) elektronikus levél formában értesítést 
kapnak az előnevezés tényéről. Az előnevezést az intézmény testnevelőjének szükséges 
jóváhagynia az Diákolimpia mobil applikációban vagy a webes felületen. Bővebb 
információ: https://www.youtube.com/watch?v=VyC4SkeHFEc  

Szabályos nevezésnek kizárólag a nevezési határidőig jóváhagyott nevezés tekinthető. 

Nevezési határidő: 2026. április 3. (péntek). 

Amennyiben − akár utólag is – megállapításra kerül, hogy az egyéni vagy a csapatban 
szereplő versenyző a jelen „7. Nevezés” pontban foglaltakat nem tartotta be – 
különösen, ha az Online nevezés rendszerben nem került nevezésre –, az egyéni 
versenyző vagy a csapat eredménye megsemmisítésre kerülhet. 

8. Költségek              

Az országos döntő rendezési költségeit a Magyar Cheer Szövetség biztosítja. 

Részvételi díjak és költségek: A sportági szövetségek által rendezett Diákolimpia® 
versenyek esetében a nevezési díjat valamennyi magyarországi állami és nem állami 
fenntartású köznevelési intézmény, valamint szakképző intézmény vonatkozásában a 
Klebelsberg Központ fizeti meg központi költségvetési forrásból a Magyar Diáksport 

https://hungariancheerfederation.hu/cheerleading-diakolimpia/
https://docs.google.com/document/d/1_9LQ_FfAEMrC0bQLgyOxbU0_h7HsuxXc/edit?usp=sharing&ouid=115426094586461261533&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=RD2MnJdIIjw&list=PL7mpandbsb10Rchjuk3iNStWsWJTm-oWr
https://www.youtube.com/watch?v=RD2MnJdIIjw&list=PL7mpandbsb10Rchjuk3iNStWsWJTm-oWr
https://nevezes.diakolimpia.hu/
https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/
https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/
about:blank
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Szövetséggel kötött megállapodás alapján. A sportági szövetségek által rendezett 
Diákolimpia® versenyeken a tanulók részvételének feltételeként meghatározott vagy a 
verseny megszervezéséhez kapcsolódó díj bármely egyéb jogcímen nem szedhető. 

9. Igazolások                     

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírások „Versenyszabályzat” XII. 
pontja szerint. 

10. Díjazás               

Korcsoportonként és kategóriánkként az első helyezettek elnyerik „Magyarország 
Cheerleading Diákolimpia Bajnoka” címet. 
A meghirdetett versenyszámokban az 1-3. helyezettek érem és oklevél díjazásban, a 
további helyezettek oklevél díjazásban részesülnek.  
 

11. Sportági rendelkezések            

● A versenyen mindenki saját felelősségére indul el. 
● A pom kategóriákban a verseny során a pompomokat (20 pár) a szervezők 

egységesen fehér színben biztosítják. Az iskoláknak lehetőségük van a Szövetségtől 
a pompomok gyakorlás céljából történő, legfeljebb kéthetes időtartamra szóló 
kölcsönzésére, amelyet az elnokseg@mchsz.hu címen tudnak kérvényezni. 

● Minden pedagógus számára a szövetség biztosítja az „Így lehetsz igazi cheerleader” 
könyvet, amely segítséget nyújt a felkészülés során.  

A szövetség tagszervezeteinek edzői mentorálási szerepet vállalnak a felkészülés során.   

12. További Információ             

                                        Magyar Cheer Szövetség 
Magyar Cheer Szövetség 

1117 Budapest, Bogdánfy u. 12. 
e-mail: elnokseg@mchsz.hu 

 
 

Nevezéssel kapcsolatos információ: 
Magyar Diáksport Szövetség Ügyfélszolgálata 

+36-1/269-2577 

mailto:elnokseg@mchsz.hu
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