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A 2025/2026. TANEVI
KNOCK DOWN KARATE DIAKOLIMPIA®
VERSENYKIIRASA

A Knock Down Karate Diakolimpiat az oktatasért felel6s miniszter a Magyar Diaksport
Szovetséggel (a tovabbiakban: MDSZ) kdzdsen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kotott
egyuttmukodési megallapodas alapjan a Magyar Karate Szdvetség rendezi meg.

1. A verseny célja

e Az utanpotlas nevelés és kivalasztas lehetdségeinek bdvitése.

e A didkok fizikai aktivitasra, rendszeres testmozgasra 0sztonzése, az egészségfejlesztd
testmozgas és az egészseges életmod népszerUsitése.

e Lehetbéséget nydjtani arra, hogy a karatézé diakok eredményesen képviseljék
iskolajukat a Didakolimpia® versenyrendszerében.

e A tanév ,Magyarorszag Knock Down Karate Didkolimpia® egyéni Kata Bajnoka”
cimének, valamint a tovabbi helyezések eldontése.

e Atanév,Magyarorszag Knock Down Diakolimpia® egyéni Kumite Bajnoka” cimének,
valamint a tovabbi helyezések elddntése.

o AfelsGoktatasi felvételi eljarasrol szold 423/2012. (X11.29.) Korm. rendelet (a tovabbiakban:
Fkr.) 2023. IX. 1. napjatdl hatalyba |épd rendelkezései értelmében a felvételi eljaras
szabalyal, igy a sporteredmeény jogcimén adhatd tobbletpontok rendszere is gydkeresen
megvaltozik. Valamennyi felséoktatasi intézmény a felvételi szabalyzataban hatarozza
meg az altala adhatd intézményi pontokat.

2. A verseny rendezoije

A Magyar Didksport Szdvetséggel kotott megallapodas alapjan a Magyar Karate
Szakszovetség megbizasabdl a Magyar Tradicionalis Kyokushin Karate Szovetség és a
Honkyokshin International Karate Organization szervezésében kerul megrendezésre.

3. A verseny helyszine, idOopontja

Orszagos donto

Helyszin Hodmezdvasarhelyi SZC Saghy Mihaly Szakgimnazium Tornaterme
(6640 Csongrad, Gydéngyvirag u. 18))

IdSpont 2026. marcius 7. (szombat) 12.00 éra

A versenybirésag elnoke: Shihan Horvath Janos 7. dan

A verseny fébiraja: Shihan Somogyi Zsolt 8. dan
A verseny supervisor-ai: Shihan Téth Tivadarné 7. dan, Shihan Kiss Attila 7. dan,

Shihan Orehovszki Zoltdan 6. dan, Shihan Veres Karoly 6. dan
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Ez az 4 magas rangu biro alkot egy supervisor-i csapatot, melynek feladata a
verseny tisztasagadra ugyelni; és 6k négyen dontenek az esetleges hibds biroi
dontések felulbiralasaban.

verseny birdk, szovetseégenként 5-5 f6, akiket a stilusszervezetek biroi bizottsaganak
vezetdje jeldl ki (felelésséggel)A versenyen 5 klzddtér lesz, 3 biroi rendszerrel lesznek

a kuzdelmek lebonyolitva.

4. Az verseny résztvevoi

Korcsoport
A Magyar Didksport Szdvetség 2025/2026 tanévi Versenykiirds VII. pontja szerint.

Kumite
Cyermek El6keészitd 2018 - 2019-koz6tt szuletettek
Gyermek I. korcsoport 2016 - 2017 kozott szuletettek,
Cyermek Il. korcsoport 2014 - 2015 kdzott szuletettek,

Serdulé korcsoport 2012 - 2013 kozott szulettek,

Ifjusagi korcsoport 2010- 2011 kozott szulettek,

Junior korcsoport 2007 - 2009 kozott szuletettek, amennyiben kozépiskolai
tanulmanyokat folytatnak.

Kata

Cyerek . 2016-2017 kozott szuletettek,

Gyerek . 2014-2015 kozott szuletettek,

Serdulé 2012-2013 kozott szUletettek,

Ifjusagi 2010-2011 k&zott szuletettek,

Junior 2008-2009 és azok a 2007-ben szUletettek, akik folytatjak
kozépiskolai tanulmanyaikat, de még nem toltotték be a 19.
életévuket.

Felversenyzés

Minden versenyzd csak a sajat kor és sulycsoportjaban indulhat!

Korlatozas

Valamennyi versenyzének rendelkeznie kell 2026. évre MKSZ tagsagi bélyeggel és
szervezeti tagsagi bélyeggel érvényesitett BUDO PASS-szal, korcsoportnak megfeleld
ovfokozati bejegyzéssel.

Sportorvosi ,Versenyezhet” engedély érvényessége, betoltott 18 év alatt 6 honap, 18 év
felett1év.

Aversenyeken valo indulas feltétele tovabba a versenyzdknek a helyszini orvosi vizsgalaton
vald megjelenése és alkalmassaga, illetve szabalyos nevezés a nevezési hataridén belul.

A versenyen nem vehet részt eltiltas alatt allé tanulo.
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A DOL sorozat soran elGiras az, hogy kuzdelemben egy versenyzé csak egy
szabdlyrendszer szerinti versenyen indulhat. Tehat nem lehetséges, hogy egy versenyzé

egyszerre indul ,testpajzsos” és ,testpajzs nélkuli” szabalyrendszerben is. llyen esetben a
versenyzd kizarasra kerul ebbdl a versenybdl.

Résztvevok

A koznevelési intézmeények azon tanuldi, akik a megadott nevezési hataridbdig érvényes
nevezéssel rendelkeznek.

szamok, kateg

Egyéni Knock-Down Karate Kumite

oriak, feladatanyag

Gyermek
El6készito Gyermek | | Gyermek Il Serdulé Ifjasagi Junior
Fiak
2018-2019 2016-2017 2014-2015 2012-2013 2010-2011 2007-2009
10. kyu 9. kyu 9. kyu 9. kyu 8. kyu 7. kyu
knock down | knock down | knock down | knock down | knock down | knock down
kumite kumite kumite kumite kumite kumite
-20 kg -30 kg -35 kg -40 kg -55 kg -65 kg
-25 kg -35 kg -40 kg -45 kg -65 kg -75 kg
-30 kg -40 kg -45 kg -55 kg -75 kg -85 kg
-35 kg -45 kg -50 kg -65 kg -85kg +85 kg
+35 kg +45 Kg +50 kg +65 kg +85kg
Lanyok
Gyermek
El6készité | Gyermek| | Gyermek Il Serdiilé Ifjasagi Junior
2018-2019 2016-2017 2014-2015 2012-2013 2010-20T11 2007-2009
10. kyu 9. kyu 9. kyu 9. kyu 8. kyu 7. kyu
knock down | knock down | knock down | knock down | knock down | knock down
kumite kumite kumite kumite kumite kumite
-20 kg -20 kg -35 kg -40 kg -50 kg 55 kg
-25 kg -25 kg -40 kg -45 kg -60 kg 65 kg
-30 kg -30 kg -45 kg -55 kg +60 kg +65 kg
+30kg -35 kg +45 kg +55 kg
+35 kg

A sulycsoportok valtozasanak jogat, illetve az dsszevonasok lehetdségét a szervezdk

fenntartjak.
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Egyéni Knock-Down Karate Kata

MKSZ Knock-Down Szabdlykényv 5.4 pontja alapjdn - Utdnpétids kata verseny

szabdlyai; 5.4.1 Indulds feltételei, kételezé és valaszthato katak

junior
Korcsoport Gyermek | Gyermek Il Serdulé ifjasagi + utolsé
éves ifi
Rendszere Z3aszlo6s kieséses
Ovfokozat 9. kyu 8. kyu 8. kyu 7. kyu 6. kyu
Tsuki no
Kotelez6 Taikyoku sono Taikyoku sono Pinan sono Pinan sono Geksai
kata (1 kor) ichi san ichi san dai
Yantsu
. . o pgig;:ggom Pinan sono Saifa
Szabadon Taikyoku sono Pinan sono ichi yon Kanku
valaszthaté san Pinan sono ni _san Pinan sono go Geksai
. L . Pinan sono .
kata Pinan sono ichi Pinan sono san yon Tsuki no sho
. Geksai dai Seinchin
Pinan sono go

6. Lebonyolitas

Az orszagos donté lebonyolitasi rendjérdl a beérkezett nevezések alapjan a Magyar Karate
Szakszovetség dont.

A Kumute és a Kata versenyszamok minden korcsoportban kilon fia és lany kategoéria
szerint kerlilnek lebonyolitasra.

A legfrissebb MKSZ Knock-Down szabdlykdnyve alapjan egyenes kieséses rendszerben

MKSZ Knock-Down szabdlykényve szerint (5.2 pont - Altaldnos szabdlyok)
Felndtt és junior korosztalyban a verseny pontozdsos rendszerben zajlik, mig

gyermek, ifjusagi korosztaly kata versenye pontozads nélkuli, kieséses rendszerben.

7. Nevezés

A Magyar Didksport Szovetség 2025/2026. tanévi Versenykiirds ,Versenyszabalyzat” X.
pontja szerint.

Online nevezési felllet elérheto a Diakolimpia®
(https://nevezes.diakolimpia.hu/) vagy mobil applikacion
(https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-
applikacioja/).

honlapjaraél
keresztul

A nevezést kizardlag az érintett iskola alkalmazasaban allo tanara készitheti el.

El6nevezés

A Didkolimpia applikacion keresztUl a szulé/torvényes képviseld vagy edzé elénevezheti a
versenyzot. Elénevezés kizardlag egyéni versenyszamban van lehetéség. Az elénevezés
soran testneveld(k) megjeldlése szukséges, aki(k) elektronikus levél formaban értesitést
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kapnak az elénevezés tényérdl. Az elénevezést az intézmeény testnevel§jének szukséges
jovahagynia az Diadkolimpia mobil applikacioban vagy a webes feluleten. Bévebb
informacié: https.//www.youtube.com/watch?v=VyC4SkeHFEc

Szabalyos nevezésnek kizarélag a nevezési hataridéig jovahagyott nevezés tekinthetd.
Nevezési hataridoé: 2026. februar 27. (péntek) 24:00

Amennyiben - akar utdlag is - megallapitasra keril, hogy az egyéni vagy a csapatban
szereplé versenyzé a jelen ,7. Nevezés” pontban foglaltakat nem tartotta be -
kulénésen, ha az Online nevezés rendszerben nem Kkerilt nevezésre -, az egyéni
versenyz6 vagy a csapat eredménye megsemmisitésre kerilhet.

8. Koltségek

Arendezés és dijazas kdltségeit a rendezdk biztositjak. Az egyéb felmeruld (szallas, étkezés,
utazas) koltségeket a részvevdk viselik.

Részvételi dijak és koltségek: A sportagi szovetségek altal rendezett Didkolimpia®
versenyek esetében a nevezési dijat valamennyi magyarorszagi allami és nem &allami
fenntartasd koznevelési intézmeény, valamint szakképzd intézmény vonatkozasaban a
Klebelsberg Kézpont fizeti meg kozponti koltségvetési forrasbol a Magyar Didksport
Szovetséggel kotott megallapodas alapjan. A sportagi szdvetségek altal rendezett
Diakolimpia® versenyeken a tanuldk részvételének feltételeként meghatarozott vagy a
verseny megszervezéséhez kapcsolédoé dij barmely egyéb jogcimen nem szedheté.

9. Igazolasok

A Magyar Didksport Szdvetség 2025/2026. tanévi Versenykiiras Xll. pontja szerint.
Az igazolas soran a BUDO PASS, valamint a versenyengedély bemutatasa szukséges.

A fent el6irt dokumentumok hidnyaban a versenyzék nem vehetnek részt a Didkolimpia®
rendszerben.

Az 1. helyezettek érmet, oklevelet és kupat vehetnek at.
A 2.-3. helyezettek érem- és oklevél dijazasban részesulnek.

A legharcosabb versenyzé kulondijat kap, minden korcsoportban.

11. Sportagi rendelkezések

Védofelszerelések

e Gyermek, serdiilé és IFJUSAGI kategdriakban:
Labfejes labszarvédd, racsos fejvedo, 3 ujjas kesztyl (2 és az 5 ujjas valtozat nem
megengedett!), fiuknal lagyékvedds, lanyoknal kosaras mellvédd (amelyik nem

takarja a gyomorszajat), térdvedd
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e Junior kategériaban:

Labszarvedd, fiuknal lagyékvedd, lanyoknal kosaras mellvédd, racsos fejveda,
térdvedd (fogvedd engedélyezett)

e A védofelszerelésekrél a versenyz6k maguk gondoskodnak!

e Mérlegelés
A verseny napjan és helyszinén 7:00-10:00 kozott, minden versenyzének

) -ozgzsvetlen()l a kifogasolt esemény utan, a kovetkezd kor megkezdése elbtt.

Az 6vas dija 5.000 Ft, ami elfogadott ovas esetén visszatéritésre kerul.

e Mérlegelés
A versenyzdk nagy léetszamara valo tekintettel kérjuk a résztvevo csapatok vezetdit,
hogy a 7 orakor nyild mérlegelésre lehetdleg a helybéli és a kézel lako versenyzdket
hozzak el, hogy a messzirdl érkezék kb. 8 oratdl, tudjanak majd mérlegelni a
torloddsok elkertlése vegett. Megkerjuk a klubvezetdket, hogy a pontos erkezéesre
legyenek figyelemmel, hogy a regisztraciot, mérlegelést 10:00-ig le tudjuk zarni.
Tovabbad a korabban beérkezett nevezések alapjan a rovid idétényezdre tekintettel
a szervezok elkészitik a sorsolasokat minden kategoridban, s csak az esetlegesen
meg nem jelentek kerulnek kihdzdsra a mérlegelés lezardsa utan.

e Sorsolas
A sorsolas igazsagossaga érdekében kérjuk az el6zé didakolimpiai bajnokok és

helyezettek nevének megjelolését

e Versenyprogram
07:00-10:00 mérlegelés, orvosi vizsgalat

10:00-11:00 sorsolds, biroi értekezlet

10:00 — kata selejtezdk, dontdk

11:15-11:30 sorakozo

11:30-11:35 bevonulas

11:35-1155 Gnnepélyes megnyito, koszontok
12:00 - selejtezdk, elédontdk 4 kuzddteren
16:30- kozépdontdk, dontdk

17:00- eredményhirdetés
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12. Tovabbi Informacio

Brezovai Sandor 30/290-1301

Bagi Alexandra iroda.mtkksz@gmail.com

Nevezéssel kapcsolatos informécié:
Magyar Diaksport Szovetség Ugyfélszolgalata
+36-1/269-2577
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KOVESS MINKET!

0 facebook.hu/diakolimpia

1@' Instagram.com/diakolimpia_official

@ tiktok.com/diakolimpia




