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Grundbirkózás Diákolimpia®
2025/2026. tanévi
Országos döntő résztvevői 
lebonyolítás
Budapest, 2026. február 21. fiúk, 
február 22. lányok


RÉSZTVEVŐK
I. korcsoport fiú
1. Résztvevő csapatok	
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Kossuth Lajos Evangélikus Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Soltvadkert

	2
	Bács-K
	Sugovica Sportiskolai Általános Iskola
	Baja

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Tinódi Lantos Sebestyén Általános Iskola
	Szigetvár

	4
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „A”
	Orosháza

	5
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „B”
	Orosháza

	6
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	7
	Borsod-A-Z
	Sajóvárkonyi Általános Iskola
	Ózd

	8
	Budapest
	Budapest XXI. Kerületi Kazinczy Ferenc Értékközvetítő és Képességfejlesztő Általános Iskola
	Budapest XXI.

	9
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	10
	Fejér
	Dunaújvárosi Arany János Általános Iskola
	Dunaújváros

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Hajdú-B
	Petritelepi Általános Iskola
	Püspökladány

	13
	Hajdú-B
	Püspökladányi Petőfi Sándor Általános Iskola
	Püspökladány

	14
	Pest
	Érdi Batthyány Sportiskolai Általános Iskola és Gimnázium
	Érd

	15
	Pest
	Tápiószőlős-Újszilvás Református Általános Iskola és Óvoda Újszilvási Általános Iskolája
	Újszilvás

	16
	Zala
	Tófeji Kincskereső Általános Iskola
	Tófej



II. korcsoport fiú
1. Résztvevő csapatok	
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Bócsai Boróka Általános Iskola
	Bócsa

	2
	Bács-K
	Kossuth Lajos Evangélikus Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Soltvadkert

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Tinódi Lantos Sebestyén Általános Iskola
	Szigetvár

	4
	Baranya
	Pécsi Meszesi Általános Iskola
	Pécs

	5
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda
	Orosháza

	6
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	7
	Borsod-A-Z
	Kazincbarcikai Pollack Mihály Általános Iskola
	Kazincbarcika

	8
	Budapest
	Budapest XXI. Kerületi Kazinczy Ferenc Értékközvetítő és Képességfejlesztő Általános Iskola
	Budapest XXI.

	9
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	10
	Csongrád-Cs
	Szentesi Koszta József Általános Iskola
	Szentes

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Fejér
	Nagyvenyimi Kossuth Lajos Általános Iskola
	Nagyvenyim

	13
	Hajdú-B
	Középkerti Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Hajdúböszörmény

	14
	Hajdú-B
	Püspökladányi Petőfi Sándor Általános Iskola
	Püspökladány

	15
	Pest
	Érdi Batthyány Sportiskolai Általános Iskola és Gimnázium
	Érd

	16
	Pest
	Tápiószőlős-Újszilvás Református Általános Iskola és Óvoda Újszilvási Általános Iskolája
	Újszilvás


I. korcsoport lány
1. Résztvevő csapatok	
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Kiskunfélegyházi Platán Utcai Általános Iskola
	Kiskunfélegyháza

	2
	Bács-K
	Kossuth Lajos Evangélikus Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Soltvadkert

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Tinódi Lantos Sebestyén Általános Iskola
	Szigetvár

	4
	Baranya
	Pécsi Meszesi Általános Iskola
	Pécs

	5
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „A”
	Orosháza

	6
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „B”
	Orosháza

	7
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	8
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola B
	Miskolc

	9
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	10
	Budapest
	Zuglói Hajós Alfréd Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Budapest XIV. 

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Győr-M-S
	Győri SZC Móra Ferenc Általános Iskola
	Győr

	13
	Hajdú-B
	Petritelepi Általános Iskola
	Püspökladány

	14
	Hajdú-B
	Püspökladányi Petőfi Sándor Általános Iskola
	Püspökladány

	15
	Pest
	Tápiószőlős-Újszilvás Református Általános Iskola és Óvoda Újszilvási Általános Iskolája
	Újszilvás

	16
	Pest
	Török János Református Oktatási Központ Somogyi Imre Általános Iskolája
	Abony



II. korcsoport lány
1. Résztvevő csapatok	
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Kiskunfélegyházi Platán Utcai Általános Iskola
	Kiskunfélegyháza

	2
	Bács-K
	Tiszaalpári Árpád Fejedelem Általános Iskola
	Tiszaalpár 

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Általános Iskola Mozsgói Lengyeltóti János Általános Iskolája
	Mozsgó

	4
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda
	Orosháza

	5
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	6
	Borsod-A-Z
	Kazincbarcikai Pollack Mihály Általános Iskola
	Kazincbarcika

	7
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	8
	Budapest
	Zuglói Hajós Alfréd Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Budapest XIV. 

	9
	Csongrád-Cs
	Szentesi Koszta József Általános Iskola
	Szentes

	10
	Fejér
	Lepsényi Fekete István Általános Iskola 
	Lepsény

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Hajdú-B
	Középkerti Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Hajdúböszörmény

	13
	Hajdú-B
	Petritelepi Általános Iskola
	Püspökladány

	14
	Jász-Nk-Sz
	Bercsényi Miklós Általános Iskola
	Jászberény

	15
	Pest
	Török János Református Oktatási Központ Somogyi Imre Általános Iskolája
	Abony

	16
	Zala
	Tófeji Kincskereső Általános Iskola
	Tófej



TECHNIKAI INFORMÁCIÓK	 
Az országos döntőn résztvevő csapatok függvényében kerül kijelölésre (maximum 16 csapat korcsoportonként, nemenként). 
16 csapat megjelenése esetén:
4 x 4 csapatos „A” – „B” – „C” – „D” csoportok kerülnek kialakításra. A csoportokon belül körmérkőzéses rendszer alapján döntenek a csoporton belüli helyezésekről. A csoportok első 2 helyezettjei keresztbe mérkőznek egymással az alábbiak szerint:
Középdöntő: AI – BII (x), BI – AII (v), CI – DII (y), DI – CII (z)
Döntő: A középdöntő győztesi egy darab négyes csoportban mérkőznek az I-IV. helyezésért.
A további helyezések: 5-16. helyezésért a végeredmény számolás útján kerülnek meghatározásra.

A sorsolás és a lebonyolítási rend a technikai értekezleten kerül ismertetésre.



2025/2026. TANÉVI
ORSZÁGOS DÖNTŐ 
RÉSZTVEVŐK és LEBONYOLÍTÁS
Budapest, 2026. február 21.

I. korcsoport fiú
1. Résztvevő csapatok	
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Kossuth Lajos Evangélikus Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Soltvadkert

	2
	Bács-K
	Sugovica Sportiskolai Általános Iskola
	Baja

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Tinódi Lantos Sebestyén Általános Iskola
	Szigetvár

	4
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „A”
	Orosháza

	5
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „B”
	Orosháza

	6
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	7
	Borsod-A-Z
	Sajóvárkonyi Általános Iskola
	Ózd

	8
	Budapest
	Budapest XXI. Kerületi Kazinczy Ferenc Értékközvetítő és Képességfejlesztő Általános Iskola
	Budapest XXI.

	9
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	10
	Fejér
	Dunaújvárosi Arany János Általános Iskola
	Dunaújváros

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Hajdú-B
	Petritelepi Általános Iskola
	Püspökladány

	13
	Hajdú-B
	Püspökladányi Petőfi Sándor Általános Iskola
	Püspökladány

	14
	Pest
	Érdi Batthyány Sportiskolai Általános Iskola és Gimnázium
	Érd

	15
	Pest
	Tápiószőlős-Újszilvás Református Általános Iskola és Óvoda Újszilvási Általános Iskolája
	Újszilvás

	16
	Zala
	Tófeji Kincskereső Általános Iskola
	Tófej



2. Lebonyolítás	
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	Sz.
	Iskola
	I.
	II.
	III.
	IV. 
	Ö.
	PPK
	H.

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



“B” Csoport
	Sz.
	Iskola
	I.
	II.
	III.
	IV. 
	Ö.
	PPK
	H.

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



“C” Csoport
	Sz.
	Iskola
	I.
	II.
	III.
	IV. 
	Ö.
	PPK
	H.

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



“D” Csoport
	Sz.
	Iskola
	I.
	II.
	III.
	IV. 
	Ö.
	PPK
	H.

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






Elődöntő I.
	Sz.
	Iskola
	I.
	Ö.
	PPK
	H.

	A/1.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	B/2.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	B/1.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	A/2.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Elődöntő II.
	Sz.
	Iskola
	I.
	Ö.
	PPK
	H.

	C/1.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	D/2.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	D/1.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	C/2.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





Döntő
	Sz.
	Iskola
	I.
	II.
	III.
	Ö.
	PPK
	H.

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







Végeredmény

	Hely
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	

	16
	
	
	




















II. korcsoport fiú
1. Résztvevő csapatok	
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Bócsai Boróka Általános Iskola
	Bócsa

	2
	Bács-K
	Kossuth Lajos Evangélikus Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Soltvadkert

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Tinódi Lantos Sebestyén Általános Iskola
	Szigetvár

	4
	Baranya
	Pécsi Meszesi Általános Iskola
	Pécs

	5
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda
	Orosháza

	6
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	7
	Borsod-A-Z
	Kazincbarcikai Pollack Mihály Általános Iskola
	Kazincbarcika

	8
	Budapest
	Budapest XXI. Kerületi Kazinczy Ferenc Értékközvetítő és Képességfejlesztő Általános Iskola
	Budapest XXI.

	9
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	10
	Csongrád-Cs
	Szentesi Koszta József Általános Iskola
	Szentes

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Fejér
	Nagyvenyimi Kossuth Lajos Általános Iskola
	Nagyvenyim

	13
	Hajdú-B
	Középkerti Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Hajdúböszörmény

	14
	Hajdú-B
	Püspökladányi Petőfi Sándor Általános Iskola
	Püspökladány

	15
	Pest
	Érdi Batthyány Sportiskolai Általános Iskola és Gimnázium
	Érd

	16
	Pest
	Tápiószőlős-Újszilvás Református Általános Iskola és Óvoda Újszilvási Általános Iskolája
	Újszilvás
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2025/2026. TANÉVI
ORSZÁGOS DÖNTŐ 
RÉSZTVEVŐK és LEBONYOLÍTÁS
Budapest, 2026. február 22.
I. korcsoport lány

1. Résztvevő csapatok	
Résztvevő csapatok:
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Kiskunfélegyházi Platán Utcai Általános Iskola
	Kiskunfélegyháza

	2
	Bács-K
	Kossuth Lajos Evangélikus Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Soltvadkert

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Tinódi Lantos Sebestyén Általános Iskola
	Szigetvár

	4
	Baranya
	Pécsi Meszesi Általános Iskola
	Pécs

	5
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „A”
	Orosháza

	6
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda „B”
	Orosháza

	7
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	8
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola B
	Miskolc

	9
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	10
	Budapest
	Zuglói Hajós Alfréd Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Budapest XIV. 

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Győr-M-S
	Győri SZC Móra Ferenc Általános Iskola
	Győr

	13
	Hajdú-B
	Petritelepi Általános Iskola
	Püspökladány

	14
	Hajdú-B
	Püspökladányi Petőfi Sándor Általános Iskola
	Püspökladány

	15
	Pest
	Tápiószőlős-Újszilvás Református Általános Iskola és Óvoda Újszilvási Általános Iskolája
	Újszilvás

	16
	Pest
	Török János Református Oktatási Központ Somogyi Imre Általános Iskolája
	Abony
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	Hely
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II. korcsoport lány
1. Résztvevő csapatok	
	Ssz.
	Vármegye
	Iskola
	Település

	1
	Bács-K
	Kiskunfélegyházi Platán Utcai Általános Iskola
	Kiskunfélegyháza

	2
	Bács-K
	Tiszaalpári Árpád Fejedelem Általános Iskola
	Tiszaalpár 

	3
	Baranya
	Dél-Zselic Általános Iskola Mozsgói Lengyeltóti János Általános Iskolája
	Mozsgó

	4
	Békés
	Eötvös József Katolikus Általános Iskola és Óvoda
	Orosháza

	5
	Borsod-A-Z
	Gyarmati Dezső Sport Általános Iskola
	Miskolc

	6
	Borsod-A-Z
	Kazincbarcikai Pollack Mihály Általános Iskola
	Kazincbarcika

	7
	Budapest
	Gyulai István Sportiskolai Általános Iskola
	Budapest XX. 

	8
	Budapest
	Zuglói Hajós Alfréd Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Budapest XIV. 

	9
	Csongrád-Cs
	Szentesi Koszta József Általános Iskola
	Szentes

	10
	Fejér
	Lepsényi Fekete István Általános Iskola 
	Lepsény

	11
	Fejér
	Mezőfalvi Petőfi Sándor Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
	Mezőfalva

	12
	Hajdú-B
	Középkerti Magyar-Német Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola
	Hajdúböszörmény

	13
	Hajdú-B
	Petritelepi Általános Iskola
	Püspökladány

	14
	Jász-Nk-Sz
	Bercsényi Miklós Általános Iskola
	Jászberény

	15
	Pest
	Török János Református Oktatási Központ Somogyi Imre Általános Iskolája
	Abony

	16
	Zala
	Tófeji Kincskereső Általános Iskola
	Tófej
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SPORTÁGI RENDELKEZÉSEK

[bookmark: _Hlk81292008]Csapatlétszám 10 fő. Egy adott mérkőzésre minimálisan 4 fő versenyzővel lehet kiállni. A csapattal 2 fő kísérő vehet részt.
Minden versenyző a saját súlycsoportjában és/vagy egy súlycsoporttal feljebb indulhat. Mérkőzésenként egy versenyző, csak egy súlycsoportban versenyezhet. 
Felszerelés: fiúknak rövidnadrág, lányoknak egyrészes zárt dressz (birkózómez, úszódressz, tornadressz, ujjatlan, rövid- és hosszú dressz), trikó viselése nem megengedett. Az országos döntőn tornacipő vagy birkózócipő viselése kötelező.
Súlycsoportok
	I. korcsoport
	Fiú
	22
	24
	28
	32
	37
	43
	+43

	
	Lány
	22
	24
	28
	32
	37
	43
	+43

	II. korcsoport
	Fiú
	24
	28
	32
	37
	43
	49
	+49

	
	Lány
	24
	27
	31
	35
	40
	45
	+45


A +43, +45, +49kg-os súlycsoportokban 80 kg-nál nehezebb versenyző nem indulhatnak, sérülésveszély miatt.
A grundbirkózás versenyszabályai
A küzdőtér 3,5 m átmérőjű, 5 cm széles csíkkal határolt kör, melynek talaja 4 cm vastagságú polifoam, matt ponyva borítással. 
A grundbirkózás célja, hogy a versenyző ellenfelét a talajtól felemelje, vagy a körből kitolja. 
A győzelem módjai: tiszta győzelem (4:0) vagy pontozásos győzelem. 
Ha az egyik versenyző 6 pont különbséggel vezet, úgy a mérkőzést megnyerte.
Tiszta győzelem
· az ellenfél függőleges irányú felemelése és megtartása minimum 3 másodpercig (csak derék fölött lehet fogni az ellenfelet),
· az ellenfél leléptetése szabálytalanság miatt.
Pontozásos győzelem
· az ellenfél felemelése úgy, hogy mindkét lába elhagyja a talajt, de ennek időtartama nem haladja meg a 3 másodpercet (2 pont),
· az ellenfél kitolása vagy rögzített kilendítése (tehát nem kilökése) a küzdőtérről úgy, hogy annak egy talpa teljes terjedelmében túl legyen a kör vonalán, miközben a támadó az ellenfél kilépésének pillanatában nem kerülhet a küzdőkörön kívül (1 pont),
· ha a versenyző a körből való kitolása, illetve az emelés ellen úgy védekezik, hogy letérdel, leül vagy lefekszik a küzdőkörben, az első esetben figyelmeztetést kap, minden további esetben az akció megítélendő az ellenfélnek (2 pont),
· a mérkőzés során, a homlokkal történő betámasztás tilos, az első esetben figyelmeztetést kap, minden további esetben az akció megítélendő az ellenfélnek (1 pont).
· ha a két versenyző egyszerre kerül a küzdőtéren kívülre, akció egyik félnek sem ítélhető,
· ha a versenyző támad, a védekező versenyző a kör szélén szándékosan elesik vagy leül, és ennek következtében a támadó versenyző a támadás lendületéből kilép a körön kívülre, a támadó versenyzőnek megítélendő az akció (1 pont).
Szabálytalanságok
A grundbirkózásban az egyértelmű durvaságokon (ütés, rúgás, karmolás stb.) kívül leléptetés jár az alábbi szabálytalanságokért:
· az ellenfél szándékos gáncsolása, 
· dobás – azonnali leléptetéssel, 
· az ellenfél szándékos földre lökése vagy lerántása. 
Nem szándékos, illetve nem durvaságból elkövetett szabálytalanságokért a versenyző első esetben figyelmeztetésben részesül, a másodiknál újbóli figyelmeztetés és 1 pont a vétlennek, a harmadik esetben azonban leléptetés jár.
Mérkőzésidő
A grundbirkózási idő folyamatos 2 perc. Ha a találkozó azonos pontszámmal ér véget (döntetlen). Az utolsó akciópontot végrehajtó versenyző a győztes. Ha nem születik pont, bírói döntésre kerül sor.
Csapatmérkőzések eredménye
A csapateredmény megállapítása az egyes mérkőzések győztesei szerint történik. 
· Az egyéni győzelmekért 1 pont jár. Az ebből származó győzelmi pontok összege adja a csapatmérkőzés végeredményét.
· Döntetlen esetén:
1. az egyes mérkőzéseken elért több tusgyőzelem
2. a csapatmérkőzéseken szerzett több akciópont
3. sorsolás dönt
Csoportmérkőzés helyezésének megállapítása
· A csoportmérkőzések során az egyes csapattalálkozók győztese 2 E (eredményességi) pontot kap, az E pontok összesítése dönti el a csoport végeredményét (több E pont)
A csoportmérkőzések során, holtverseny esetén a következő szempontok alapján dől el a továbbjutás:
· 2 csapat holtversenye esetén:
· Az egymás ellen elért eredmény dönt.
· 3 vagy több csapat holtversenye estén:
· Az egymás ellen elért több győzelem,
· Egymás ellen elért több tus,
· Egymás ellen elért több akciópont.
Abban az esetben, ha ez is azonos, akkor a teljes tabella kerül figyelembevételre ugyanezen pontok figyelembevételével.
Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiírás nem tér ki, a Diákolimpia® „Versenyszabályzata” és a Magyar Birkózók Szövetségének hatályos szabályzatai érvényesek.
[image: A képen képernyőkép, szöveg, sárga, Téglalap látható

Előfordulhat, hogy az AI által létrehozott tartalom helytelen.]Grundbirkózás
Grundbirkózás
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Automatikusan generált leírás]
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