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A 2025/2026. TANEVI
IPPON SHOBU KARATE DIAKOLIMPIA®
ELODONTO VERSENYKIIRASA

Az Ippon Shobu Karate Diakolimpiat az oktatasért felel6s miniszter a Magyar Diaksport
Szovetséggel (a tovabbiakban: MDSZ) kozbésen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kotott
védjegyhasznalati szerz6dés alapjan a Magyar Karate Szovetség rendezi meg.

1. A verseny célja

e Az utanpotlas nevelés és kivalasztas lehetdségeinek bdvitése.
e A didkok fizikai aktivitdsra, rendszeres testmozgdsra 0Osztonzése, az egészségfejleszto
testmozgas és az egészséges életmodd népszerlsitése.
o A fiatalok készségeinek, erkodlcsi, akarati tulajdonsagainak és fizikai képességeinek fejlesztése,
a sportagon bellli baratsag elmélyitése.
e LehetGséget nyujtani arra, hogy a karatézé didkok eredményesen képviseljék iskolajukat a
Didkolimpia® versenyrendszerében.
e A tanév Magyarorszag Ippon Shobu Karate Didkolimpia® EI6donté Bajnoka” cimének,
valamint a tovabbi helyezések eldontése.
Felvételi tobbletpontok: A felsGoktatasi intézmények minden évben kbdzzéteszik a felsGoktatasi
felvételi eljaras soran a Didkolimpia® versenyeken elért helyezések utan adhatd intézményi
pontokat.

2. A verseny rendezodje

A Magyar Karate SzakszOvetség és a Magyar Diaksport Szdvetség megbizasabdl, az Ippon Shobu
Stilusszbévetségek egyetértésével az SKS-SKDUN HUNGARY Karate Szovetség.

3. A verseny helyszine, idOpontja

Orszagos elodonto

Helyszin Hodos Imre Rendezvénycsarnok Hajdunanas Iskola u. 4 sz.
Id6pont 2026. februar 14. (szombat) 09:00

Sorsoldas  2026. februar 12. (csutortok) 20:00

Regisztracié 2026. februar 14. (szombat) 8:00-9:00 kozott

FObird Nemes Istvan "A" kategorias nemzetk6zi versenybird

Birdi kar A Magyar Karate Szakszovetségnél nyilvantartott, és a versenyre a stilusszévetségek
altal delegalt ippon-shobu birdkbdl - Iétszamaranyosan -kijel6lt testtlet.
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4. Az verseny résztvevoi

Korcsoport

A Magyar Didksport Szovetség 2025/2026. tanévi Versenykiirdsok ,Versenyszabalyzat” VII.
pontja” szerint.

Korcsoportok:

Ippon I. (6 év) 2019. februar 15. és 2020. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon II. (7 év) 2018. februar 15. és 2019. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon III. (8 év) 2017. februdr 15. és 2018. februar 14. ko6zott szilletettek,
Ippon IV. (9 év) 2016. februar 15. és 2017. februar 14. ko6zott szlletettek,
Ippon V. (10 év) 2015. februar 15. és 2016. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon VI. (11 év) 2014. februar 15. és 2015. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon VII. (12 év) 2013. februdr 15. és 2014. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon VIII. (13 év)2012. februdr 15. és 2013. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon IX. (14 év) 2011. februar 15. és 2012. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon X. (15 év) 2010. februar 15. és 2011. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon XI. (16 év) 2009. februar 15. és 2010. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon XII. (17 év) 2008. februar 15. és 2009. februar 14. kdzott sziletettek,
Ippon Junior (18 év) 2007. februar 15. és 2008. februar 14. kozott sziletettek,

Minden versenyz0 csak a sajat korcsoportjaban indulhat!

Korlatozas

Az Ippon I. - Ippon X. korcsoportban a versenyzéknek rendelkeznie kell 6 hdnapnal nem régebbi
sportorvosi engedéllyel, valamint "Versenyezhet" bejegyzéssel a BUDO PASS-ban, és 2026. évre
érvényesitett BUDO PASS, érvényes Versenyengedéllyel.

Az Ippon XI-XII. korcsoportban a versenyz6knek rendelkeznie kell 1 évnél nem régebbi sportorvosi
engedéllyel, valamint "Versenyezhet" bejegyzéssel a BUDO PASS-ban, és 2026. évre érvényesitett
BUDO PASS, érvényes Versenyengedéllyel.

Résztvevok

A koznevelési intézmények azon tanuldi, akik a megadott nevezési hatariddig érvényes nevezéssel
rendelkeznek.

szamok, kategoériak,

Korcsoportonként és nemenként Kata (formagyakorlat), Kihon Ippon Kumite (koététt kiizdelem)
és Ippon Shobu Kumite (kiizdelem, abszolut kategdéridban)

A versennyel kapcsolatos altaldnos informacidkat jelen versenykiiras 1-2. szamu melléklete
tartalmazza.

6. Lebonyolitas

Az orszagos elodontd lebonyolitasi rendjérdl a beérkezett nevezések alapjan az SKS-SKDUN
HUNGARY Karate Szévetség dont.

DIAKOLIMPIA



KARATE

A nevezést kovetben a tervezett idObeosztds a www.karateprogramok.hu oldalon megtekinthet6.

. Nevezés

A Magyar Didksport Szovetség 2025/2026. tanévi Versenykiiras ,Versenyszabalyzat” X. pontja
szerint.

Online nevezési feliilet elérheto a Diakolimpia® honlapjarol
(https://nevezes.diakolimpia.hu/) vagy mobil applikacion keresztiil
(https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/).

A nevezést kizardlag az érintett iskola alkalmazasaban allé tanara készitheti el.
Elonevezés

A Didkolimpia applikacion keresztliil a szil6/torvényes képviseld vagy edz6 el6nevezheti a
versenyz6t. El6nevezés kizardlag egyéni versenyszamban van lehetdség. Az el6nevezés soran
testneveld(k) megjelolése sziikséges, aki(k) elektronikus levél formaban értesitést kapnak az
eldnevezés tényérdl. Az elbnevezést az intézmény testneveldjének szilkséges jévahagynia az
Didkolimpia mobil applikacidban vagy a webes fellleten.

Amennyiben — akar utdlag is - megallapitasra keriil, hogy az egyéni vagy a csapatban
szereplo versenyz6 a jelen ,7. Nevezés” pontban foglaltakat nem tartotta be -
kiilonosen, ha az Online nevezés rendszerben nem keriilt nevezésre -, az egyéni
versenyzo vagy a csapat eredménye megsemmisitésre keriilhet.

8. Koltségek

A rendezés és dijazas koltségeit a rendezbk biztositjak.
Az utazds, valamint az egyéb felmeril6 koltségeket a résztvevok viselik.

9. Igazolasok

A Magyar Didksport Szdvetség 2025/2026. tanévi Versenykiiras XII. pontja szerint.

Az igazolds soran a versenyzoknek tovabba sziikséges bemutatni a 4. A verseny résztvevoi
Korlatozas pontjaban meghatarozott igazolasokat

Az 1.-2.-3. helyezettek érem- és oklevél dijazasban részesiilnek.
A 4. helyezett oklevél

11. Sportagi rendelkezések

o Védofelszerelés
e Kihon ippon kumite: Fehér seiken védd (tisztithatd, textile NEM!)

e Ippon Shobu kumite: Fehér seiken védo (tisztithato, textile NEM!)
- Fogsorvédo (Fehér vagy atlatszo fogsorvédo)
e Kumitében a seikenvédo legyen vékony — max. kb. 3 cm vastagsag koril -, fedje a kézfejet
a szikséges fellileteken - seiken, uraken, (talalatnadl csak a védo felllete talalkozzon a
célfelllettel, a védbparna éle nem). Méretében illeszkedjen az 6kdlhdz, biztositsa az 6kol
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teljes bezarasat, az 0©kolhoz és a csukldbhoz jol rogzithetd legyen. Lehetbleg
vérszennyezOdéstdl tisztithatd legyen — bor, m(ibér anyaglu (az Uj versenyszabalykoényv
védofelszerelésre vonatkozd elGirdsai szerint. A versenyz6k ruhdzatara és egyéb
felszerelésére (pl. szemiveg haszndlata) az Uj versenyszabalykényv eldirasai az
iranyaddak.
e Lanyoknal mellvédd hasznalata is kotelezd! 18 éves korig mellkasvédé hasznalhatd.
Sipcsontvédd, vagy mas egyéb védbeszkdz hasznadlata tilos! Esetleges viselése kizarassal jar!
e A versenyz6k a versenyen sajat feleldsséglikre vesznek részt.
e A rendez6 semmilyen - a versenyzdk ,maguknak”, vagy egymasnak okozott sériléséért, vagy
nem a rendez6 hibajabdl keletkez6 dologi karért - feleldsséggel nem tartozik.

12. Tovabbi Informacio

Magyar Diaksport Szovetség Ugyfélszolgalat
Telefonszam: +36 80 402-402
e-mail: ugyfelszolgalat@mdsz.hu
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1.sz altalanos kiegészité melléklet

KATA: A versenyen csak shotokan Kata-val lehet indulni! A KATA versenyek 8 f6 felett zaszlos, mig 8-5 f6 kozott és
a dontében pontozasos rendszerben kerllnek lebonyolitasra. 8-5 f6 indulé esetén a dontébe jutasért az elédontére
kijelolt katak kozul, a dontében (4-2 f6) a dontére kijelolt katak kdzil lehet valasztani.

Figyelem: Az el6dontében és a dontében bemutatott, valaszthaté kata nem lehet azonos! Kivéve: az |.-lll.
korcsoport, ahol a kijeldltek kozal, azonos kata is bemutathaté. 4 f6 vagy az alatti indulé esetén egy fordulds
lebonyolitas. Az el6dontdre és a dontdre Kiirt kata listabol lehet valasztani. A biralat pontozasos rendszerd.

KATA holtverseny esetén zaszlozasnal (a vezetbbird dontetlen itélete esetén) a vezetdbird altal huzott uj katat kell
bemutatni. Pontozasos rendszernél a versenyz6knek el6szor a holtversenyt eredmeényez$ katat kell ismételten
bemutatniuk. A holtversenyben katazo elsé versenyz6 az alkalmazott kozépértéket kapja, mig a masodik - vagy
esetleg tovabbi versenyz6k - ettdl eltéréen egy tizeddel vagy két tizeddel alacsonyabb vagy magasabb értéket
kapnak, annak megfeleléen, hogy a biré hanyadik helyre sorolja az ismételt bemutatason belll az adott versenyzét.

Ippon Shobu Kumite lebonyolitasa: Kérméerkézésnéel minden korcsoportban fémérkdzés utan dontetlen esetén
"encho sen" sakidoru shobu kdvetkezik (blntetések atkerlilnek a hosszabbitasba) 4- nél tébb indulé esetén a |V .-
VIII. korcsoport fémérkdzés dontetlen esetén a hosszabbitas "Encho-sen" (sakidori-shobu) elsé pontértéki talalatig
(blntetések atkertilnek a hosszabbitasba) lebonyolitasu. A IX.-XIV. korcsoport fémérkézés dontetlen esetén, Uj
mérkdzés "Sai-shiai" (pont, blintetés torlédik) kovetkezik. Ismételt dontetlen esetén hosszabbitas, "Sai-sai shiai"
(sakidori-shobu). A blntetések torlédnek, az elsé pontértéki talalatig folyik a mérkézés. Dontetlen esetén
KOTELEZO biréi déntés!
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