
2026. március 7., Szombat 2026. március 8., Vasárnap

Teremnyitás: 8:00 órakor Teremnyitás: 8:00 órakor

8:15-8:50 Színpadpróba 8:15-8:50 Színpadpróba

8:55 Ünnepélyes megnyitó 9:00 „B” MTFSZ versenyengedéllyel nem rendelkező tanulók

9:00 „A” MTFSZ igazolt versenyzői Kötelező I. korcsoport / 21 fő

B kategória IV. korcsoport / 15 fő Kötelező II. korcsoport /   24 fő

B  kategória V. korcsoport /   1 fő Kötelező III. korcsoport /  23 fő

B kategória VI. korcsoport /  4 fő Kötelező IV. korcsoport /  5 fő

Kötelező V. korcsoport /  13fő

9:40 „A” MTFSZ igazolt versenyzői Kötelező VI. korcsoport /  7 fő

Open kategória IV. korcsoport / 25 fő

Open kategória V. korcsoport /  8 fő 10:40 -10:50 Színpadpróba

Open kategória VI. korcsoport / 2 fő

Artistic  Fitness kategória V. korcsoport / 6 fő 10:50 – 11:10 Eredményhirdetés

Artistic Fitness kategória VI. korcsoport / 1 fő

11:10 „B” MTFSZ versenyengedéllyel nem rendelkező tanulók

11:10 Színpadpróba Open kategória I. korcsoport / 8 fő

Open kategória II. korcsoport /  20 fő

11:20 Eredményhirdetés Open kategória III. korcsoport / 25 fő

Open kategória IV. korcsoport / 18 fő

11:40 „A” MTFSZ igazolt versenyzői Open kategória V. korcsoport /  9 fő

C kategória   I. korcsoport /20 fő Open kategória VI. korcsoport / 4 fő

C  kategória II. korcsoport /36 fő

C kategória III. korcsoport /13 fő 14:40 – 14:50 Színpadpróba

C kategória IV. korcsoport /  3 fő

14:50: „B” MTFSZ versenyengedéllyel nem rendelkező tanulók

13:30 Színpadpróba Start csapat    I.-II. korcsoport / 2

Start csapat III.-IV. korcsoport / 1

13:40 Eredményhirdetés Start csapat V.-VI. korcsoport / 1

Open csapat III.-IV. korcsoport / 1

14:00 „A” MTFSZ igazolt versenyzői Open csapat V.-VI. korcsoport / 2

Duó   I.- II. korcsoport / 4

Duó III. IV. korcsoport / 9 15:05-15:35: Eredményhirdetés

Duó  V.-VI. korcsoport / 1

16:00- Fitness Challenge

14:35 „A” MTFSZ igazolt versenyzői "B"  I. korcsoport  Lány, Fiú
Start csapat    I.-II. korcsoport / 5 "A"  I. korcsoport  Lány, Fiú
Start csapat III.-IV. korcsoport / 1 "B"  II. korcsoport  Lány, Fiú
Open csapat III.-IV. korcsoport / 2 "A"  II. korcsoport  Lány, Fiú
Open csapat V.-VI. korcsoport / 1 "B"  III. korcsoport  Lány, Fiú

"A"  III. korcsoport  Lány
14:55: Színpadpróba "B"  IV. korcsoport  Lány, Fiú

"A"  IV. korcsoport  Lány, Fiú
15:05 Eredményhirdetés "B"  V. korcsoport  Lány, Fiú

"A"  V. korcsoport  Lány
15:20 „A” MTFSZ igazolt versenyzői "B"  VI. korcsoport  Lány, Fiú

B kategória I. korcsoport /4 "A"  VI. korcsoport  Lány
Open kategória I. korcsoport /4 Eredményhirdetés

B kategória II. korcsoport / 12

Open kategória II. korcsoport /8 Verseny bezárása
B kategória III. korcsoport / 21

Open kategória III. korcsoport /16

17:30 Eredményhirdetés

18:00 Verseny bezárása

Fitness és Fitness Challenge Diákolimpia® 

Országos döntő

Grosics Gyula Sportcsarnok, 2146 Mogyoród, Iskola út 5.

Belépődíj: 3.000Ft/fő/nap
10 év alatt ingyenes


