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Kedves Testnevelok, Felkészitok!

Az eddigi legsikeresebb Diakolimpia® tanévet kovetden
inditjuk el a 2025/2026. tanév versenyeit. A sikerek
kiemelten fontos fokmérdje a résztvevdi szam (170 ezer) és
nevezésszam (360 ezer) minden id6k legnagyobb
volumenU Diakolimpia® versenysorozatat jelentette. A
sportagi osszetétel is bévult: dsszesen 62 sportagban kerult
sor a versenyekre, amelybdl 14 kbdzvetlenul az MDSZ
szervezésében zajlott, és tovabbi 48 a sportagi
szakszovetségek rendezésében, amelyre eddig még nem
volt példa.

A Diakolimpia® igazi ereje Bennetek rejlik,
pedagogusokban. Ti vagytok azok, akik nap mint nap szivetekben hordozzatok iskolatok
és tanitvanyaitok almait. Elkdtelezettségetek, gondoskodasotok és faradhatatlan
munkatok teszi lehetévé, hogy a didkoknak ne csak versenyélmény, hanem egy életre
szOlo Utravald jusson. Ti kiséritek Sket a felkészulés minden pillanataban, lelkesititek a
nehézségek idején, és egyutt orultok velUk a sikerekben —vagy éppen erét adtok a kudarc
utan. Bizunk benne, hogy mindez nem csupan a gybzelemrdl szol, hanem olyan kézosségi
és emberi élményekrél, amelyek gazdagitjak az iskolai életet, tamogatjak a diakok testi
és lelki fejlédését, és megerdsitik a Ti elismertségeteket is.

Az Uj tanévben is azon dolgozunk, hogy a nevezés, a versenyekre torténd eljutas és a
munkatok tamogatasa érezhetd legyen, ezzel segitve Benneteket, hogy minél tobb
sportagban és létszammal vegyetek részt a Diakolimpian. Elismert élsportolok
bevonasaval, a versenyekrdl szold kdzosségi média beszamoldkkal, a legsikeresebb
versenyzOk kiemelésével és a versenyzd diakok aktivizalasaval tovabb épitjuk a
Diakolimpia® brandjét, hogy a jovében is rang és elismerés dvezze a diakolimpikonokat
és felkészitSiket, a versenyeken valo részvétel pedig meghatarozé élmény maradjon.
Fontosnak tartjuk, hogy a fair play versenyzés, felkészités és szurkolas tovabbra is
alapkove legyen a Diakolimpianak, és erre tobb alkalommal is emlékeztetjuk majd a
diakokat, pedagoégusokat és a szurkoloi kozosségeket is.

Ezuton is szeretném megkdszonni a Honvédelmi Minisztérium, a BelUgyminisztérium, a
Klebelsberg Kozpont és a Nemzeti Tehetségprogram tamogatasat, akik hosszu évek o6ta
elkotelezett partnereink az orszag legnagyobb [étszamu tanulmanyi versenyének
mukodtetésében.

Az Uj szezonra nagyon jOo munkat, sikert és oréomaot kivanok!

Sportbarati udvozlettel:

Balogh Gabor
MDSZ elnok
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Tisztelt Diakok! Kedves Testneveldk, Vendégek és
Sportbaratok!

Nagy tisztelettel és szeretettel kdszontom mindazokat, akik
varosunkba érkeztek: a versenyzdket, csapatokat, testneveldket,
edzbéket, szurkoldkat és szUléket!

Telepulésunk torténetében évtizedek 6ta kiemelkedd szerepet kap a sportélet, a mozgas
szeretete, valamint az aktiv szabadiddsport. Kulondsen szerencsések vagyunk, hiszen
olyan elismert pedagdgusok tanitottak meg gyermekeinket a mozgas éréomeére, mint
Varkonyi Jozsef, Varju Mihalyné és Lendvai Marton. Elhivatott testnevel6ként
mindannyian abban hittek, hogy a gyermekek testi, lelki és szellemi fejlédéséhez
nélkulozhetetlen a rendszeres testmozgas. A sport segit megtanulni a gyerekeknek,
hogyan kell nyerni és vesziteni, aldozatokat hozni, kUzdeni, kitartani, és hogyan kezeljék a
JO és a rossz napok valtakozasait.

Emellett baratokra talalhatnak és kozosségben formalddhatnak, ami mind hozzajarul
életuk késdébbi sikereihez.

Buszkék vagyunk arra, hogy 2021-ben megépult sportcsarnokunk, ahol mar az elsé naptdl
kezdve kiemelkedd aktivitas figyelheté meg. Nap mint nap tobb szazan hasznaljak a
létesitmeényt testnevelési orak, amatdr szabadiddsport, valamint kézilabda és torna
edzések céljabdl, emellett hétvégente sporteseményeknek ad otthont.

Nagy megtiszteltetés szamunkra, hogy idén elészor mi lehetlink a hazigazdai ennek a
rangos

eseménynek, a Torna Didkolimpia Orszagos Dontéjének!

Kivanom, hogy mindannyian élvezzék a tartalmas és emlékezetes pillanatokat
varosunkban,

és minden csapatnak sok sikert, sportszerU kuzdelmet kivanok!

Tisztelettel:

Szendrei Ferenc
polgarmester
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Tura

- A Kdzép-Magyarorszagi Régio, és ezen bellil Pest
Varmegye nem csupan az orszag foldrajzi
kozéppontja, hanem gazdasagi, tarsadalmi és
turisztikai szempontbdl is az egyik
legjelentésebb terulet. Itt taldalhatd varosunk,
Tura, mely a Galga mente legnagyobb
telepulése. Tura 2001-ben nyerte el varosi
rangjat, és azéta dinamikusan fejlédik.

Torténelmunk fontos mérféldkdve a 1963-as
olajkutatas, amely soran 2092 méteres mélységbdl
tort a felszinre a kdzel 130 Celsius-fokos termalviz,
mely gyodgyaszati célokra is felhasznalhato. A I
termalviz hasznositasanak elsé Iépéseként 2018-ban
megépult az orszagban egyeduldllé Geotermikus
Erédmu, amely a termalvizet energiaként hasznositja.
A gyogyfurdéként valé hasznositas tervezése
jelenleg is folyamatban van.

Tura egyik  ékessége a varos legszebb - :
muUemléképulete, amelyet bard Schossberger Zsigmond ep|ttetett 1887 ben, Ybl Mlklos
tervei alapjan. Az eklektikus, francias neoreneszansz
kastély egy hatalmas park kdzepén all, és 2020-ban,
teljes felujitast és modernizalast kdvetéen Botaniq
| Turai Kastély néven nyitotta meg kapuit. A kastély
koruli Ospark pedig igazi botanikai
kulonlegességeket kinal.

A varos sportélete is jelentds fejlédésen ment
keresztul, és ennek elsé mérfoldkdve 2016-ra tehetd,
amikor a varosvezetés tamogatasaval megalakult a
Turai Torna Club Egyesulet sakk, kézilabda és torna szakosztalyokkal. A szabadiddsport
népszerUsitése érdekében 2022-ben kerékparos pumpapalya épult a Konya Szabadidd és
Rendezvényparkban, amely az aktiv sportolas kedvelSi szamara kinal lehetéségeket. A
palya mellett jatszotér, kondipark és egy gyonyoérd horgasztd is talalhatd. 2021-ben
megépult a varosi sportcsarnok, amely nemcsak a telepulés, hanem az egész Galga
mente egyik legmodernebb
létesitménye. A sportcsarnok nemcsak
a kézilabda ujjaéledésének, hanem a
tornasport fejlédésének is otthont ad. A 1
szinvonalas szakmai munka
eredményeként a tornaszok létszama
folyamatosan novekszik. Homokiné i
Jamrik Szilvia vezetéedzd munkajat Koka| Anlta Matvejeva Mehssza Toth Eszter Sara
Bernadett és Csorgi Andrea segitik.
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A VERSENY FOVEDNOKE

Sulyok Tamas
Magyarorszag kdztarsasagi elndke

A VERSENY VEDNOKEI

DR. PINTER SANDOR SZALAY-BOBROVNICZKY KRISTOF
belugyminiszter honvédelmi miniszter
DR. MARUZSA ZOLTAN DR. SCHMIDT ADAM
BelUgyminisztérium Honvédelmi Minisztérium
kdznevelési allamtitkar sportért felelés allamtitkar

DR. VARGA-BAJUSZ VERONIKA
Kulturalis és Innovacios Minisztérium
felsGoktataseért, szak- és felnottképzésért, fiatalokért felelds
allamtitkar

SZENDREI FERENC
Tura Polgarmestere
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Az orszagos dontd rendezdje a Magyar Didksport Szovetség megbizasabdl a Budapesti
Didksport Szovetség.

Szervez6 Bizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon
Elnok
Dr. Laszloné Altaldnos és szakmai

Horvath Esgter informaciok, laszlogabor9@gmail.com | 30/637-5989

Programfelel&s

Benke Dorottya | MDSZ delegalt

Altaldnos informaciok,
VIP felel&s
Kommunikacidért
felel&s

Pinnyey Richard bpdssz@gmail.com

Onkéntességért felelds

Versenybizottsag

Név Beosztas
Koller Klara EIndk, nemzetkozi bird
Dr. Hamza Istvan EInok, nemzetkdzi bird

Igazolé bizottsag:

Név Beosztas
Takacs Adrienn elnok

. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

2026. marcius 21. (szombat)
Tura Varosi Sportcsarnok (2194 Tura, Hevesy Gydrgy u. 1/a)

I. korcsoport - FIU és LANY ,,B"” kategérias csapatok és egyéni versenyzék

IGAZOLAS: 1 6raval a verseny kezdete elétt (9:00 oratdl)
BEVONULAS: 9:55 6ra
VERSENY: 10:00-12:20 eldirt gyakorlatokkal, (BEMELEGITES: Fiiknak az iskola
tornacsarnokaban, lanyoknak a csarnok bemelegitétermében)
GYULEKEZO: 5 perccel a verseny kezdete elétt az elsé fordulé versenyzéinek.
EREDMENYHIRDETES, MEGNYITO és BEMUTATO: kb. 12:30 6ra

Il. korcsoport — FIU és LANY ,,B"” kategdrias csapatok és egyéni versenyzdék
IGAZOLAS: 11:30-t61-12:30-ig
MEGNYITO és BEMUTATO: kb. 12:30 6ra

VERSENY: 13:30-16:20 6ra el&irt gyakorlatokkal, (BEMELEGITES: Filknak az iskola
tornacsarnokaban, lanyoknak a csarnok bemelegitétermeében)

EREDMENYHIRDETES: kb. 16:20 6ra

DIAKOLIMPIA
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2026. marcius 21. (szombat)
Tura Varosi Sportcsarnok (2194 Tura, Hevesy Gyodrgy u. 1/a)

lI-1V. korcsoport - FIU és LANY ,,B” kategérias csapatok és egyéni versenyzék

IGAZOLAS: 16raval a verseny kezdete elétt (15:00 6ratol)

BEVONULAS: 16:40 6ra
VERSENY: 16:45-19:25 6ra el6irt gyakorlatokkal, (BEMELEGITES: Fiuknak az iskola
tornacsarnokaban, lanyoknak a csarnok bemelegitétermében)

EREDMENYHIRDETES: kb. 19:30 6ra

A megnyitén a megjelenés minden Il. korcsoportos versenyzének
kotelezé, kivéve az elsé kor versenyzoi!

2026. marcius 22. (vasarnap)

Tura Varosi Sportcsarnok (2194 Tura, Hevesy Gyérgy u. 1/a)
V-VI. korcsoport - FIU és LANY ,,B” kategorias csapatok és egyéni versenyzék

IGAZOLAS: 1 6raval a verseny kezdete el6tt (09:00 6ratdl)

MEGNVYITO: 09:50 dra

VERSENY: 10:00-12:30 dra eldirt gyakorlatokkal, (BEMELEGITES: Filknak az iskola
tornacsarnokaban, lanyoknak a csarnok bemelegitétermében)
EREDMENYHIRDETES: kb. 12:30 6ra

Az idépontok csak tajékoztatoé jellegliek!
Tisztelt Testnevel6k! Kedves Felkésziték!

Technikai okok miatt kérjuk a talaj zenéket CD helyett pendrive-on hozzak a
versenyre. Készonjlik egyuttmikodésiiket!

Kérjuk a sportolok hozzanak magukkal melegitét és papucsot, a testnevel6knek
pedig a valtécipé hasznalata kotelezo!

Kotelez6 jelenlét: az orszagos déntbbe jutott egyéni versenyzék és csapatok kotelesek a
versenyszamuk zarasaig jelen lenni. Indokolt esetben a Versenybizottsag elndke adhat
engedélyt a tavolmaradasra, ha az érintett csapat testneveldje vagy kisérdje irasos
kérelmet nyujt be a Versenybizottsaghoz.

a4

Ennek hidnydban az orszagos dontérdl korabbi eltadvozas esetén a csapatok, egyéni
versenyz6 eredménye megsemmisitésre keril, valamint a Diakolimpiai Bizottsag az
érintett iskolat kizarhatja az adott sportag kovetkezé tanévi Didkolimpia
versenyeibdl.

. SZALLAS, ETKEZES

Szallas
Az MDSZ Kkizardlag a tébbnapos versenyek esetében biztosit szallaslehetéséget
Didkolimpia® résztvevék szamara.

DIAKDLIMPIA
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Azonban az esélyegyenldség biztositasa érdekében, azon egyéni versenyzdk, csapatok és
hivatalos kiséréik részére, akik és amelyek a szombati napon I. korcsoportban, vasarnap
V-VI. korcsoportban versenyeznek, és iskoldjuk székhelye 300 km-nél tavolabb
helyezkedik el Turatdél, a csapatok irdsos kérelme alapjan, a résztvevd létszamanak
megfeleld szallast a Magyar Diaksport Szovetség biztosit a verseny elétti napon! A
gépkocsivezetdk szallaskoltségét is az MDSZ biztositja. Ezen csapatok szallasigényeiket
2026. marcius 6. (péntek) 12:00 6raig az alabbi e-mail cimére jelezzék: bpdssz@gmail.com.

Etkezés
A verseny helyszinén bufé tzemel.

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

A Didkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy a versenyzék/a csapat tagjai
rendelkezzenek a hatdlyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal, és a nevezési
rendszerben érvényes nevezéssel.

Tovabbi részletek a 2025/2026. tanévi Didkolimpia® versenykiirds Versenyszabalyzat VII.
Résztvevok és Xll. Igazolasok pontjaban.

A fent el6irt dokumentumok hidnyaban a versenyzé(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos déntén.

Igazolas menete

A versenyen valo részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kisérdé a verseny helyszinén
bemutassa az lgazolé Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a Didakolimpia®
Versenyszabalyzat Xll. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat. A XIl. 1-2. pontban
meghatarozott igazolasi dokumentumokat a csapatok és az egyéni versenyzék minden
versenyen kotelesek bemutatni.

A kisérd koteles az lgazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazold
nevezési lapot vagy megbizdlevelet.

Az egyéni versenyz6k és a csapat tagjai igazolasainak ellendrzése a verseny megkezdése
elétt az lgazold Bizottsag feladata és kotelessége. Megfeleld igazolas(ok) hianyaban a
Versenybizottsag az Igazold Bizottsag jelentése alapjan dént a részvétel
jogosulatlansagardl, és dontését kozli az érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ
részeére.

A csapatok és egyéni versenyz&k jelentkeztetése az arra kijelolt helyen térténik (az
eligazodast kihelyezett tajékoztato tablak segitik).

A programflzet 3. szamu mellékletet (Szélitasi rend) a csapatoknak igazoldskor a
helyszinen kell kitéltve leadniuk és az aldbbi e-mail cimre ivan@tornasport.hu elkuldeni
2026.03.18-ig. (Az email targyaba irjak be, hogy Torna ,B" szdlitasi rend).

Az lgazold Bizottsag munkajanak megkénnyitése érdekében kérjuk, a mellékletet
sziveskedjenek a versenyre vald indulas elétt kitolteni!

Az igazolas zavartalan Ilebonyolitasa érdekében minden csapatnak, egyéni
versenyzének a sajat korcsoportjdanak kezdete el6tt legalabb 1 éraval meg kell
jelennie a helyszinen!

DIAKOLIMPIA
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5. RESZTVEVOK

Az orszagos donté résztvevdit az 1. szamu melléklet - Résztvevok tartalmazza.

Csapatverseny résztvevdi:. Korcsoportonként, nemenként 12 csapat jutott az orszagos
dontdébe (holtverseny esetén bévulhet a |étszam).

Egyéni verseny: Az orszagos elédontdk: I-VI. helyezett versenyzdi. Azonos pontszam
esetén (holtverseny) az azonos pontszamot elért versenyz6k mindegyike tovabbjut az
orszagos dontékbe.

Amennyiben az egyéni tovabbjutd versenyzdk a tovabbjutd csapatok tagjai, akkor sincs
lehetbség a sorrendben kovetkezd helyezettek tovabbjuttatasara.

Korlatozas:

- Csak azok a tanuldk versenyezhetnek, akik 2023. szeptember O1. és az orszagos donté
kezdetének idépontja k6zott torna sportagban ,,A” kategérias versenyengedéllyel
nem rendelkeznek, valamint a torna aldabbi szakagaiban (akrobatikus torna, aerobik,
gumiasztal) versenyengedéllyel nem rendelkeznek. A MATSZ torna és a torna
rokonsportagainak ,B"” kategorias versenyengedélyeivel az indulas engedélyezett a ,B”
kategodriaban, kivéve az V-VI. korcsoportban. Az V-VI. korcsoportban a MATSZ torna
és a torna rokonsportagainak ,,B” kategorids versenyengedélyeivel rendelkezék
kizarélag a Torna ,,A” kategéridban indulhatnak, amennyiben ez az engedély 2024.
szeptember 01. és az orszagos donté kezdetének idépontja kozoétt érvényes.

- Egyversenyzd csapatversenyben és egyéni versenyben vagy ,A”, vagy ,B" kategdéridaban
indulhat. Kivétel:

- a llI-IV. korcsoport ,B" kategdria csapatban, vagy egyéniben nevezett versenyzdi,

indulhatnak:
o az ,A" kategoria alatt meghirdetett IlI-1V. korcsoport egyéni dsszetett versenyén
szabadon valasztott gyakorlatokkal (maximum .B" kategorias

versenyengedéllyel) VAQGY,
o a korcsoportja szerinti Ill. vagy IV. korcsoportos ,A" kategdria egyéni osszetett
verseny szabadon valasztott gyakorlatokkal.

6. MEGHIVAS

Az orszagos dontérdél visszalépd csapat helyén meghivasra kerulhet az érintett orszagos
elédontsi csoport helyezés szerint jogosult csapata, egyéniben nincs lehetéség a
meghivasra. A meghivasok kezelése: 2026. marcius 11-ig (szerda).

7. TECHNIKAI INFORMACIOK

Az orszagos dontd lebonyolitasat a 2. szamu melléklet - Lebonyolitas tartalmazza.

Ovas: Lasd a ,Versenyszabalyzat” XVI. pontja szerint.

Dijazas

Csapatverseny: az 1-3. helyezett érem-, minden csapat oklevéldijazasban részesul.
Egyéni verseny: az 0sszetett verseny 1-6. helyezettjei érem-, és oklevéldijazasban részesul.

Koltségek
A rendezési, dijazasi és a jogosultak részére (lasd jelen kiiras 3. pont) a szallas kdltségeket
a Magyar Diaksport Szdvetség biztositja.

DIAKOLIMPIA
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Az utazasi, étkezési és az egyéb felmeruld koltségeket a résztvevék maguk viselik.

Sportagi rendelkezések

Az orszagos donté lebonyolitasara vonatkozo sportagi rendelkezéseket, a Diakolimpia®
adott tanévre érvényes versenykiirasa tartalmazza, mely dokumentum az alabbi linken
érhetd el: Torna versenykiiras.

Egyéb rendelkezések
A verseny szervezdje tobbféle dobbantdt biztosit.
A gyakorlatok zenéjét csak és kizardlag pendrive-rol tudjuk lejatszani.

8. ORVOSI UGYELET

Az esemény helyszinén folyamatos egészségugyi ellatast biztositunk.

9. KOMMUNIKACIO

Fotédokumentacio

Az orszagos dontdkon készult fotok elérheték a Diakolimpia® hivatalos facebook oldalan
(https://www.facebook.com/diakolimpia).

Didkolimpia fotokeret: Hasznaljatok a Didkolimpia® fotdkereteit csapatfotokhoz, vagy
barmilyen emlékezetes pillanathoz. Készitsetek fotdt, osszatok meg, és Orizzétek a
Diakolimpia® élményeit képekben is.

Letolthetd innen:
https://drive.google.com/drive/folders/12TWFShEK|Rsh7X7EKhMRYrxy2w40Ftg?2usp=sharing

Eredmények

Az orszagos dontd online eredményei a Diakolimpia® hivatalos honlapjan
talalhato elé eredménykdovetd felUleten érhetd el
(http://www.doeredmenyek.hu).

Az orszagos dontét kovetden a hivatalos eredmeények megtalalhatok a
Didkolimpia® honlapjan (http://www.mdsz.hu/diakolimpia/eredmenyek-2025-2026/).

Visszajelzések, vélemények

Szamit a véleménye! Az orszagos dontdt kovetden a versenyen résztvevd iskolak, kiseréok
részére a verseny rendezésével és a sportagi versenykiirassal kapcsolatban kérddivet kuld
a Magyar Diaksport Szdvetség. Kérjuk észrevételeivel, visszajelzésével segitse az MDSZ
munkajat.

DIAKOLIMPIA
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http://www.doeredmenyek.hu/
http://www.mdsz.hu/diakolimpia/eredmenyek-2025-2026/
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DIAK
EDZO, TESTNEVELO... 21 K]y /"

...A SPORT ES TESTMOZGAS MEGSZERETTETESERE TOREKSZIK, A SZABALYOK
BETARTASA MENTEN;

A MERKOZESRE, VERSENYRE ES AZ EDZESRE IS TANULASI LEHETOSEGKENT
TEKINT, A SIKERT ES A KUDARCOT A TANULASI FOLYAMAT RESZEKENT KEZELI;

AZ ERTEKTEREMTESRE, A TANULASRA ES A FEJLODESRE HELYEZI A HANGSULYT,
A SIKERESSEGET NEM CSAK A VERSENYEKEN ES MERKOZESEKEN ELERT
EREDMENYEK ALAPJAN HATAROZZA MEG:

MINDEN KORULMENYEK KOZOTT TISZTELETBEN TARTJA TANITVANYAI EMBERI
MELTOSAGAT, ES FIGYELEMBE VESZI EGYENI SAJATOSSAGAIKAT:

AZ EDZESEKEN, VERSENYEKEN ES MERKOZESEKEN MAGATARTASAVAL PELDAT MUTAT
A SZULOKNEK, SPORTOLOKNAK, EDZOKNEK ES A TOBBI RESZTVEVONEK;

SEM TANITVANYAIVAL, SEM A JATEKVEZETOVEL, SEM AZ EDZOKKEL
NEM BESZEL LEKEZELOEN VAGY BECSMERLOEN:

POZITiV MOTIVACIOS ESZKOZOKET HASZNAL, NEM ALKALMAZ SEM TESTI,
SEM LELKI EROSZAKOT, NEM BUNTET MOZGASSAL:

MINDEN TANITVANYANAK EGYENLO ESELYT BIZTOSIT A BEVONODASRA,
GYAKORLASRA, ONMAGA KIPROBALASARA:

A GYAKORLAS ES VERSENYEZTETES SORAN FIGYELEMBE VESZI AZ EGYENI
KULONBSEGEKET, ES TOREKSZIK MINDEN TANITVANYA SZAMARA KIHIVAST
JELENTO, DE TELJESITHETO FELADATOT ADNI;

EGESZ TEVEKENYSEGEVEL AZ EGESZSEGES VERSENYSZELLEMET KEPVISELI.
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KOVESS MINKET!

ﬁ facebook.hu/diakolimpia

1@’ Instagram.com/diakolimpia_official

@ tiktok.com/diakolimpia


https://www.instagram.com/diakolimpia_official/
https://www.tiktok.com/@diakolimpia

