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2. sz. melléklet 
2025/2026. TANÉVI  

ATLÉTIKA -TÖBBPRÓBA DIÁKOLIMPIA 
IV. KORCSOPORTOS ORSZÁGOS DÖNTŐ 

Bregyó Közi Regionális Atlétikai Központ 
(8000 Székesfehérvár, Bregyó köz 1.) 

 
2026. június 04. (csütörtök) 

 
AZ ORSZÁGOS DÖNTŐ IDŐRENDJE ÉS CSOPORTBEOSZTÁSA 

 
FIÚK - LÁNYOK 

 
 

 

Idő 100 m TÁVOL1 TÁVOL2 T3 T4 Súly 1  Súly 2 KL 1 KL2 800 

11:00 Ünnepélyes megnyitó 

11:30 F 1-4 F 9-12 F 13-16 L 9-12   F 17-20 L 5-8 F 21-24 L 1-4   

11:45 F 5-8                   

12:00 L 13-16                   

12:15 L 17-20                   

12:20   F 1-4 F 5-8 L 5-8   F 9-12 L 1-4 F 13-16 L 9-12   

12:30 L 21-24                   

12:45 F 17-20                   

13:00 F 21-24                   

13:10         L 13-16   F 5-8 L 17-20 F 1-4 L 21-24   

13:15 L 1-4                   

13:30 L 5-8 F 17-20                 

13:40     F 21-24               

13:45 L 9-12                   

14:00 F 9-12     L 1-4   F 1-4 L 13-16 F 5-8 L 5-8   

14:15 F 13-16                  

14:30        L 17-20           

14:50       L 21-24   F 13-16 L 9-12 F 9-12 L 13-16   

15:00                   F 1-4 

15:15                   L 1-4 

15:30                   F 5-8 

15:40           F 21-24 L 21-24 F 17-20 L 17-20   

15:45                   L 5-8 

16:00                   F 13-16 

16:15                   L 9-12 

16:30                   F 9-12 

16:45                   L 13-16 

17:00                   F 17-20 

17:15                   L 17-20 

17:30                   F 21-24 

17:45                   L 21-24 

18:00 EREDMÉNYHIRDETÉS 
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Megjegyzések: 
1. A kislabdahajítás két pályán, a pálya belterületén történik. 
2. A távolugrás négy pályán, nemenként azonos irányba kerül lebonyolításra. 
3. A távolugrás nekifutás kimérése után minden versenyzőnek egy próbaugrás 

engedélyezett. 
4. A súlylökés két helyen kerül megrendezésre.  
5. A 800 méteres futamok indítása: az időrend szerinti sorrendben, folyamatosan 

történik. A 800 méteres síkfutások indítása az ügyességi számok befejezésétől 
függően változhat. 

6. 100m-es síkfutásnál a csapat együtt fut. 
7. Az egyéni versenyzők létszámuktól függetlenül egy csapatszám keretében 

versenyeznek 24-es rajtszámmal. 
8. A verseny kezdete előtt technikai értekezletet fogunk tartani.  


