DIAK

JUNIOR

DIAKSPORTFESZTIVALOK II. KORCSOPORT

A Magyar Didksport Szovetség (MDSZ) a diaksport megujitasa kapcsan az
I-1l. korcsoportban egy Uj szemléletd, életkorspecifikus versenyzési rend-
szert dolgozott ki, amelynek eseményei ,fesztival” lebonyolitasi formaban
kerUlnek megszervezésre. Ezen Didkolimpia® Junior diaksportfesztivalok
célja, hogy a részt vevd alsd tagozatos gyermekek szamara kontrollalt ver-
senykoriulmények kozotti, valtozatos tanulasi lehetéségeket kinaljunk,
és pozitiv sporttapasztalatokat nyujtsunk az élethosszig tartd rendszeres
testmozgas megalapozasa érdekében. A |l. korcsoportos didakok szamara
Ugyességfejlesztd, Utds, Labdajaték és Kiizdd didksportfesztivalok valo-

sulnak meg.

A fesztivalszervezésrdl tovabbi informacidk a tesim.hu oldalon érhetdk el.



https://www.tesim.hu/fesztivalszervezes/forgatokonyvek/

Diakolimpiai® Junior didksportfesztivalok jellemzéi:

» Tervezetten 1,5-2 érat (90-120 percet) vesznek igénybe.
* A gyerekek parhuzamosan 5-8 teruleten (allomason) Ugyességfejlesztd
feladatokat, jatékokat jatszanak.

* Az |. korcsoportos fesztivalokhoz képest Ujdonsag, hogy egyes allomaso-
kon mar osszehasonlité versenyhelyzetek is megjelennek, azaz a tanu-
|6k egymas ellen jatszanak.

« Allomasonként az egyes feladatok elvégzésére 10-12 perc all rendelkezés-
re.

* Minden tanulé szdmara azonos jatékidd, mozgasido all rendelkezésre
(nincsenek cserék, kieséses jatékok).

* Biztositjuk a lanyok és a fiuk k6zos részvételét

(egész osztaly tud részt venni a diaksportfesztivalon).




Hogyan készuljunk a fesztivalra?

Kérjuk, hogy a fesztivalra NE valogatott - mozgasukban kiemelkedd -
gyerekeket hozzanak magukkal. Lehetéség szerint osztalyok és/vagy
vegyes mozgasmuUveltségi szinten [évé tanuldk képviseljék iskolajukat!

A tanuldkat a Diakolimpia® nevezési rendszerben kell nevezni a

Diakolimpia® Junior felUleten. A nevezést kovetden a rendszerbdl kinyert
nevezeési lapot a Diaksportfesztivalon szukséges bemutatni.

A fesztivalon testnevelés-felszerelésben, valtécipdével szabad részt

venni.

A gyerekek hozzanak kulacsot, amit vihetnek magukkal allomasrol

allomasral!

A gyerekeknek 6ltdz6t biztositunk.

Bizunk benne, hogy a Diakolimpia® Junior diaksportfesztival megvalositasi
formaja elnyeri az On és kisdidkjai tetszését.

Kérjuk, hogy az eseményt kovetéen a Diakolimpia® Junior diaksport-
fesztivallal kapcsolatos észrevételeiket, tapasztalatiakat osszak meg

velunk egy rovid kérdoiv kitoltésével.
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https://mdsz.typeform.com/to/e5JuFRaR

